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7ZA HLASU ZVONU

Nadchni se krasou,
chran v dusi pravdu,
cti, co je vzdcné,
sluz veci dobra:
Tak veru dojdes
v zivoté k cilum,

v ¢inech svych k radu,
v citeni k miru,

v mysleni k svétlu
a dusi tvou prolne
duvéra silna
v ptisobnost Bozi
ve v§em, co jest
i kolkolem
i v nitru tvem.

R. Steiner



DOPIS DUCHOVNIHO UCITELE HARDUSE

Nas mily bratie Frantisku!

Mame radost z toho, jak se $ifi duchovni pravda, stejné jako ty.
Proto radi plnime tvoji prosbu a zasilame kratky dopis pro nase pra-
tele v Cechach. Ti uZ na n&j &ekaji. Nezname Zadné hranice, pro nas
jste vSichni sestry a bratii!

Mili pratelé!

Pisi vam opét prostfednictvim naseho média. Je to pro nas velka
radost a vyznamenani, ze mizeme Kristovi pomahat pii sdruZzovani
duchovnich pratel. A nase pomoc fetézove prechazi na vas. Dékujeme
vam za vasi praci. Vzdyt kazda pomoc ¢lovéku ma duchovni cenu,
piinasi vam radost ze zivota, vede vas k poznavani pravdy
a ziskavani cennych zivotnich zkusenosti.

Zacnete-li duchovné zit, cely vas zZivot se stane bohatSim. Jste ve-
deni k bratrské pomoci a obstastnovani svych bliznich, stanete se
pomocniky Krista na vinici Stvofitele. Zehnam vasi praci. Moji mili,
sledujete stopu, kterou vam ukazala nase sestra Pavla. A Pavla vas
sleduje z onoho svéta. Hled'te vpred plni nad¢je, i vy se blizite k cili,
cesté do nebeské fise.



Dell
Textové pole

Dell
Textové pole


PRAVDA A LEZ

Denn¢ se dostavame do situace, kdy se musime rozhodnout: Je to
pravda? Neni to pravda? N¢kdy je velmi obtizné zaujmout stanovis-
ko. V rakouské skupiné jsme pred Casem slySeli pfednasku na toto té-
ma od sestry Inge, ktera se otazkou pravdy a nepravdy zabyvala z celé
fady hledisek, predevsim z duchovni stranky.

Co je to vlastn¢ pravda? Uz cela staleti se snazi filosofové na tuto
otazku odpovédét. Slovnik spisovné Cestiny definuje pravdu jako sou-
hlas tvrzeni se skutecnosti, jako spravny nazor.

7, duchovniho hlediska musime doplnit, Ze pravda musi také od-
povidat duchovnim skute¢nostem. Ale tim se dostdvame na hranice
naSich schopnosti, protoze nam chybi moznost srovnavat s cistou
duchovni pravdou. Musime se spokojit s porovnanim, se sdélenimi,
ktera jsou nam poskytnuta z duchovnich prament. Pramen je nejCistsi
u zdroje. Proto se obracime na pocatek vseho, na Krista.

Jsme mali, hiichim propadli obyvatel¢ Zemé, nemame piimy pii-
stup k &istému prameni. Hardus nam uZ pied lety fekl: ,, Zijete v epose
Vodnare, musite pravdu hledat a nachazet!” K tomu je nam posky-
tovana jedinecna prilezitost v duchovnich poselstvich, ktera dostava-
me. Musime vyuzivat této piilezitosti piiblizit se pravdé.

Stvoftitel neopustil svoje déti, ani ty, které se od ného dobrovolné
odloucily. Neodvratil se od nich, ve Své veliké lasce jim ukazuje
prostiednictvim Svych posli moznosti poznani duchovni pravdy,
a tim cestu zpatky tam, odkud vysly. Pro nas se tak otevira jedinecna
moznost spojeni s Bozim duchovnim svétem. Tuto Sanci maji jednot-

ey

livé skupiny zijici po vzoru prvotnich kiestant.

Nas vyvojovy stupen nam nedovoluje pochopit pravdu v celé jeji
§ifi. Chybi nam pojmy, chybi ndm analogie k uplnému pochopeni. Mu-
sime se tak spokojit jen s c¢asti pravdy. Pfesto nam duchovni ucitel
Hardus na jednom duchovnim seminati tekl: ,, Pravda, kterou po-
znavate, vas osvobozuje od omylit a nevédomosti! “
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Pro schopnost porovnavat pochopenou pravdu s duchovni sku-
teCnosti je rozhodujici naS vyvojovy stupen a také duvéra ve
spravnost sdéleni pfedaného nasimi duchovnimi uditeli. Proto néds
Bozi poslové stale vyzyvaji, abychom jejich poselstvi provérovali
vlastni moudrosti, abychom slepé nevéfili kazdému sdéleni. Pravda
nam neni vnucovana, naopak, musime se k ni sami dopracovat.

Jezi§ tekl v Kazani na hote: ,, Podle skutkii poznate je!* Jiz pred
lety nds Hardus napominal, Ze jen na nas zalezi, jestli si uvédomime,
zda poskytovand sdéleni neobsahuji mameni, nepravdu, polopravdu
¢i lez. A to se netyka jen medialnich poselstvi!

Spravnost predavanych poselstvi siln¢ zavisi na kvalit¢ média, na
jeho schopnosti byt skromnym a neziStnym prostiednikem i pro
vysoké duchovni bytosti. Nejlepsi a nejpravdivéjsi sdéleni dostavame
od téch, kteti maji pristup do Kristovy sféry, odkud mohou cCerpat pii-
mo z nejvyssiho pramene.

Nasi duchovni ucitelé ndm casto fikali, Ze nejsou vSeveédouci.
Emanuel a Hardus se pohybuji podle jejich diivéjsich sdéleni ve tie-
tim svétovém stupni, na prechodu ke druhému stupni, nasemu
puvodnimu duchovnimu domovu. V soucasné dobé se mohli dostat
jeste vys. Pied nékolika lety nam sdélil Hardus, Ze my jsme za nimi
v nasem vyvoji asi 14 000 pozemskych let pozadu.

Nasi duchovni ucitelé nedosahli jest¢ uplné dokonalosti. Podle
svych moznosti se nam snazi predavat jen to nejlepsi a védome se od
duchovni pravdy neodchyluji. Jakdkoliv chyba by pro né¢ méla velmi
zavazné dusledky, mnohem hor§i nez pro nds, ktefi Zijeme
v nejniz§im sedmém svétovém stupni. Musime byt vdécni za to, Ze
mame jeSté¢ k disposici osvédéené médium, které spliuje vSechny
predpoklady, a Kristovi musime viele dékovat za to, ze tak mame pfti-
stup ke zdroji pravdy. Nevadi, ze je nepiimy, nebot’ informace jsou
sdélovany vysokymi duchovnimi osobnostmi.

Kvalita ptfedavanych informaci velmi silné zdvisi na postoji,
stupni zralosti a vibracich ucastnikti setkani. Jisté znate pfirovnani:
., Retéz je tak silny jako jeho nejslabsi clanek!* Jediny pochybujici
mezi poslucha¢i miize nepfiznivé ovlivnit celou poboznost. To plati
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nejen pro piimou ucast na predavani poselstvi duchovnich ucitelt, ale
1 pro kazdé naSe setkavani. VSichni Ucastnici nesou odpovédnost za
duchovni uroven setkani.

Od Boha nevychazi nic beztcelného, a tak dostavame takova sdé-
leni, kterd jsme schopni pochopit. Proto se musime snazit osvojit
si predavané skutecnosti, a hlavné poznané pravdy. Pfenést je do zivo-
ta. Nestaci jen védét, co mame délat. Pokud podle poznaného neZije-
me, jsou nase znalosti bezcenne.

Musime si vzdy uvédomit, Ze pro ty, ktefi vic védi, plati pfisné;jsi
meftitka neZ pro ty, ktefi neméli moznost hlubsiho poznéni. Az bude-
me na onom svété hodnotit pribéh naseho zivota, uvédomime si, ja-
kou zodpovédnost nese ten, kdo zna cestu, a pfesto po ni nejde.
Miliony lidi mély moznost poucit se o pravdivé zivotni cesté, napf.
z knih. Ale kolik z nich vyuzilo této ptilezitosti. Uvédomili si, co tim
promeskali?

Hardus nas uci, ze prvni stupen cesty k pravdé¢ je zacit ji hledat.
Tehdy nam nas duchovni privodce ukaze, jak najit cestu, napft. se-
tkdnim s véficimi lidmi. Nez pravdu najdeme a nez ji preneseme do
naSeho zivota, muze to u nékterych lidi trvat nékolik zivoti. Jak tomu
bylo u nas, nevime.

Jen Blh je absolutni pravda. Musime d&kovat, Ze madme moz-
nost uz desitky let Cerpat z jednoho z mala dCistych prament
duchovnich pravd, a musime byt vdécni Pavle, Ze tyto pravdy ptedala
do Cech. Nevime, pro¢ pravé nam byla poskytnuta moZnost tuto prav-
du poznavat, pro¢ jsme byli vyvoleni mezi miliony nevédomych. Ale
vyuzivame této jedinecné prilezitosti? Nenechdvame se brzdit
negativnimi silami, které se snazi Sifeni Bozi pravdy vSemi
prostiedky zastavit?

Jak je to ale s pozemskymi pravdami? Jak dalece odpovida sku-
teCnost pravde? V “Zrcadle nectnosti duchovniho ucitele Laurentia
stoji nepravda na prvnim misté. Komu mazeme diivétovat, na koho
se muzeme spolehnout? Poslechnéme si o tom cast poselstvi, které
predalo v roce 1979 tehdejsi médium Marie:
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Moje milované déti! V teéchto tézkych dobach zapoleni potiebujete
pro svoji cestu ke svétlu dobré védomosti, abyste nesesli na fa-
lesnou cestu. Mile déti, kdyz pozorujete tento svet, uvedomujete
si, Ze zde vladne lez a nenavist. Ale vy, moje deti, mate jit cestou,
ktera je lemovana pravdou a laskou!

Pozorujte vsak obrovské zlo této doby a uvédomte si, jak by se naraz
cely svet zmenil, kdyby zde panovala pravda, pravda a laska. Ne-
bot je to laska, ktera lidi vede na pravou cestu a kterad z nich ude-
la uprimné a opravdové nasledovniky Krista. Laska vam dava
silu, abyste uskutecnili to, co vam Kristus, vas velky vzor, svym
Zivotem a prikladem ukdzal. Kdyz budete Zit v lasce, ve vibracich
Krista, které vam zde zanechal, miizete toto vsechno prozit. Kris-
tus vas k sobé svoji laskou pripoutal. Laskou vam dal schopnost,
abyste nasledovali dobrovolné jeho priklad.

Clovék, ktery Zije v ldsce, je schopen pomdhat svému bliznimu, ktery
dusevné nebo télesné trpi. Clovék, ktery je obklopen ldskou, je od-
razem Stvoritele a bude se snazit stile ve své cesté pokracovat.
Moje milé deti, sily temnoty, které piisobi pres lidské jazyky tolik
pohrom, vyuzivaji slov clovéeka, aby jejich prostrednictvim Sirily
to, cemu rtikate , lez”. Uveédomte si, moji mili: Pokud nestojite
pevné na strané pravdy, nemuzete Zit s laskou. Pravda je mocny
nastroj pro zachovani lasky.

Kolik utrpeni, kolik prikori je na tomto svété jenom proto, Ze lidé
nejsou schopni ovladat sviyj jazyk, nejsou schopni uvazovat, zda
to, co Fikaji, je skutecné pravdivé. Ze radéji nemlci, kdyz se
nemohou presvédcit, jestli to, co Fikaji, je stoprocentni pravda.

Sily temnoty se vkradaji tam, kde se rozsvécuje svétlo, kde se toto svét-
lo $iri dal. Tam se pokouseji vyuzit lidské slabosti, aby SiFily ne-
pokoj a zlo. Neni spravné, kdyz lidé uvazuji: ,, Kviili jedné veéte,
kviili malickosti se uz svet nezbori!“ Uvedomte si, moji mili, kolik
milionii jazyku, zdrojii slov je na tomto svéteé, a predstavte si tu ob-
rovskou horu IZi. Bohuzel si lidé mysli, Ze jedna malad lez nic ne-
znamend. Mate vSak piece moZnost radéji mlcet!
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Prosim vas, mili pratelé, budte deétmi pravdy. Brante pravdu prede
vSemi, reknéte jim, jak zla je lez. Pokusitel svadi masy lidi, kterym
naseptava Izi. A tyto Izi budi pochybnosti viici vSemu dobrému, vii-
¢i Nejvyssimu. Tim se temné sily snazi ovladnout cloveka.

Pochybnosti jsou schopny vyrvat ze srdce cloveéka i hlubokou viru.
Kdo se blizi k vericim s pochybnostmi, dopousti se hrichu vici du-
chu. Je pomocnikem negativnich sil, vysvétlete to svym bliznim.
A kdyz sami pochybujete nebo kdyz nejste schopni udrzet sviij
jazyk na uzde, tak se radeji uchylte do ticha, ucte se micet, micet,
mlicet!

To byla c¢ast sdé€leni, které ptijala sestra Marie Elias. Jestlize je
nam feceno, ze mame sledovat stopy lasky, kterou ndm na Zemi zane-
chal Kristus, musime si uvédomit, ze jsou zde stale zachovany vibra-
ce jeho lasky. Také my zanechame stopy naSich vibraci. I po nas
zlstane zafiva stopa, i kdyz ji nemlizeme srovnavat s vibraci Kris-
tovou. Ale piesto 6dovou stopu zanechdvame. Vime, ze psi jsou
schopni sledovat pachovou, pro nas nerozeznatelnou stopu clovéka.
Po kazdém zlistava jemnohmotna stopa tam, kde se pohyboval. Jsme
tedy zodpovédni za to, jaka stopa po nds ziistane, zda bude pozitivni
nebo negativni.

KdyZz mluvime o nepravdé, musime rozliSovat védomou lez,
kterou denn¢ pouzivame jako umyslné podvadeéni, piedstirani fa-
lesnych skutecnosti, a dalsi nejriznéjsi zpiisoby klaméni od nepravd,
které vznikaji z neznalosti a podobnych pficin. Ale jak je médme rozli-
§it? Komu miizeme diivétovat? Jak miazeme odhalit podvodniky?

Je tfeba si uvédomit, ze 1 zde temny sviiddce vyhledava svoji pfi-
lezitost, klame clovéka, zbavuje ho schopnosti rozliSovat, vede ho ke
17i a podvodnym manipulacim. Pomoci 17i se Déablovi podafilo vy-
volat valky, faleSnymi sliby zase vyhrat volby, uzavfit néktera
manzelstvi, ziskat vyhodné zaméstnani atd.

Nas duchovni pritvodce je neustdle s ndmi. Snazi se nas pomoci
svédomi varovat, uci nas rozliSovat dobro a zlo. Nékdy postaci i nas
zdravy rozum, abychom se vyvarovali nespravné cesty.
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Vime, ze zakladem vSeho jsou vibrace. M¢li bychom se naucit po-
znavat ze zpusobu feci, jejiho spadu, volby slov a vét, jestli slySime
pravdu, nebo alesponn vytu$it lez. Kdyz nam nékdo nabizi mnoha
slovy n¢jaké zbozi, ale my citime jeho pfehanéni, tak to nas nase nit-
ro varuje ptred nepravosti. Pokud vidime vyhybavy, ulisny vyraz oci
naSeho protéjsku, mame své podezieni potvrzeno. Emanuel nas jiz
diive ucil, Z7e z vyrazu oc¢i c¢lovéka muZeme rozeznat jeho
opravdovost, protoze tady neni mozné zadné piedstirani.

V Zivoté se setkadvame s nedozirnym mnozstvim 17i. Vyznamnym
ptikladem je reklama. O pfizent zdkaznika se nékdy bojuje velmi rafi-
novang, jindy ale také primitivné. Maly piiklad: V Rakousku musi
byt u ovoce a zeleniny udano, odkud pochazi. Podle vyhodnosti se
ale uvadi bud’ kde bylo sklizeno, nebo kde bylo baleno ¢i kde bylo
zpracovano, protoze zakaznici dobfe rozliSuji uroven jednotlivych ze-
mi. A tak je plno moznosti vydavat ménécenné zbozi za lepsi.

O pravdomluvnosti politikii neni tfeba mluvit. V politice je prav-
da to, co je za pravdu prohlaseno, to, co je vyhodné pro jednotlivou
stranu. Ale tato vyhoda je jen zdanliva. Lez v propagandé¢ muze byt
pro ty, ktefi ji §ifi, velmi nebezpecna, protoze potom lidé zadaji, aby
sliby splnili.

Vzpomenime si 1 na zdvofilostni fraze ve spolecnosti. Kolik lico-
meérnosti se v nich skryva. Uz Jezi§ mluvil v této souvislosti o farize-
jich a jejich moralce. Smutnou kapitolou jsou soucitné 17i ve zdra-
votnictvi. I t€Zce nemocnym je pofadd davana nadéje na uzdraveni. Je
zde na misté tak zvana ohleduplnost, nebo je lepsi ¢loveka piipravit
na odchod na onen svét?

Kapitolou samou pro sebe je otazka pravdy ve védé. I zde do-
chazi k jasnym podvodim — napt. zmanipulované vysledky pokust,
vzacné nejsou ani zaplacené kladné posudky odbornik atd. Vedle
téchto nepravosti provadénych hlavné z finan¢nich divodt hraje 1 ve
véde velkou roli neznalost. Pfi¢inou je nedostatek duchovnich vé-
domosti, ¢asto také nechut ptiznat chyby, odvolat chybné zavéry, jin-
dy zase jeSitnost C¢i strach pfed blamazi a podobné. Za jedinou
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pravdivou teorii o vzniku svéta je tak stale povazovan ,,velky tresk®.
Jini védci tvrdi, Ze atomova energie je nejlevnéjsi a nejcistsi forma
energie. Jednou pfijde i pro tyto politovanihodné lidi okamzik, kdy si
budou muset s velikou litosti uvédomit, Ze nereagovali na spravné
impulsy svych duchovnich privodcii a nesejmuli klapky z oci.

Dnes uz nekon¢i ti, kteti pochybuji o zavedenych nazorech, ve vé-
zeni nebo na hranici jako kacifi. Jak dlouho trvala domnénka, Ze Ze-
meé neni koule, ale kruhova deska, ze Slunce obiha kolem Zemé.
Mnoho chybnych nazort se stdle drzi v konfesionalni oblasti, kde
jsou proti veskeré logice tvrdé obhajovana naptiklad tvrzeni, Ze Kris-
tus je Buh, uzivan pojem Bozi trojice apod.

I v oblasti vyzivy jsou hlavné z obchodnich divodi Siteny mylné
nazory. Naptiklad lobby masného primyslu tvrdi, Ze ¢lovék nemutze
zit bez zvitecich bilkovin. Geneticky manipulované potraviny jsou po-
vazovany za neskodné, 1 kdyz bylo dokazano, ze tomu tak neni.

Jisté znate ptislovi. ,,Lze, jako kdyz tiskne.” Nikdo uz nevéfi plné
vSemu, co je vytiSténo v novinach. Jak vznikaji takové falesné nebo
polopravdivé zpravy? Kdo je objevil, kdo je ,,upravil®“ a ud¢lal z nich
senzaci? Pro noviny jsou jen Spatné zpravy ,,dobré* zpravy, protoze
o ty se lidé nejvice zajimaji. Je to jako pti détské hie na ,,tichou pos-
tu®, skutecnost je predavana dal a dal, podle potieby upravena, néco
je ptidano, néco ubrano, az vznikne vétSinou umysiné zménéna zpra-
va, takova, ktera odpovida pozadovanému cili.

O 171 bychom mohli pokra¢ovat do nekonecna. Maly ptiklad: Kdo
napiSe uplné spravné danové ptfiznani pro finanéni Ufad? Kdo vrati
zpatky omylem vyplacenou penézni zasilku? 1 v mali¢kostech je tte-
ba byt Cestny a spravedlivy, i kdyz to pro nas n¢kdy znamena ztratu.
Mnohokrét jsme se jiz mohli pfesvédcit, Ze duchovni svét i v malic-
kostech odméni toho, kdo Cestné jednd, a pfipadnou ztratu mu piimo
¢1 neptimo nahradi.

Rada lidi v Cechach jesté poiad musi zapasit se zbytky mo-
ralky z doby vlady komunismu. Clovék se tehdy musel chovat
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jinak ve skole nebo na pracovisti a jinak se mohl chovat doma. Vétsi-
na lidi si to uz asi neuvédomuje, ale tyto stopy jsou poiad patrné.

Spousta nepravosti je spojena i s lidskou dobroc¢innosti. Vime, ze
existuje celd tada lidi, ktefi se ob&tavé snazi pomoci lidem, zvifatim
1 ptirodé€. Ale bohuzel také existuje velké mnozstvi lidi, ktefi tuto sna-
hu pomoci zneuzivaji. Tak se naptiklad dozviddme, Ze nékteré or-
ganizace spotiebuji 30 az 70 % ziskanych penéz pro vlastni ucely
a na odmeény ,,dobrovolnych® pracovnikl. Z prostfedkid urcenych pro
,,uboh¢ Cernousky* si na misté urceni vyzaduji svlij podil 1 zkorumpo-
vani tfednici. Nevim ptesné, jak je tomu v Cechach, ale v Rakousku
slySime potad o podvodnicich, ktefi vybiraji pod riznymi zdminkami
penize jen pro vlastni obohaceni. Proto kdyz chceme pomoci, musi-
me se dobie presveédcit, jakym zplisobem je pomoc zabezpecena. Nej-
lepsi je, pokud moZzno, poméhat piimo, bez prostfedniki.

Ale pfestanme s témito nepéknymi jevy a polozme si pro nas
mnohem dulezitéjsi otazku: Co je pravda pro ¢loveka, ktery chcee jit
duchovni cestou? Zpytujme svoje svédomi. Kdy jsme naposled vé-
domé nebo nevédomé lhali, pouzili leZ z nouze, kdy jsme piikraslili
naSe sdéleni, at’ z prestiznich divodu, ze strachu z nepiijemnosti, ze
snahy o lepsi uplatnéni, pro odvraceni pozornosti od vlastnich slabos-
ti? Poctivost vici sobé samému také neni samoziejma. Mnoho lidi so-
bé vSechno promine a vinu svaluje na ostatni kolem sebe. Jezi§ tekl
v Kazani na hote: ,, Trisku v oku svého bratra vidis, ale brevno ve
svem oku ne!* ,, Poznej sam sebe “ byla napln jednoho duchovniho se-
minafe a také titul jedné knihy Gisely Weidner.

Josef z Nazaretu nam fika: ,,Zy'te s pravdou v kazdém okamZiku
Zivota!* Jezi§ Kristus ve svém Kazani na hofe nas napomina: ,, Vase
ano musi byt vidy ano a ne vidy ne. Viechno ostatni je Spatné.* Ridi-
me se tim v zivot€? Plnime svoje sliby? Piesvéd¢ime se o pravdivosti
kazdého sdé€leni diiv, nez je predame dal? Uvédomujeme si pfi ,,1zich
z nouze*, pro jakou ,,nouzi vlastn¢ 1zeme?

Miize se stat, ze budeme ptedvolani jako svédkové k soudu. Pied
soudem musime vypovidat pravdu, nékdy i1 pod ptisahou. Pro nasi
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pravdomluvnost je to zdvaznd zkouska. KdyZ se obavame, Ze by-
chom né¢komu mohli pravdivou vypovédi ublizit, mizeme se ji snazit
odmitnout. Pokud to neni pfed zakonem moZzné, musime prosit o ve-
deni a pomoc shora. Na tuto pomoc se mtiizeme spolehnout.

Neé¢kdy nas mohou zaskocit otazky pfili§ zvédavych bliznich. Né-
koho napftiklad zajimd, pro¢ se schazime, co délame, ¢im se zabyva-
me. Co mame na takové otazky odpovédét? Musime byt opatrni, aby
naSe sdéleni nékdo nezneuzil. Odpovédét pravdive, ale bez
podrobnosti, které nemusi lidé mimo nase skupiny védet. Jsme-li
v uzkych, prosme o pomoc naseho duchovniho privodce a pomoc
dostaneme. Za urcitych okolnosti musime oteviené¢ pfiznat, jaké je na-
Se cesta, v co veéfime. Za naSe piesvédceni se nemusime stydét. Ale
musime si 1 tady odpovéd’ dobie rozvazit, abychom neohrozili nase

vvvvvv

nékteré instituce velmi nepohodini.

Diilezité je také veédét, co se déje v clovéku, kdyz nemluvi prav-
du. Jisté¢ jste slyseli o detektoru 1zi, ktery byl diive s oblibou pouzivan
hlavné v Americe. Dnes jsou pouzivany jiné zptisoby vynuceni vypo-
védi. Detektor 171 je zafizeni, které je schopné méfit a zobrazit vnitini
vibrace ¢loveka. Pti lhani dochazi k fadé fyziologickych procesu, kte-
ré nemtzeme nasi vili ovlivnit. Méni se elektricky odpor povrchu té-
la, srdecni kiivky, pribéh dychani apod. Kdyz clovék nemluvi
pravdu, zvysi se duSevnim napétim produkce potu, a tim se zméni
elektrické vlastnosti pokozky, které mizeme velmi citlivé méfit. Po-
rovnanim stavu clovéka pii pravdivych odpovédich a pti otazkach
podezielych z nepravdy ziskdme charakteristické odchylky, ze kte-
rych se da usuzovat na 1zivou vypovéed.

Tim je dokéazano, ze lidské télo velmi citlivé reaguje i na dusevni
stav. Kdybychom mohli zobrazit vSechny vibrace lidské duSe a pfi-
tom sledovat cely chemismus reakci téla, dostali bychom jednoznac-
né potvrzeni toho, Ze ¢loveék tvoii jednotu ducha, dusSe a téla se vSe-
mi z toho vychazejicimi disledky. Pak si také uvédomime, jak mizeme
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negativnimi pocity, mySlenkami a ¢iny nasemu duchu a dusi Skodit,
7e muzeme vyvolat nemoci a jiné poruchy.

Vime také, ze v nasem vysSSim J4 je zaznamenano kazdé hnuti
mysli. KdyZ budeme po odchodu ze Zemé sledovat panorama naSeho
zivota, vyjde vSe najevo, nic nebudeme moci zapfit, na nic se nebu-
deme moci vymlouvat.

Zakladnim ptedpokladem pro nase duSevni i télesné zdravi je nut-
nost drzet se vzdycky pravdy. Musime prosit o pomoc pfi jejim roz-
poznani, ale také o to, abychom nepomahali Sifeni nepravd, jako
napt. tehdy, kdyz se snazime ukézat lepSimi, nez ve skutecnosti jsme.
Negativni sily vyuzivaji vS§echny moznosti, aby mohly zejména u hle-
dajicich vyuzit kazdou slabost. Né&které naSe znamé zajimaji tfeba
urCité okolnosti, ale netroufaji se pfimo zeptat. Proto zkouseji riizné
okliky a neptfimé cesticky. Citlivy posluchac¢ to snadno pozna a vétsi-
nou se ho to nepfijemné dotkne. I takové jednani je védomé klamani.

Na nasi planeté s velmi nizkou vibraci se vyskytuje klamani a $a-
leni i v rostlinné a zivocisné tiSi. Na planetach se zvySenou vibraci,
kde uz neplati zésada ,,zrat nebo byt sezran®, existuji jiné zplsoby
pro zajisténi potravy a rozmnozovani. Ty nejsou zatizeny klamem.

U7 ve Starém zakong stoji psano: ,,Dabel je otcem kazdé 17i!“ Vi-
me, 7e nejmilej§i Satanova lez je popirani jeho vlastni existence.
S touto 171 se mu dafi zastirat jeho pletichy. Nékteré nabozenské sku-
piny otevien¢ tvrdi, Ze d’abel je jen alegorie a zosobnéné zlo neexis-
tuje!

Z Bible vime, ze i apostol Petr Krista tfikrat zaptel. Ale toto pro-
vinéni mnohonasobné odc¢inil, zejména kdyz byl posilen ,téSitelem*®,
ktery byl jemu i ostatnim apoStolim poskytnut. Také my si musime
vyzkouset, jak silna je nase laska k pravde¢, jaka zatizeni jsme schop-
ni snést ¢i jak rozvinuté je naSe svédomi.

I my muzeme nase chyby odCinit, jestlize se budeme s pomoci
,shora“ snazit o napravu. Pak musime mit odvahu ptiznat vse, co ne-
odpovidé pravdé. Je ovsem mnohem lepsi, kdyZ nebudeme muset od-
¢init nic, protoze provadime dislednou kontrolu myslenek a ¢int
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a snazime se podle Kristova vzoru nespravnému jednani vyhnout, i za
cenu toho, Zze ndm to muze zpusobit pozemské nevyhody. Ale ty bu-
dou na onom svét& opdt vyrovnany. Rid'te se v Zivoté znamymi dopo-
rucenimi: ,,Miluj Boha nade vsechno a své blizni jako sebe sama!*
a ,,Co nechces, aby jini cinili tobé, necin ty jim!

LeZ je hruby prohfesek viici Bozi lasce a urdZi naSe sestry a brat-
ry. Jestlize nechceme, abychom byli sami obelhdvani, musime se
1 my sami 171 vystiihat!

Na zavér uvadim cast poselstvi duchovniho ucitele Emanuela
o duchovnich pravdéach, které nam bylo v malém kruhu ptfedano
v dubnu 1986:

Ja vim, mili pratelé, ze mate casto tuseni a pocity, Ze si uvédomujete

pravdivost vasich myslenek. Rikdte si pak: ,, To bylo vedeni Bozi,
Ze jsem si to pravé v této chvili uvédomil! “ V takovych okamzicich
jste zrall k tomu, abyste mohli prijimat tuto duchovni radost
z pravdy. Vasi duchovni priivodci a duchovni pratelé vam pomdaha-
Jji myslenky pravdy preménit na duchovni stésti, kterée jste schopni
si uvédomit. A to je podstata zakona duchovni zralosti. Nemiize
tomu byt jinak.
Neni to smrt, ktera za vami zavie branu pozemského Zivota
a otevie cestu do onoho svéta. Vy sami madte moznost otevrit
branu do svétlé nadzemské rise podle toho, na jaky stupern jste se
na Zemi vypracovali. Tak je tomu, mili pratelé. Vy sami se musite
pripravit na cestu do duchovnich sfer. Pak proZijete vase
duchovni stesti. Nebo také zklamani.

Jen malo lidi dosahne na Zemi duchovni stupen, ktery si spolu se svy-
mi duchovnimi privodci a duchovnimi uciteli predsevzali. Pak
prozivaji hluboké zklamani, velikou litost a uvédomuji si, ze pri-
lezitost, kterou v tomto Zivote méli, nevyuzili. Tyto bytosti jsou na-
plnény horkosti a snazi se dosahnout moznosti pomoci sestram
a bratrim, kteri jesté Ziji na Zemi.
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Cela rada téchto stvoreni je tu dnes s nami. Prisla k vam, aby vam po-
mohla. Nevyuzila svij vlastni Zivot, promarnila prilezitost. Nam
preji, abychom my svuj Zivot lépe vyuZili.

Nasim velkym vzorem je Jezis Kristus. On to byl, kdo na Zemi vnesl
duchovni radost. Svym vlastnim Zivotem nam ukdazal pravdu - ide-
al, ze kterého miizeme neustale cerpat. Tu mu predali duchovni
poslové jeho Otce.

Rad bych vam poradil postup pro uvédomeni si jeho vzoru a pro za-
razeni pravdy do svého Zivota. Predem bych vas chtél upozornit:
toto poznani k vam nemiize prijit z vnéjSku, musite ho najit jen sa-
mi v sobé. Musite ho krok po kroku v sobé vybudovat, abyste do-
sahli vyssiho stupne.

Jako prvni krok uvadim pripravenost k pravde. To znamena, Ze veske-
ré vase pocity, mysleni, umysly, mluveni, ciny, zkratka cely vas
Zivot se musi Fidit zdsadou:

BUD PRAVDIVY!

Jak chcete dosahnout vaseho duchovniho stupné na onom svete, kdyz
jste se ve svém nitru neprobojovali k pravdivosti. To je zakladni
pozadavek, nebot Biih je pravda. Stésti v duchovnim smyslu miiZe-
me dosdahnout jen tehdy, kdyz tento stupen zvladneme.

Dalsim stupném je:

BUD PRESNY!

Bud’ presny ve svych umyslech, mysleni, pocitech, mluveni, jednani.
Vystrihej se dvojsmysinosti, nemysli na lest, neméj postranni mys-
lenky. Bud’ uprimny ve svych vyrazech, myslenkdch, citéni. Neuva-
zuj o vymluvach, kdyz hledas odpoved, neskryvej se za planymi
slovy! Vyjadri slovy to, co si myslis, a uvédom si pri tom: Nikdo té
nenuti vici vic, nez to, co odpovida tvéemu svedomi a veédomi!
Tvoje 1ec¢ budiz: ,, Ano, ano — ne, ne." Cim vice toho Feknes, tim
matouct bude tvoje odpovéd, proto nejdriv uvazuj a teprve potom
miuv!

Jestlize zvladnes tyto skutecnosti, pak mizes prejit k dalsimu stupni:
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BUD POKORNY!

Kdyz vikam: ,, Bud pokorny!*“, pak jsou pravdivost a presnost predstu-
vstoupit do cistého onoho svéta. Nejdrive si musime osvojit prav-
divost a cistotu, abychom mohli byt pokorni. Celkovy komplex
problémii se zjednodusi, kdyz do ného zahrneme nasledujici stu-
pen, ktery vam obzvlasté kladu na srdce:

UC SE ZIT PODLE VULE BOZI!

Jak vidite, mili pratelé, navazuje toto poznani uzce na pokoru.

Zit podle Bozi vile na Zemi znamena, Ze si musime uvédomit, proc
Jjsme sem prisli, co jsme si pred touto cestou predsevzali a co tu
mame splnit. Proto je pokora predstupen bohulibého Zivota.

Zivot podle ville Bozi téz predpokladad, Ze musim dosdhnout takového
stupné vyvoje, ktery Bith ode mne ocekava, protozZe kvili tomu mi
daroval pozemsky Zivot!

Zbavte se vsech egoistickych zabran! Jsou to prekazky, které vam ne-
dovoluji dosahnout vyssiho stupné na onom svete. Egoismus
svazuje, zabranuje, strhava zpét, pravda ale osvobozuje!

Jeste jeden okruh poznani bych chtél zakotvit ve vasem védomi:

Z1J S LASKOU, UC SE MILOVAT!

Bozi. Bith od vas neocekava, ze se budete snazit dostat do nebe
vSemi prostredky. Ocekava vsak od vas, Ze se budete snazit Zit
podle vzoru naseho Pdna a Spasitele. Rid'te se milosti v jeho srd-
ci, spojte se s nim v jeho laskavosti, v lasce. Méjte stale pred oci-
ma jeho obraz jako vzor!

Zijte s laskou! Milujte Boha nade vse, jak vam uz bylo sdéleno, a vase
blizni jako sebe sama!

Zit s laskou je ale mnohem vic! Nestaci jen milovat sestry a bratry,
o kterych vime, zZe i oni nds miluji — to neni zZadna zvlastni za-
sluha. Musite milovat vse a vSechny! Musite milovat vsechno stvo-
Feni kolem sebe!
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V dennim Zivote to neni vidy lehké. Nez promluvite, uvazujte: Je to
pravdivé, je to jasné, jsem pokorny? Ziji podle viile Bozi, Ziji s lds-
kou? Uvédomte si dale: Vidim sestru, vidim bratra jasné, zretelné
nebo nejasné, mlhave? Nevidim jen jejich chyby a nedostatky?

Mili pratele! Meéjte neustale pred ocima obraz, ktery nam vstépoval
nas Spasitel: ,, Cokoliv jste udélali pro nejnepatrnéjsiho z mych
bratri, pro mne jste udélali!“ Nebo vidite jen jejich chyby? Nepo-
zorujete jen jejich zevnéjsek, nepozastavujete se nad jejich ne-
vhodnymi slovy, misto abyste s laskou hledeli do jejich nitra,
hledali v sobé lasku k sestram a bratiim? Neodsuzujete neroz-
vazne? Nezatracujete vaseho bratra, kdyz nechce plnit vase pred-
stavy? Toto vSechno si musite vyjasnit driv, nez se dostanete na
uroven nebeskych stupni!

Kdyz nerika miij bratr pravdu, kdyz jsem ho usvédcil ze IZi, nejsem ta-
ke sam vinen? Nejsou jesté nekdy IZi v mych predstavach a nevy-
slovuji je? Pro¢ mne miij bratr obelhava? Je to proto, Ze i ja mam
sklony ke Izi? Lehko svoje blizni odsoudime, ale nepomyslime, ja-
ke jsou nase vztahy k nemu.

Mili pratelé! Zit s laskou znamend piedvidat, veitit se do pocitii na-
Sich bliznich. Proto musim mit zaZitou pravdu v sobé, i kdyz ty mi
nerikas pravdu, presto ti venuji pravdu svoji.

Nesmime sestram nebo bratrum nasi pravdu vnucovat. Drive nez vy-
slovime ukvapeny rozsudek, prosme: ,,Nas Otce, pomoz jim, jesté
nejsou schopni rozeznat pravdu a podle ni zZit!

Ano, mili pratelé! Duchovni svét se vam snazi pomoci, chce vas
dovést k poznani. A z toho prameni duchovni radost z poznani.
Jestlize tak myslite, takto jednate, kdyz si ujasnite pravdu, kdyz
Zijete v pokore, v bazni Bozi a v ldasce, pak prozivate duchovni ra-
dost, kterou vam nikdo nemuze vzit, protoze je vasim trvalym
viastnictvim.

Vse, co jste si na duchovni cesté po odpadnuti od Boha prisvojili, vse,
co jste si na tuto Zemi s sebou prinesli, to vSechno je pomijejici.
Proto se musite sami snazit o odcinéni, o napravu.
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Nepotrebujete cekat, az vam jako v kouzelné pohadce smrt otevre ces-
tu do zarivého, jasného onoho sveta. Ne, uz na této Zemi ma vas
Zivot sviij smysl, svuj ucel a toto poznani vam pomdaha na cesté
k vyssim sveétlym stupiiim na onom svete.

Musite si uvedomit, Ze vse pomijejici je jen zatézi na ceste k vasi doko-
nalosti. Této zateze se musite zbavit uz tam, kde jste se s ni zatiZili
neplnénim Bozich zdkonu nebo zakonii dosazeného vyvojového
stupné. To je zdakladni pozadavek pro dosazeni vasi budouci doko-
nalosti.

Musi byt pro vas samoziejmé, Ze si uz zde na Zemi osvojite a hlavné
budete zit podle pozZadavkii: ,BUD PRAVDIVY!“ , BUD
PRESNY!*, ,,BUD POKORNY!*", ,UC SE ZIT PODLE VULE
BOZI!*, ,,Z1] S LASKOU, UC SE MILOVAT!*

Blaze tomu, kdo se rozhodne tak zit! Pro ného pak bude smrt nad-
hernou branou k vytouzenym vyssim vyvojovym stupiiim.

Co cinis, cin srdcem,
co 7ikas, rikej svedomim,

co vidis, hlad’ laskou.
vSe davej a budes mit vic,
nez vsichni, kteri hromadli.

Modlitbou dosahnes mnohé,
ale zitim v lasce vSechno.
Bozena
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NAHODA?...STESTI?...

...to je nahoda, ze jsme se potkaly!...
...predstav si, to jsem méla Stésti, Ze to tak dobre dopadlo...

Nahoda, stésti, dva pojmy, které pouzivame ¢i spiSe zneuzivame
v kazdé chvili béhu zivota. Nahoda, Stésti — kdo mi vysvétli, kde tkvi
zaklad, vyznam téchto slov? Stastna nahoda, tolik $tésti nas lidi pro-
lidé, nehledame hlubsi vyznam téchto slov. Prosté nahoda, Stésti, to je
jen povrch hloubky jejich vyznamu.

VSsichni pouzivame jednoduse tyto nevyjasnéné pojmy po svém.
Dny, roky, desetileti. Az ptijde Cas, kdy je ndm jejich vyznam pftibli-
Zen poznanim, zranim a prozitky.

To vSe je nase duchovni poznani, které nas privede k pochopeni
a vife, Ze naSe zivoty jsou vedeny od nejmensich ¢inti, déji a prozitkl
velkou Bozi rezii podle toho, jak jsou naSe duse pfipraveny a schopny
pochopit — ne nahodou. Dlouhé roky nam piinasi skola duchovniho
Zivota toto poznani, trpelive, s moudrosti a s laskou.

Proc¢ usedam k napsani téchto myslenek?

Dlouha 1éta se schazime v nasem duchovnim spolecenstvi, v n¢ko-
lika skupinach, kde nachazime cestu vzajemné blizkosti lidi bliznich,
pied lety neznamych, z riznych koutd nasi vlasti. Nesetkdvame se na-
hodou, nasi Pavlu, pramen a zdroj poznani, jsme také nepotkali na-
hodou. Byli jsme vzajemné propojeni, svedeni Bozskym planem na
duchovni cestu. Nase setkavani léty dozravaji a doznavaji velkych
vzestupu. Potfebujeme vzajemny kontakt, ktery nenahradi zadné jiné
pratelstvi. Otevienost, sdilnost a srde¢nost nas tmeli v duchovni ro-
dinky bez rozdilu véku, vzdélani ¢i profese. Jsou pro mnohé jiz nepo-
stradatelné.

Nasi pratelé nam stale vice sd€luji své prozitky a piihody, mnoh-
dy i velice citlivé situace tak, jak je pii bézném sledu Zivota prozivaji
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ne ndhodou, ale vedenim duchovniho svéta. Seznamuji nas s feSenim
¢i vyfeSenim nejen malych, ale i slozitych zivotnich zkousek. Uvadéji
1 pochopeni toho, ze ne vzdy byly vyfeSeny podle jejich piedstav, ale
tak, jak ma byt. Vyslovuji diky za vyjasnéni, ulehéeni nitra, duse.
Uvadgéji, jak pronasenou modlitbou, prosbou o pomoc, v pokoie, las-
ce a s vdécnosti jsou vyslySeny jejich prosby. VSechny tyto jejich
prozitky vyjadiuji pfihlaSeni se k vife v pomoc duchovniho svéta bez
obav, ze nebudou pochopeni. Naopak jejich projevy vybudi dalsi du-
Se k uvédoméni si toho, ze v naSich Zivotech neni nic ndhoda, ale ve-
deni, ze nase Stésti je pomoc, dar duchovniho svéta ndm, duSim na
cesté za Svétlem, dusim, které pochopily.

Tva vile se stan, Boze — tak volame a prosime — Ty vis nejlépe,
co nam nalezi, nas Otce. Dékujeme, dékujeme s vdécnosti.

»Ani stéblo pfes cestu se nepielozi bez vile Bozi“, slychavala
jsem jako dité od moji milé babicky. Kolik nés slychéavalo tolik moud-
rosti prysticich z Bozich zakont! Kolik ¢asu uplynulo od té doby, ko-
lik cest prosly nase duSe, ptebrodily potoku, fek, kolik piekonaly
horskych velikanti, propasti, nez doSly k poznani, ze vzdy byly
provazeny, chranény a vedeny, mnohdy neseny BoZi pomoci, moud-
rosti, laskou, svétlem, aby mohly fici: Dékujeme VAM VSEM za
VASI POMOC v kazdé chvili, na kazdém kroku v nasich Zivotech.

Dnes vim a véfim, ze ,,n 4 h o d a “ je vedeni lidské bytosti, duse,
duchovnim svétem a ,, St € s t 1 “ je balzam pro lidskou bytost, dusi.
Je to pro ni dar, milost a Stédrost duchovniho svéta ve vinach ziti.

Dékuji!

Marie




VYSLYSENE MODLITBY

Pti Pavliné posledni navstévé v Sedlcanech v tnoru 2006 doslo
k “zazratnému uzdraveni®. My vsak vime, Ze nebylo zazracné, vzdyt’
zazraky jsou udalosti, které ¢lov€k neumi vysvétlit. Nam je vSak zna-
mo, ze na setkanich ve jménu Jezise Krista, ve skupinach, které se
sdruzily kolem Zeny pfinasejici ¢istou duchovni pravdu do Cech, jsou
pritomny vysoké duchovni bytosti. A ty pii zavérecné modlitbé pre-
davaji Gc¢astnikim zivotni energii. Kazdy ji pfijimd v mnozstvi, které
muze prijmout, které je dano jeho otevienosti pro duchovni poznani.
A naSe Iva byla tehdy st'astna, ze Buh vyslysel jeji prosby. A tak hlta-
la Pavliny informace a také silné proZzila hlubokou vrouci modlitbu,
ktera byla tolik typicka pro Pavliny zavéry setkani v Cechach.

Iva méla problémy s kycelnim kloubem. ,,KdyZ seddm do auta,
musim si zvedat nohu, nejsem schopna chodit na nakup, vypada to,
7e budu muset jit na operaci. Ta bolest!* stézovala si. A ejhle, v ned¢-
li dopoledne telefonovala: ,,Ja chodim a nic mne neboli! Viibec nic!
Teprve, kdyZ jsem S§la ze setkani po schodech dolt, jsem si uvédomi-
la, ze jsem se sama obula a schazim se schodt jakoby nic!“ ....(Uply-
nulo jiz 16 mésicu a Iva je stale zdrava. Bohu diky!)

,»1¢81 me¢ ta velkd milost, ktera byla vasi skupiné dana. Sveédci
o silném vnitfnim vztahu a davére v Boha. Bude mit pro ostatni silné
pusobeni, protoze potvrzuje vse, co jsme si o Bozi pomoci fikali.
Jsem velmi vdécna, Ze k uzdraveni doslo. Nyni zalezi na pani samé,
zda si je milosti védoma a jestli jeji mysleni, skutky a mluveni zsta-
nou bohumilé®, ndm jest¢ stacila Pavla vzkazat.

Jak se Iva do skupiny dostala? Vypravéla nam, jak tydny piedtim
prosila Otce, aby nasla spolecenstvi, které¢ by §lo podobnou cestou ja-
ko ona, aby zkratka nebyla sama. Pak pry jednoho dne stdla v nasem
kradmecku a ja ji oslovila. Byla to kniZka détskych modliteb, ktera
mne k ni pfivedla, velmi se mi totiZ libilo, ze chce svému vnukovi ob-
starat takovou knihu. Slovo dalo slovo a za né¢kolik dni Iva sedéla
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v nasi skupiné. Dojemné bylo také jeji sdéleni, ze kdyz Otci dékovala
za splnéni své prosby, odd¢lil se paprsek ze zapadajiciho slunce
a vstoupil do skupiny sedici na zahrad¢. Iva v tom pry poznala jasny
signal, Ze svoji skupinu nasla.

»Na 150cm zenskou jsem toho v poslednich mésicich zazila dost*,
dnes s usmévem fikava. A opravdu: jeji t¢hotna snacha Jaruska zazila
dva velké otfesy — umrti na leukémii jejich svatebniho svédka a tra-
gicky odchod jejiho otce. Udalosti zasahly také jejiho syna a logicky
se siln¢ dotkly také Ivy.

Nastésti se mezitim vytvofilo velmi Uzké pratelstvi s nékolika
zenami ze skupiny. Uvédomily jsme si, ze mame dostatek informaci,
které otfeseného Cloveka ptivedou do klidu. ,,Ivo, Jaruska musi mys-
let v prvé fadé¢ na miminko, jeji plac mu Skodi. Budeme se za ni
a celou Vasi rodinu modlit.” A opravdu, denn¢ ve Ctvrt na devét vecer
volalo nékolik srdci o pomoc. A nejenom v tuto dobu. Vim, ze modlit-
ba funguje, ale vZzdy nés dojalo horouci Ivino sdéleni, Ze kupiikladu
na pohibu tchdna to byla ona, kdo citil uklidijici ptiliv sily, ktery
zpusobil, ze zatimco ostatni plakali a prozivali silné emoce, ona stala
v klidu s védomim pomoci duchovniho svéta. ,,Ja se bojim, aby du-
Sevni otfes matky neposkodil dité.“ ,,Ivo, pro¢ to vyslovujes. Odmitej
takové myslenky.... Vysvétli poztstalé manzelce, ze jeji plac piivo-
lava manzela zpatky a vSe jemu i vam komplikuje....*

Kdyz se Jaruska pii porodu tézko otevirala a témét dvacetihodi-
novy pobyt v nemocnici ji vysiloval a désil, svéfila se ndm Iva se
svym trapenim. A opét to byly modlitby, které zptsobily, ze se Alesek
brzy potom narodil. Kdyz Sestinedélka Jaruska méla vysoké teploty,
byl to pry klidny hlas I€kate z nasSi skupiny a nase prosby, které ji
uklidnily.

Kdysi se Iva omlouvala, ze nepftisla na skupinu, protoze méla sta-
rosti a nechtéla je do ni vnaset. Kdo by pry chtél vidét utrapenou
zenskou. Dnes naopak fika: kdybych méla po ctyfech prilézt, budu
tam. Co bych si bez vas pocala. Vim, Ze na§ Otec mne k vam ptivedl,
protoze jste mi pomohli zvladnout to, co mne ¢ekalo. A my doddvame
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tak, jak to Pavla fikavala: to ne my, to nase modlitby, pomoc tvé-ho
duchovniho pravodce, pomoc Laurentia, Harduse a dalSich pomocni-
kt skupiny.

Ivino svédectvi je cenné také pro nas ostatni. VSichni jsme vice
méné obeznameni s udalostmi, které jeji rodinu potkaly, a tak jsme se
také mohli radovat i z humornych udalosti, které kazdy lidsky zivot
pfindsi — jeji syn byl u porodu, dostal od zdravotnického personélu
vlhkou plenku, aby rodi¢ce otiral pot z cela. Udalosti to bylo pro
novopeceného tatinka mnoho, pry pecoval o maminku, pomahal
sestfickam, ale pak si zacal plinkou otirat 1 vlastni celo a nakonec
vlhka plena skoncila na jeho srdei. Smali jsme se na skupiné vSichni.
Bylo nam spolu dobfe.

Helena

Koncil podzim, pocasi bylo jesté¢ pékné a ldkalo k prochazce. Je-
zirko v nasi milé zahradé naseho G - centra uz bylo bez rybicek,
dostaly pékné akvarium v domé. Lavicky k posezeni kolem jezirka
jiz byly také uklizené. Tak jsem se §la je$t¢ podivat k malému
altanku, kde jsem uvidéla zapomenuté potahy.

Rekla jsem si: Odnesu je, ale neuvédomila jsem si, Ze maji vétsi
objem, se kterym se nemohu vydat na cestu do budovy. Nemohla
bych totiz drzet nezbytné pro mne hole!

Tak si v duchu fikam: Pijdu asi dvakrat, tak to jisté odnesu. Tu se
ve vratkach objevila Marta! Cekala jsem, kam piijde, vidim, Ze jde ke
mn¢! Bylo nam obéma jasné, ze spolecné vse zvladneme. Ona je na
tom totiz s t€émi holemi stejn¢ jako ja.

Dopadlo to tak, ze jsme vzaly kazda jedno povleceni a s radosti
a smichem, co vSe jesté dokazeme, jsme zvladly pienos i1 s holemi do-
mu. Tam nam ptispéchala ochotné pomoc a odlehcila nase naruce.

To jisté€ nasi ,,pomocnici“ vidéli snahu byt stale ku prospéchu, pfi-
vedli Martu a spole¢n¢ jsme — i s holemi a drobnymi bolistkami, vy-
konaly dobré¢ dilo. D&kujeme!

Anicka - 90 rokl
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Dell
Textové pole


Beru na védomi, Ze mam, co se tyCe doplikt, netypickou kance-
laf. Tim, ze jsem v ni vétSinou sama, si tenhle ,,luxus* dovoluji. Za-
lezi vSak na slovniku, popisu vidéného. Nékomu se vybavi Jedlickiv
ustav, nékdo si mysli, Ze jsou to blbosti, na které se pouze prasi. Da
se ovSem 1 fici, Ze mam v kancelafi atypické prvky, které dokazi
zménit atmosféru mistnosti. Spousty lidi mi zavidi nabytek. Mam ho
vSak stejn¢ zniceny jako vSichni ostatni. To jen ty dopliiky, malickosti
vytvaii v ¢lovéku iluzi, ktera ovliviiuje vnimani prostoru.

Myslim si, Ze je to obdobné i v Zivoté. Pfichdzi mi hlavné to, co
ve svych myslenkach uptednostiuji, kam, k jakému cili smétuji, ¢im
napliiuji svoji mysl. Je pravda, Ze obCas mi zajde néjaka kvétina, roz-
bije sklenicka, vazicka. Stejn¢ jako v zivoté se nenaplni vSechna oce-
kavani, zemie nadéje. Véfim, Ze se objevi nova, tieba jesté
zajimav¢jsi rostlinka ¢i zivotni perspektiva.

Lidé pracujici v ustavu se nelisi od téch ostatnich. Program, ktery
mame zabudovany ve svych hlavach spolecné s jakousi rizné velkou
a tlustou méazdrou na ocich, ndm rozhoduje o kvalité naseho vnimani
zivota, o naSich dnech, hodinach i minutach. Jsem si védoma, Ze mo-
hu ovlivnit jen své nejblizsi okoli, a to za predpokladu, ze bude chtit
se nechat oslovit.

Chéapu pohadkovou Rusalku, Zabku Carevnu, jak je t&7ké néko-
mu zprostiedkovat, ukéazat jiny svét, skutecnost a ,,jen* cekat, Ze se
vSe v dobré obrati. Konzumné zamétené spolecnosti je blizsi trend:
Pane doktore, vratte mi zdravi; CT xy, nabidni mi zabavu; ¢asopise
Blesku, délej mi spoleCnost na cesté do prace, kde budu za chvili
8,5 hodiny trpét. Pane doktore, co mam d¢lat, v blizkosti mého
manzela ,,se uhnizdila mlada kukacka®. Mozna jsou mezi nami i taci,
kteti jiz dokéazou fici: pfiteli, ptirodo, Boze... prosim, bud’ mi inspira-
ci mych dalSich dna. Lidé, svét neni jen zly, ani jen dobry, ani jen
cernobily. Je barevny, pestry, nadherny! Navic kazda barva ma svoje
odstiny. Véci, které nas obklopuji, maji rizné tvary a jsou i z roz-
manitych materidlii. TéSme se, radujme se, vnimejme, dokud nam
funguji smysly a nase fyzicka téla. Pofad je mnoho divodi pro¢ 7it.

Marta
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Své sny, pokud se mi néco zda, si téméf nikdy nepamatuji. Ale
ten, ktery jsem m¢la tfeti noc po naSem unorovém setkani
v Sobéslavi, asi nikdy nezapomenu. Vahala jsem, zda mam sviyj zazi-
tek vypravét i ostatnim ptratelim. Moc se mi do toho nechtélo. Jednak
jsem méla hodné prace a starosti doma i v zaméstnani, a za druhé, to
bylo asi to hlavni, jsem z pfedchozich zkusenosti védéla, ze kdyz chci
prenést svoje myslenky na papir, trva to nepfedstavitelné dlouho, nez
vytvoiim néco, s ¢im bych byla alespon trochu spokojena. Tak jsem
to potad odkladala — nase babicka vzdycky fikavala: ,,Odklada horsi
lenocha!*. Nakonec jsem se rozhodla, Ze nic psat nebudu.

V bieznu jsme méli setkani s FrantiSkem ve Veseli. Vecer piedtim
jsem S§la spat jako obvykle, chvili po pllnoci. Prevalovala jsem se
v posteli, stale jsem nemohla usnout. Pofdd mé néco nutilo: ,,Napi§
to!“ A tak jsem pted druhou hodinu v noci vstala a zacala psat. Slova
se mi fadila do vét, které mné témér automaticky prechazely z hlavy
do ruky. Sen, ktery se mi téméft pied mésicem zdal, se odehraval pied
myma oc¢ima, jako by to bylo vcera.

V détském pokoji v naSem byvalém domé se na pracovnim stole
objevil zajimavy predmét. Vypadal jako mala, kulata svicka, na které
se blyskaly krystalky ledu a sn¢hu. SlySela jsem hlas: ,,Opatruj to dob-
fe, je to duSe Anezky!*“ Anezka je moje sedmiletd vnucka, kterd u nas
pravidelné kazdé utery — nékdy i v patek ¢i sobotu — spavala.

Tak tomu bylo 1 jednoho krasného jarniho podvecera. Ulozila
jsem ji do postylky — v tom snu ji mohly byt tak tfi, ¢tyfi roky. Zacal
nas pravidelny vecerni ritudl: Chvilka povidani, pohadka, pisnicka...
ale na modlitbicku uz nedoslo. V mistnosti se objevil asi tficetilety
muz. Byl docela pohledny, ale v jeho ocich bylo néco tak strasné
zlého, ze mé ovladl neptekonatelny strach. Nic nefekl, ale ja jsem vé-
déla, ze mn¢, ale hlavné Anezce, hrozi velké nebezpeci. Kdyz na-
tahoval ruku po té svicce, zacCala jsem se modlit a prosit: ,,Pane Boze,
prosim z celého srdce, pokud jsem nékomu ubliZila, at’ mi to odpusti
on i Ty, prosim, pomoz nam!“ Uz po prvni prosbé nezndmy ruku odta-
hl, bolestn¢ zktivil oblicej, jako by se o néco spalil. Zacal nas obchazet,
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ale nds chranil jakysi kruh, do kterého nemohl vstoupit. ,,Boze, Boze,
Otée nas, prosim, pomoz!“, znélo neustale z mych ust. Venku
z¢ernalo nebe, blesky kiizovaly oblohu. Citila jsem pfiliv az désivé si-
ly, ktera se k nam blizila, ale které jsem se nebala. A najednou jsem
slysela, jak se k mym prosbam piidal détsky hlasek: ,,And¢€licku, mij
straznicku...“ Anezka lezela v posteli, ptikryta az po bradu, vystréené
rucicky sepjaté a odiikavala, stejn¢ jako ja, stale dokola svoji modlit-
bicku.

Zvedl se strasny vitr, rozrazil balkonové dveie a vtrhnul do poko-
je. Pfed myma ocima se odehralo néco, co se da jen tézko popsat.
Nikdo nebojoval, nikdo se nepral, ale pfesto jsem citila, jak se spolu
stietly dva zivly, dvé sily — sila zla z o¢i toho ,.clovéka* a sila boufe
a vétru, kterych se normalné bojim, ale tady jsem véd¢la, Ze to je — ne-
vim, jak to oznacit — snad energie dobra, ktera nam pfisla na pomoc.
Vid¢la jsem, jak se ta zla bytost pfed myma oc¢ima ztraci, jak bourka
ustdva. Malinkou figurku, kterd v mistnosti ziistala — vypadala jako
maly difevény panacek — vitr odnesl ptes balkon pry¢. Slysela jsem
hlas: ,,UZ se nemusis bat, zlo je pry¢ a uz se vam nic nemuze stat!“

Vysly jsme na balkon. Slunce uz zapadlo, pfesto nebyla tma. Ob-
loha méla takovou zvlastni barvu, jakoby se tam rozlily a do sebe se
vpijely krdsnd modré a zelend barva, které vytvaiely jakysi lehounky
zavoj, protkany zlatymi nitkami. A témi az nadpfirozenymi barvami
prosvétlovaly stromy v parku, zlatily Luznici a do vSeho vnasely
uzasny klid a dobro. Ztratily se pojmy casu a vzdalenosti, Luznice
1 kopec Pilat — na ktery neni normalné¢ ptes stromy vidét — byly na do-
sah ruky. Nic nebylo urcité, vse bylo v jakémsi mlzném oparu. Tézko
to lze vyjadiit slovy — snad jediné pfirovnat k hudbé Clauda
Debussyho, k toniim, které se vzajemné slévaji, souznéji. Nebo kdyz
na klaviru pfi seslapnutém pedalu zahrajete rychle za sebou tony pii-
jemné znéjicich akordii od nejhlubsiho po nejvyssi. Tak vznika po-
dobny pocit nééeho mlhavého, krasného, nepochopitelného. Byl to
pohled a hlavné pocit, které 1ze slovy jen velice té¢zko vyjadrit.

A ptesto, ze sen byl — alespon zpocatku — velice désivy, bylo mné
lito, kdyz jsem se z n¢j probudila. Nevim, co m¢l znamenat. Doufam,
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ze neupozornoval na néjaké nebezpeci, které by hrozilo Anezce — ta-
kovy pocit jsem neméla. Snad mné mél potvrdit, ze kdyz ¢lovek véri
a snazi se zit podle Bozich zékonl a v pfipadé nouze nejvyssi prosi
o pomoc, tak ji dostane. A doufam, Ze snad znamenal i potvrzeni
toho, ze dobfe délame, kdyz se snazime k vife, lasce a slusnosti vy-
chovavat i nasi Anezku.

Jana

Pracuji na sbérném dvofe odpadil, jenz se nachazi odloucen od
domovni zastavby, pod hibitovem, blizko lesa. Je tam opravdu ticho
a prazdno. Bez elektiiny, bez vody, bez toalety. Casto si fikam, jak je
vibec mozné v sou¢asném pietechnizovaném svété byt zde stastny?

Ano, m¢ ta prace, ac velice tvrda a naro¢na — v zim¢ za velkého
vétru se zde nedd ani zatopit v kaminkach — neskutecné napliuje.
Obohacuje mne setkavanim s lidmi, jejich osudy a jejich poznatky.
A prave o jednom takovém bych se s Vami chtéla pod¢lit.

Nedaleko odtud pracuji Ukrajinci. Jsou to muZi tvrdych ryst, pro-
nikavych o¢i, ale opravdu obétavi a pifimi. Zpocatku ve mné vzbuzo-
vali znacnou nedtvéru, ba obavu, ale ¢asem jsme si vzajemné poma-
hali. Blizil se ¢as odjezdu do jejich rodné zemé a oni chtéli svym bliz-
kym udélat né¢im radost. A jak se nékdy udalosti déji ve zvlastnich
souvislostech, pfijeli na sbérny dvir mladi lidé, ktefi vyklizeli byt.
Vénovali jim kvalitni znackové obleceni, ze kterého jejich déti odrost-
ly.

Otevirala jsem plechovou boudu, kde jsou ulozeny televizory. Je-
den se uvolnil a padal tak rychle, ze jsem stacila udé€lat jen krok zpat-
ky. Zastavil se tésn¢ pied Spickami mych bot. Kolja ztistal stat, jako-
by v ten okamzik zkameng¢l a tekl jen: ,,Skoro by té to zabilo!* Cht¢l
s tim néco udélat. Ale nejdiive mné pomohl uklidit z ohnisté rezavé
ohotelé plechy a za vraty lezici zcela plesnivé a zpuchielé koberce.
Ruce mél ¢erné od popela a Spiny kobercii. Rukavice odmital, pry
s nimi neumi pracovat. VysSplhal se v boud¢ po televizorech az naho-
ru a zacal je urovnavat tak, aby nemohly spadnout a mne zranit. Na-
jednou vysSel ven a nyni jsem zcela ztuhla ja. Po jeho ruce stékaly
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proudy krve. Potezal si v rozbitych televizorech ob¢ ruce. Bézim pro
desinfekci a alespon papirové ubrousky. A on: ,,Neboj se, ja ti fikam,
nic nebude! A kdy? to ¥{kam, tak to nebude! Ceho se bojis! A pro&?«

A pta se po vode¢. Jedina voda, kterd zde na skladce byla pod
okapem, ve zcela rezavém sudu, byla s mastnymi oky a plna larev
hmyzu, protoZe jiz mésic neprSelo. Chci bézet pro vodu na hibitov,
tam je zavedena voda z rybnika. Nez jsem popadla nadobu, zistala
jsem s hriizou stat. Kolja si myl ve Spinavé vodé¢ svoje ruce, plné ran.
BéZim aspont pro Savo, davdm je do vody a on kiici: ,,Co délas
a proc¢? Ja ti fikam, nic nebude! Pro¢ se bojis? Ty se potfad moc bojis!
A proto jsi stadle nemocna! Kdyz se moc bojis, télo a buiiky se klepou
strachy a imunita je pry¢. Neboj se a budes zdrava! Uvidis!* Rozlou-
¢il se se mnou, za dva dny odjizdi. Béhal mi mraz po zddech — ruce
od plisné, rzi, popela a tézkych kovl z televizorii, do toho ty rany —
a v§e umyto v té zkazené vod¢ pIné bakterii.

S hlubokou uctou a pokorou pted jeho odvahou jsem se divala za
nim. Polozila jsem ruku na hrud’ do oblasti duchovniho srdce a prosi-
la jsem: ,,Boze, prosim T¢, ochranuj ho a doprovazej ho na jeho
cestach a dopiej mu pevného zdravi!*

Cely mésic byl u své rodiny, ma tfi déti ve véku do deseti let. A ja
jsem mu vzdy pfi mé vzpomince na né¢ho v duchu dékovala a vzdy
jsem opakovala moji prosbu.

Vratil se s ismévem, na rukou zadné stopy zranéni. A fekl mi:
»Mas jesté strach? Ne, vid? Kdyz velky strach, pak se té¢ kazda
nemoc hned chytne!*

Chtéla bych podékovat nasi milé Pavle, nebot’ toto je opravdovy
ptfibéh ze Zivota o tom, co nds ona ucila a k ¢emu nés nabadala.

Jak silnd je myslenka — nic nebude. A jakou hloubku ma prosba
k Bohu za ochranu. Mozna se to zda az neuvéritelné, ale i v takovém-
to prostfedi mize prace Clovéka naplnit pozndnim pravych hodnot
zivota. Poznanim, jakou silu ma vira ¢lovéka a 1 prosba za uzdraveni
druhych, 1 zcela cizich lidi, posilana tieba 1 velmi daleko.

Tato ptihoda, toto setkani mne neskutecné obohatily.

Mirka
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O pratelstvi

Béhem zivota prozivané rtizné vztahy - znamosti, kamaradstvi,
pratelstvi propojena sympatii a dalSimi pocity.

Béhem zivota ale také poznavame vice hodnoty téchto vztaht, vy-
tvafime si je tak, jak se ne ndhodou setkdvame s naSimi bliznimi. Tim
si také vice uvédomujeme hodnoty, které nam do zivota tyto vztahy
ptinaseji. Cas, poznani nam poméhaji poznat, o jaké vztahy jde. Mys-
lim, ze pratelstvi je hodnota vztahii vysoka. Jsou razné typy pratel-
stvi — rodinna nebo pratelstvi, o kterych minime, Ze jsou blizka,
veérna, a tak dale, a tak dale...

Béhem zivota ale také mnozi dochazime k poznani duchovniho
pratelstvi, které ndm piinasi hluboké pocity naSeho nitra. Pfindsi nam
poznani hodnot pojmu pratelstvi.

Dftive ,,neznami* se schazeji a potom uz se musi schazet, protoze
se potiebuji na duchovni cesté lidskych bytosti. Potfebuji si vyjadrit
lidskym projevem to, Ze jsi moje sestra, miyj bratr, mij blizni, ktery
mi rozumi na uskalich pozemské cesty, kterou spolu mame v tomto
zivoté projit. Nékdy dlouhym, nékdy byt jen kratkym cCasem jit a fici
si: Jsem tady, potiebujes moji pomoc? Potfebujes mlj usmev, slovo,
podani ruky, objeti? Jsem tady, protoze to tak ma byt, ne nahodou
jsme k sobé ptivedeni duchovnim vedenim, BoZi laskou.

Tézko mohu vyjadiit slovy to, co prozivame pii naSich
mnohaletych setkdvanich na duchovni cest¢ k poznani. NaSe
duchovni spolecenstvi vznikala neokazale, ale do naSich zivoti pfi-
nesla mnoho. To nase Pavla zasela semena pied vice nez deseti 1éty
do naSich dusi, zasela semena a tato setba vzesla. Po jejim odchodu
vzhuru v jejich péstovani pokracuje dal Frantisek.

Duchovni pratelstvi nam vSem pfineslo a ptinasi tolik bohatstvi
do nasich zivott!

Dékujeme naSemu Otci, vSemu duchovnimu svétu za dar tohoto
poznani. Duchovni ptatelstvi je darem Bozi lasky lidské bytosti na po-
zemské cesté k DOMOVU. Dékujeme VAM VSEM ZA VSE!

Marie
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K OBRAZKU NA OBALCE

Pred vice neZ dvaceti lety ukéazali duchovni ucitelé naSemu médiu
nékolik obraz, které pak podle jeho popisu namalovala Karla Schrefl.
Jeden z nich jste vidéli na obalce Rozhovort ¢. 46, na tomto sesité je
dalsi z nich.

Nase médium vypravélo: Vidél jsem sedm postav, které chodily

Mrwv

v kruhu kolem velkého kamene. Jedna z nich nesla kiiZ s napisem:
"Kriste, zachrainl nas!" Kamen byl mnohem vys$i nez kiiZze. Nad
balvanem v pozadi zéfila Kristova postava v bilém rouse. Postavy

kolem kamene byly obleceny v tmavych Satech kajicniki.

Vysvétleni dasich duchovnich ucitelti k tomuto obrazu:

Blizi se velika zména na Zemi. Lidé, ktefi véri, si stale vice
uvédomuji, ze jen Kristus mize obnovit bohuliby potadek na Zemi.

Sedm symbolickych postav kajicnikii mé lidstvu pfipominat, Ze
vSichni musime dojit ke Kristu, thelnému kameni, zakladnimu pilifi
vSeho a vSech.

Jeho slova: "Kdo chce byt mym ndaslednikem, vezmi kiiz pro

v

ného urceny a pojd’ se mnou!" vedou k zachrané vSech véticich!
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