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HARDUSUV DOPIS

Mily bratfe Frantisku!

S radosti plnim Tvoji prosbu, abych poté&sil Tvé pratele v Ce-
chach. I ty tak ¢iniS. Véz, ze Pavla, nase duchovni sestra, pomaha
nejen Tobé, ale také jim Sifit pravdy a zaclenovat je do denniho Zivo-
ta.

Nyni néco o pozemském téle, zakladu existence Cloveéka. Kazdy
ho ma trochu jiné, ale vzdy jste ho vy, duchovni bytosti, piesnéji vas
duch spolu s jeho dusi, vytvofili jako nastroj umoziujici Zivot na Ze-
mi.

Lisite se nejenom svym télem, ale také usilim stat se bytosti
uslechtilou a plnou dobroty. Také zajmy mate rizné, a ne vSechny ve-
dou k Bohu. Rozdilni jste rovnéz v hloubce duchovniho poznani.
A jenom malo z lidi umi podle ného zit.

Berte svij zivot jako ucebni lekci duchovniho ditéte. Vedouci
duchovni bytosti jsou na Zemi zatim pfili§ kratce inkarnovany, proto
nemohou byt jesté vzorem, a ovlivnit tak lidstvo jednanim respektuji-
cim Bozi poradek.

Pochopte — bez prace se k duchovnim pravdam nedostanete, my
vam je nemuzeme darovat. Méli byste je postupné¢ a pracné hledat.
Ale nejste na to sami! Stoji pii vas vas duchovni pravodce, ktery
vam pomuze, pokud pozna, Ze jiz mate pevnou vuli a fidite se jeho
pokyny.

Neni dulezité, kolika let se dozZijete, rozhoduje, zda jste dokazali
kazdy den zacleniovat do zivota piijaté poznani. Jednou opustite
hmotné télo a odejdete na druhy bieh. Ktera nadzemska sféra se
stane vasim dalSim domovem? Rozhodne o tom pouze laska ke Stvo-
fiteli, ke Kristovi a kvalita vasich myslenek, pocitt, Ciny plné lasky,
sluzba potiebnym, ale také negativni skutky, kterych jste se dopustili.
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Nelze pouze védét, tak vyssiho vyvojového stupné nedosahnete.
Proto dejte veskerou svoji energii do duchovni prace a vykrocte na
cestu k dokonalosti.

Zijete-li v fadu, zazivate radost a pocity $tésti. Tento stav vas bu-
de provazet navzdy, bude trvaly, nikdo vam ho jiz nevezme a navéky
vam bude patfit.

Nenechavejte se prespriliS vyvadét z miry nepfFiznivymi
vnéjSimi okolnostmi. Nebojte se budoucnosti: Buh, nas Stvofitel ji
tidi ve prospéch celého Stvoteni.

JEZISOVO UCENI LASKY
podle prednasky Otto H. z unora 2009

,, Predavam vam toto prikazani: Milujte se navzajem!*

Jezis Kristus

Jiz ddvno mne promluva JeziSe ke svym zakim vyslovena pied
svym utrpenim hluboce zasdhla (Evangelium podle Jana).

Kristovi ucednici nachéazeli u svého Mistra trvalou duchovni opo-
ru. Neustale jim pfeddval duchovni pravdy, 1 kdyZ ne vZdy jim poro-
zum¢éli. Ukazoval jim sprdvnou cestu, a prestoze se z ni obcas
odchylili, setkavali se vzdy s jeho hlubokou laskou a porozuménim.
Jezi§ védél, Ze budou jeho mucenim a ukiiZzovanim Sokovani a depri-
movani. Ze budou bolestné prozivat jeho fyzickou nepfitomnost. Pro-
to jim stale opakoval (a délaji to vSichni duchovni ucitelé), Ze
nezlstanou opusténi. Soucasné je vSak zadal, aby se prohlubovali ve
své vroucnosti a oddanosti: ,, Ziistante se mnou a ja budu pri vas! Ne-
vykrocite zpatky k Otci, budete-li ode mne odtrzeni!
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Clovék muze zistat duchovné probuzeny a dale se vyvijet jen za
predpokladu, ze zije v jednoté s Kristem. Vzdyt’ i vinna réva vyzrava
pouze ve spojeni se svym kefem a tehdy neuschne.

Jezis slibil pomoc, kterou apostolové dostanou ve jménu Krista
od svého Otce. Opakované (Jan 13,34-35 15,12 15,17) jim v hodi-
nach louceni pfipomina: ,, Milujte jeden druhého tak, jako ja vas mi-
loval, *“ a dodava: ,,podle toho druzi poznaji, Ze jste moji Zaci.

Tento pokyn neplatil jen v té dob¢, je dualezity pro nas vSechny,
ktefi chceme Krista nasledovat. Plati i pro nase skupiny, jez chtéji byt
v puvodnim kiestanském smyslu oteviené pro duchovni pravdy,
a hlavné usiluji o to, aby navody realizovaly ve svém Zivote.

BUH JE LASKA

Opakujme si tak Gasto, jak je to jen mozné: ,, Bith je ldska.” Rikej-
me to v nemoci, béhem stradani v§eho druhu — v dobé valek, nasili,
pii velkych pfirodnich katastrofach. Prestoze my sami jsme piici-
nou vlastni slabosti, primérnosti, zapomnétlivosti, lhostejnosti a sou-
Casné situace, Bozi laska je stale s nami a mizeme ji daverovat.

Bud’'me vzorem duchovni sily lasky. Tehdy porosteme!

Bth nas ve své lasce stvoril a také nas vybavil schopnosti mi-
lovat. Na nasem nizkém vyvojovém hmotném stupni je sice utlu-
mena, ale my ji mizeme rozzarit. Rozvinout do krasy.

Bud’'me si védomi toho, Ze v nas diima a probouzejme ji Castymi
myslenkami na Boha a jeho Syna. Rikejme si pii tom srdeéni modlit-
bu, tolik potiebnou: védomé se nadechnéme a vyslovme napt. ,,Jezisi
muj!“ Pii vydechu si pak tfeba piejme: ,,Slituj se nade mnou.* To je
ta nejlepsi ochrana pred silami negaci. Nebo mtizeme Krista poprosit
0 pomoc, o piipomenuti jeho uceni duchovni lasky. Vzdyt’ on to byl,
kdo ptinesl Lasku na Zem, Kristus je mistrem duchovni lasky a mtze
nam pii nasSich chabych pokusech pomahat pfikazani lasky realizovat.

Ujede nam tramvaj nebo autobus. VétSinou jsme pak navztekani,
hnévame se a tvarime mrzuté. Coz se zachovat jinak: zaradujme se,
ze jsme tak dostali ¢as na duchovni cviceni. Zacnéme hned oslovovat
svého duchovniho privodce, u¢me se otevirat a bdéle vnimat to, co
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nam pres védomi predava. Pak jednoho dne pochopime. Zbavime se
nelasky a pocitime potfebu délat laskyplné Ciny.

VYZNAM DUCHOVNI LASKY

Ptilis malo mame na zfeteli, ze vSechny myslenky a pocity, veske-
rd vile a také napf. rozvinutd sila duchovni lasky zplsobuji blaho-
darné éterickochemické zmény - jak v jemnohmotném, tak 1 fyzickém
téle. Zita duchovni laska - védomé laskypIné myslenky a pocity jsou
zdrojem zivotni a 1éCivé energie, ovliviiuji nejen nas, nybrz i ty, na
které jsou smérovany.

To je ptece dulezité, oteviraji se ndm obrovské moznosti! Neméli
bychom proto co nejcastéji takové pocity a myslenky v sob¢ ak-
tivovat a vysilat? Zkvalitnit tim svoji vibraci, a dosahnout tak vyssiho
vyvojového stupné? Proto budme laskyplni, vysilejme takové mys-
lenky! Zlepsime své osobni vyzarovani a jesté prispéjeme rustu svétla
a harmonie pozemského svéta plného duchovniho temna a dishar-
monie. Idealni by bylo, kdybychom pocit'ovali sympatie ke viem by-
tostem.

Hardus nam roku 2004 tekl: ,,Na svém vyvojovém stupni jesté
nejste tak daleko, abyste citili sympatie ke vSem bytostem a nevytva-
feli antipatie.” Ale budeme-li co nejcastéji usilovat o spojeni s Kris-
tem, s duchovnimi uciteli a svym duchovnim privodcem, jestlize jiz
v zarodku zarazime vznik negativni mys$lenky a nedovolime ji zana-
Set nasi dusi, pak se takovému stavu alespon pfiblizime.

V roce 2002 nam ptedala Elese toto sdélent:

Milujte se navzajem! Délate to skutecné a opravdove? Mate radi kaz-
dého a vSechno, co Buh stvoril? Nerikate: , Ne, toho nemohu mit
rad! Vzdyt o mne nesmysli dobre.

Ale pravi krestané se maji naucit myslet, citit a jednat jinak. 7 kaz-
dého cloveka prece vyzaruje jeho Otec, divejte se na ného jako na
dite Bozi, a ne jako na toho, koho odmitate! Je to vas duchovni bra-
tr ¢i sestra. A pak jdete do sebe a poslete mu svétlo. A jesté néco
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udélejte, proste: , Pane, Jezisi Kriste, pozehnej mu, umozni, abys
v ném mohl zvitezit a aby se v nem rozzarilo Tvoje svétlo. Pomoz
mu se zmenit tak, abych ho mohl milovat!* Pak toto lidské dité za-
Cne vyzarovat jinak.

A kdyz nekdo o druhém rekne, zZe je zly clovek, pak vy zacnéte na ne-
ho vysilat Kristovu lasku. Vzdyt vam ji daroval dostatek. Je to
vase povinnost, moji mili. Mate milovat i ty, kteri vas radi nemaji.
A vzdy zacnéte u sebe, nevsimejte si, jak se chovaji druzi! Nas
Otec vam pak jednoho dne podékuje, protoze On je Laska, On mi-
luje vsechny, at’' jsou zIi ¢i nikoliv.

Mate se stat pomocniky. Pomdhat celému Stvoreni — zviratiim, netyrej-
te je — planeté, je znecisténa. Nerikejte: To oni, ti za to miiZou,
protoze jsou plni negaci. Kazdy jednotlivy z vas zodpovida za Ze-
mi, opravdu kazdy. Neznecistujte Zemi odpady, dejte své planeté
svetlo! Nestaci konstatovat, Ze Zemé zhyne, protoze takhle to do-
nekonecna nemiize pokracovat. Nelze ji odstranit, neni kam. Jedi-
na cesta je aktivni pomoc pri zmené vibraci. Prave vy zde Zijete.
Uprostred deni, kdy Zeme si zacina vytvaret volné prostory pro
Svoji premeénu.

Totéz se tyka vaseho téla, pochazi ze Zemé a planeta vam ho zapuijci-
la. Také vy si vytvarejte volné prostory — pro dobro, pro svetlo
a pro lasku.

Vzarovani lasky ma v c¢loveku riist. Cloveék ma lasku vysilat.

Laska je sila, laska je cin. Predavejte ji dalsim bratrum. Moji mi-
li, jestlize umite milovat z celého srdce, pak se k vam nemiize pri-
blizit nic zleho, protoze negativni sily nemiluji.

Laska je sila, vysilejte ji ke vsemu a ke vsem. Pak laska dostihne Bo-
ha. Boha ve vas, Otce, ktery vas miluje. Tato laska vas udrzi te-
lesné a dusevné zdravé.

Budte odvazni. Nebrante se prichazejicim problémiim. Neprotestujte:
,, Bith na mé zapomnél, Bith mé nemiluje. Co ja jenom toho musim
witrpéet!“ Naopak si uvédomte, co jste zpiisobili. Proste Otce,
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abyste to mohli napravit. Vzdyt to je vas ukol — uvédomovat si
vlastni chyby. Nesledujte porad ostatni, nepitvejte, kde a proc¢ se
myli. Zacnéte u sebe. Ale i vy se méjte radi.

A ja prosim Otce, aby ve vas silné zazehl duchovni Bozi lasku. Aby se
ve vds rozzarila:

At Laska proudi k vam...

At proudi ve vas...

At proudi kolem vas...

At vas obklopuje laska, mir a harmonie...

At vas Bozi laska chrani... ....

Kristova rada ,,Zacnéte u sebe a navzdajem se méjte radil“ se
vztahuje jak na rodinu a ptibuzné, na kolegy v zaméstnani, tak i na na-
Se skupiny.

Clovék se chce lidem ukazat v co nejlep§im svétle, coZ je sice
v potadku, ale nelze tak Cinit na tkor druhych. Pomlouvat je, vysmi-
vat se jim, pohrdat jimi ¢i mluvit tak, ze se citi ponizeni. Pokud usi-
lujeme o duchovni vzestup, mame v sobé zakotenit navyk hledat na
druhém to dobr¢ a jeho chyby ignorovat.

Neucastnéme se diskusi, ve kterych se kritizuji druzi, naopak, po-
ukazme na jejich klady, pfednosti a zasluhy, pfipadné odved'me hovor
jinam.

Denné¢ bilancujme: Opravdu jsem vidél v druhém clovéku Bohem
milovaného sourozence, nebo naopak konkurenta, jemuz vlastné zavi-
dim, v jehoz blizkosti nevynikdm, ¢lovéka nesympatického a plného
navyktl, jez mne deptaji? Choval jsem se dnes vici druhému laskave
a s porozuménim, anebo odmitaveé a bez citu? Poznal jsem, ze muj lid-
sky bratr ¢i sestra potiebuji pomoc nebo aspoil ucast, ze to ode mne
ocekavaji? Nemél jsem ho na jeho cesté¢ Zivotem podpofit? Ptiznal
jsem se k Bohu, Kristu a svému svétonazoru, nebo se zbabéle vzdalil?
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VNIMANI PREDNOSTI DRUHYCH

Kazdy mé své dobré stranky: jeden je neustdle radostny a pozi-
tivn¢ naladény, ackoliv je téZce télesné postizeny. Druhy je stale pfi-
praven pomoci a také pomaha, titebaze jeho vira je slaba nebo Zadna.
Dalsi je odjakziva srde¢ny, laskavy a vSichni se v jeho pfitomnosti ci-
ti nadmiru dobfe.

Kazdy z nas nese z minulych Zivotll nejenom zatizeni a negativni
sklony, ale také nckteré dobré vlastnosti. Zkontrolujme, zda jsme si
o druhém nevytvofili zkresleny obraz, tieba proto, zZe jsme s nim méli
fadu nedobrych zkuSenosti. Ale druhy se mezitim mohl zménit, nebo
alespoil obcas se zacina chovat jinak.

Pokud se domnivame, Zze dotyCny mysli jen na penize, vénuje se
plytké zabavé a otazkami lidské existence se nezabyva, pak si sami
k nému znemoZnujeme piistup. Pak si nev§Simneme, Ze 1 on obcas
otevie podobné téma a zacne se ptat. Vyvarujme se toho, ze bychom
druhého odepsali, povazovali za beznadéjného. Ano, najit k nému ces-
tu je naro¢né, protoze i vibracné je zcela jinde. A je docela mozné, Ze
cestu k nému najde podstatné sndz nas bratr ¢i sestra.

A kdyZ uZ se musime v néjaké spolecnosti, v niz se necitime dob-
fe, zdrzovat, stdva se to v zaméstnani, pak poprosme svého
duchovniho priivodce o pomoc a o radu. At nam pomilZe najit
spravnou cestu — abychom nesouhlasili, ale také neodsuzovali a nekri-
tizovali.

TRPELIVOST

Pokud jsme si jiz navykli stile se neobhajovat, pak jsme vy-
rovnangj$i a nereagujeme piecitlivéle. Nékdo se zase zbavil obav
z vysméchu Ci se piestal podcenovat. Dalsi se snazi krotit ptichazejici
hnév nebo mrzutost. Protoze pravé tyto emoce pfitahuji negativni si-
ly. A navic jsou ptic¢inou zlomysIné radosti téch, ktefi nam nejsou pra-
telsky naladéni.

Souziti zavisi nejenom na kvalité bliznich, ale také na nasem po-
stoji. Pokud jsme ponofeni v udalosti, situace se nam zda hroziva
a obtizna, ale z odstupu a potfebného nadhledu se tragicky nejevi.
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Zkusme povazovat nepiijemné, rusivé vlastnosti blizniho za jeho
docasné vrtochy. Pak nam moZzna neda takovou praci ho zacit piiji-
mat, protoZze rozmary a vrtochy mohou byt hodny lasky. A jednéani
s nimi povazujme za $anci naucit se trpélivosti a toleranci.

Neberme se tak vazn€. Nau¢me se vnitfni uvolnénosti. Kolika
hadkam bychom mohli pfedejit, kolik vypjatych situaci by se zmirni-
lo, kdybychom wvnitfné¢ uvolnéni fekli néco vtipného. Hned by si
vSichni oddechl:.

Znamy herec vypravél, jak jako dit€¢ uvolnoval napéti vzniklé pii
hadkéch jeho rodict tim, ze je zacal napodobovat. Kdyz ho rodice vi-
déli takhle si hrat, museli se zasmat malichernym divodim svych ha-
dek. A konflikt skoncil.

RODINNY SOULAD

Velmi dilezity je soulad v rodinach. Déti a mladez vSak nechtéji
byt omezovani, jednomu manzelovi se nelibi, ze ten druhy d¢la stale
neporadek. OvSem ohleduplnost je dilezitou formou lasky. Ano, od-
hozené véci bez stalého mista mohou druhému silné vadit, ale ani
potadkumilovnost téméf pedantsky vyzadovand neni dobra. Rovnéz
snaha mit v§e pod kontrolou ¢i byt stale ten, kdo veli, je nezadouci.

A tak se obcas zeptejme sami sebe: Neni moje neustalé vyza-
dovani potadku kapku ptehnané? Nebo naopak nejsou uz moje vSude
se povalujici véci mym bliznim nepiijemné, nenarusuji tim harmonii
naSeho domova?

A jesté jedno: Méjme na zfeteli, ze pti vSech obtiznych situacich
bychom m¢li usilovat o oboustrannou dohodu a vyjednavat ji co
mozna nejlaskyplnéjSim zplsobem.

Pokud s nékym delsi dobu zijeme v konfliktu a dosud jsme ho
neurovnali, méli bychom ho zacit feSit. Promluvit si se svym bliznim.
Cim vic rozhovor oddalujeme, tim bezvychodnéjsi vzniké situace, az
jednoho dne ndm bude muset pomoci nalézt soulad nékdo treti.

O mir a harmonii mezi lidmi se mame neustale snazit, ovSem bez
pomoci duchovniho svéta tspéch nebude trvaly.
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HADKY

V rodinach vznikaji rozbroje tieba pii rozdélovani dédictvi, v za-
méstnani kvali kariérnimu postupu. Kolik piibuznych se jiz rozha-
dalo a dosud neusmifilo pfi déleni majetku! Kolik se objevilo zavisti,
urazek, pomluv a nenavisti, kdyz touzenou funkci v préaci dostal
neékdo jiny! Ale takhle se opravdovy kiestan nechova, nema se vSude
drat, nema mit ostré lokty, nema intrikovat — vzdyt’ ten druhy je jeho
bratr ¢i sestra a také vici nému plati ono Kristovo ,, Milujte se navza-
jem!*

Mnohokrat jsem si fikal poslouchaje hadky sousedi: ,,Kolik
nervi, zloby a také nemoci by si usetfili, kdyby tolik nebojovali a ne-
hadali se!*

SCHOPNOST OMLUVIT SE
Kdyz uz k hadce, konfliktu ¢i rozepti dojde, méli bychom logicky
usilovat o vzajemné odpusténi. VSak tento pokyn zni i v modlitbé
Otéends. Rika, ze od Boha lze o¢ekavat odpusténi v takové mife, v ja-
ké jsme my schopni odpoustét t€m, ktefi vii¢i nam pochybili. Ale
nam piipada, ze v nasem piipadé to pijde velmi, velmi tézko.
Chceme-li opravdové vyvojove postoupit, pak v sobé nemuze-
me prechovavat zast' vici svému duchovnimu sourozenci, usilovat
o odplatu ¢i nebyt ochotni podat ruku ke smiteni!

V Bibli na toto téma nalezneme mnoho mist, ja vybiram: ,, 4 kdy-
by tviij bratr sedmkrat za den mel vici tobé chybovat a sedmkrat by
k tobé prisel a rekl: ,Je mi to lito’, tak mu mas odpustit. “ (Lukas 16,4)

Pavel ve svém dopise (1. Kor. 13, 1-8) piSe o idealni duchovni
lasce.

Vsichni tato slavna slova zname, ale pokud nékomu nebudou znit
tak duavérne, pak proto, Ze tentokrat jsou z piekladu vzniklého ve
20. stoleti. Tehdy pomoci média pielozil J. Greber Novy zakon z fecti-
ny do némeckého jazyka:
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., Kdybych mohl mluvit vSemi jazyky lidi i BozZich poshi, ale lasku
bych nemél, byl bych jako znéjici kov a zvonici zvon. A kdybych byl
médiem predavajicim duchovni zpravy a znal vsechna tajemstvi,
kdybych vsechno védel a byl tak silny ve vire, ze bych skaly mohl la-
mat — avSak lasku bych nemél, pak by tohle vsechno bylo marné.
Pokud bych daroval veskery sviij majetek chudym, své télo obétoval
smrti updlenim — ale lasku bych nemél, neprospélo by mi to.

Laska je trpéliva, plna dobroty, nezna zavist, nechlubi se a nevyvysuje se
pysné nad druhé; nikdy nejednda bezohledné, neni sobeckad, nene-
chava se strhnout k horkym slovim a nehnéva se kvili utrpénému
bezpravi; neraduje se, kdyz vitezi bezpravi — laska je rada, kdyz
pravda zvitezi. Laska neodhaluje chyby druhych, nybrz hleda pro né
omluvu. Laska smysli jen v dobrém, nikdy se nevzdava nadéje
a nikdy neztraci odvahu.

Laska nikdy nezemre, prestoze miize kontakt média s duchovnimi Bozimi
bytostmi pomoci rodného ci ciziho jazyka jednoho dne skoncit.

Nekteré pravdy Bozi se k cloveku dostanou diky jeho castecné
Jjasnovidnosti ¢i jasnoslysnosti, jiné diky duchovnim bytostem slouzi
meédiim. Ale pozemské pravdy nejsou uplné. Jednou vsak clovek do-
sahne svého vyvojového vrcholu a tehdy uz Zadné omezeni pocitovat
nebude.

Kdyz jsem byl maly, vyjadroval jsem se jako dité, nazory mél détské
a stejnym zpuisobem vse posuzoval. Pak jsem se stal muzem a prestal
se tak chovat. Podobné je to s vidénim pravdy — nyni ji vidime jako
pres zkreslujici zrcadlo, jako tézko srozumitelné obrazy. Ale jednou
se pravda rozzari ve své skutecné podobé. Dnes zname zlomek prav-
dy, ale prijde doba, kdy budeme znat vse. Pravdu budeme znat tak
dobre, jako nyni zna Bozi laska nas.

Na cestu zivotem jsme dostali tri dary: prvni je vira, druhy nadéje a treti
Jje laska. Z nich vsak laska je dar nejvetsi. *
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Tak Pavel popsal idealni duchovni lasku. Je na Zemi vzacnym
hostem, ale Ize ji najit. Pavel si lasky ceni nejvice.

V textu je ale jest¢ pasaz, ktera se tyka pozemského pfijimani
duchovnich pravd. To je ve srovnani s vy$Sim stupném pouze Castecné,
a na Zemi tak zname pravdu jenom odzrcadlenou, neuplnou.

FANATISMUS

Kdyz Jezi§ svym zakim piikazoval milovat se navzajem, velmi dob-
e veédel, ze se brzy po jeho ukfizovani a nanebevzeti objevi hadky.

Opravdu se potom objevily problémy, napft. jak se zachovat, pokud
cht&ji byt pokiténi ti, co nejsou Zidé. Potom udeni zacali vykladat nasle-
dovnici Kristovych ucednikii a tehdy vznikaly spory, zda vyucuji
spravn¢. Na Kristovo piikazani lasky se zapominalo, lidé citili vici sob¢
nenavist, bojovali spolu i meCem a ohném. Nakonec bylo Jeho uceni
zfalSovano a zkresleno — staci, kdyz jen ¢lovék porovna Cteny text v pre-
kladu od Grebera s jinymi pieklady, a to vSe mélo tézké nasledky.

Co je tedy dulezité? Laska! Bez lasky je vira fanaticka. Naplnéni las-
kou se setkavejme, v lasce zlstavejme a Kristovo uceni zprostredkované
duchovnimi uciteli co nejpeclivéji a nejvérnéji uchovavejme, predavej-
me, zijme. Prosme Boha a cely duchovni svét o pomoc a ochranu, aby
zlstala zachovana jednota.

Kazdy c¢lovek je jiny, lisi se 1 jednotliva spolecenstvi. Ale pfijimani
a pochopeni duchovnich poselstvi musi byt u vSech shodné bez ohledu
na rizné duchovni predstavy a riizny stupen vyvoje jednotlivcu.

VELIKANI SOUCASNOSTI

I dnes ziji lidé, kteti Kristovo piikazani lasky uvadéji v Zivot. Cni
nad lidskym primérem svoji schopnosti pomoci tam, kde v bidé ziji lidé
zcela odkazani na pomoc druhych.

Tak napi. pater Antonius. Navzdory nebezpeci, Ze se nakazi, Zije
v Cinském leprosariu s lidmi, jez spolecnost vyloucila, protoze jsou
malomocni. Tito vyhosténci dostavaji od ného nejenom léky a dalsi po-
tiebné véci, ale hlavné posilu — stale jim opakuje, Ze 1 je Bih miluje a ne-
opustil je.
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Spanélsky frantiskan, ,.pater uprchlickych lodi“, se zase ujima téch,
ktefi uvétili slibim podvodnikd, riskovali zivot a odpluli z Afriky. Poci-
til v sobé vyzvu uvést v Zivot Kristovo piikdzani lasky, protoze se
s mnoha dobrovolniky vénuje stovkam Zen a déti — zajiStuje jim lékai-
skou pomoc, ltizko, teplé jidlo a novou perspektivu.

Nedavno zemteli dva velikani lidstva — Matka Tereza a Frére Roger:

Matka Tereza odrazela ke svym bliznim silny paprsek Bozi lasky —
pod jejim laskyplnym dotykem a hiejivym vyzafovanim se vyhubli
umirajici lidé znovu navraceli do Zivota. Tato Zena byla Zivoucim nosite-
lem a zdrojem lasky; jako pochoden predavala lasku tam, kde ji bylo za-
potiebi.

Ja sam jsem opakované vnimal vibrace lasky Frére Rogera, které vy-
zivovaly rostouci bratrstvi hnuti Taizé. Bratr Roger také daval chudym
a vazné nemocnym lidem slumti velkomést nadé¢ji, ze Bohu mohou divé-
fovat, a jistotu, ze Bih je miluje.

Na Zemi ziji dalsi lidé, ktefi rovnéz nesobecky praktikuji Kristovo
piikézani lasky, ale o nichz nevime, protoze se jim média nevénovala. Je
jich mnoho, ale stale to nestaci, protoze bida, nouze a ttlak vladnou Ze-
mi. Nenapadn¢, s dojemnou laskou a péci se tito prosti lidé staraji o téz-
ce nemocné a postizené. Povazuji to za samoziejmost, protoze se sami
pro sluzbu potiebnym pied svou inkarnaci rozhodli a zafadili ji do svého
zivotniho planu. Takovému vyspélému jednani a dovednostem se naucili
v n¢kterém minulém Zivote.

V roce 1991 odesel do Rumunska pater Georg Sporschill a ujal se
tam déti ulice. Inspiroval dalsi a jeho prace se jako lavina §ifi do dalSich
zemi.
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Jiz jako mladik se G. Sporschill zapojil do Hnuti 68, coz znamena,
ze uz tehdy se odmital smifit s nepravostmi. OvSem narozdil od jinych
zaclenil Boha a jeho Syna do svého zivota. Stal se jezuitou a Kristovo
., Co jste tomu nejnepatrnéjsimu z mych bratii ucinili, mné jste ucinili,*
se stalo krédem jeho Zivota. Vidé€l nasili, poznal, jak naruzivost
a vSemozné zavislosti délaji z mladych lidi trosky, jak déti a mladez
v krutych existen¢nich podminkach predcasné umiraji. Trvale ponoten
do silnych emoci se ,.koupe v bolesti 1 nadéji“. Ale v komunité je mu
dobie a je presvédcen, ze praveé k takovému zivotu byl povoléan, a chce
mu zastat vérny.

Jeho svéfenci dostavaji nejenom Cisté obleCeni a ubytovani, ale také
vzdélani a duchovni hodnoty. Jedno je zajimavé: kdyz je ucil modlit se,
s prekvapenim zjistil, ze moc neprosi, ale mnohem vice dékuji. Dékuji
za dobr¢ jidlo, za pratele, za to, ze spi v teple. Také za hudbu i za to, ze
maji v nebi svého Otce. Tomuto postoji naucily zase déti ulice svého pa-
tera a jeho mladé pomocniky pochazejici z dobrych poméra.

A jesté jedno je prekvapivé - za 18 let své prace ani jedenkrat neusly-
Sel od téchto déti jedinou vycitku viici svym rodi¢im. Naopak, maji
velkou starost o to, jak asi ziji.

Necht’ vam tento vycet da impuls k tomu, abyste 1 vy piikdzani lasky
ve vétsi mife zaclenili do svého Zivota. Duchovni zdkon solidarity fika,
ze kazda vyse vyvinuta duchovni bytost pomaha tém, ktefi se jesté na-
chdzeji na niz§i vibracni urovni. Tak jednaji duchovni ucitelé a Bozi po-
slové, ale stejnym zplisobem jednaji 1 vysp€lé bytosti inkarnované na
Zemi.

Léaska ma rizné formy a riznou intenzitu a Laska Bozi je ta nejvyssi
a nejmocnéjsi.
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O, miyj Tviirce, jak oddany jsem Tvé nekonecné lisce!
Smeél jsem se naplno naucit, ze laska znamena konat tak,
jak Ty si prejes. Aniz bych cekal dik, chvalu ¢i néco navic.
Laska znamend v dobrém myslet a mluvit o ¢loveku,
ktery nedobre mluvil, c¢inil a chtel.

Laska je jiné slovo pro odpusténi — vSemu a vsem.
Milovat znamend nezistné darovat a netouzit brat.
Laska je zdroj svobody, statecnosti i pokory
a pricina odumirani temnych stranek malého lidského ja.
O Tviirce, jak vzdcnd je na Zemi prava Laska.
Necestni pozemsti lidé pravou laskou pohrdaji
a vysmivaji se tém, jez ji radostne obdarovavaji
a netouzi po mnohondsobném zisku.

Lideé na Zemi hned vynesou ortel,
odsoudi i ty, jez bez ocekavani odmeény Ziji dle Fadu Boha,
nebo ty, kteri z lasky k bliznimu svou energii daruji
a jeste ze svého srdce ldasku pridaji.
Oni netusi, ze Ty uz na né cekas — také s naruci plné lasky.

Nebot kdo lasku daruje, ten ji bohaté dostane zpét,
protoze Ty, muj Tviirce, znas alchymii darovani.
Jsem Tviij Zdak a oddany sluzebnik a nyni o tom podavam svedectvi.
Z korenii pravé lasky vykvéta pozehnanda radost ze Ziti
a také cenné vnitini §tésti.
Naucil jsem se od Tebe darovat lasku, nesobecky ji predavat dal.
A tehdy se vse zalilo Tvymi laskyplnymi paprsky.
Dékuji za tento objev,

Vv

veer

Proto pln vdécnosti jim pripominam prastarou pravdu
a zakladni tajemstvi sveta:
Jjediné Stésti Zivota je byt Tebou milovan.
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Nepoznali, Ze lasku lze nejenom vysilat,
maji jen jednosmérnou zkusenost.
Ale jednoho dne Tvoji lasku prociti
a stanou se i oni jejim zdrojem.
A tak vroucné volam:
Vztycte v sobé oltar plny lasky,
rozzehne ve vds svétlo moudrosti
a v pravy ¢as vam vaukne spravné slovo.
Jestlize jste otevieni pro pravdy Bozich poslii,
pak vam je Bith ani jeho poslove neodeprou.
Vy sami zavirate, ¢i pootevirate jejich priitok.
Jste to ale také vy, kdo spusti lavinu.

Tehdy ztracite kontrolu nad sebou, neb jste ve vlivu negativnich sil!
Vezte, jen opravdova laska vas osvobodi z moci temna.
Vim, o cem mluvim, i ja to behem svého pozemskeho Zivota zaZil.
Uvedomte si mocnou fascinujici zvest:

Kazda vedoma bytost je schopna prijmout od svého Tviirce lasku,
dostane ji tolik, kolik unese.

Bytost nevyzrala prijme malo, ale vyspélejsi ji bude zalita.
Nebot pramen Jeho lasky je prebohaty a laskou pretéka.
A proto: Smime-li Jeho lasku prijimat,
pak ji mame darovat — kazdym slovem, pohledem ¢i gestem.
Pak jsme druhym vzorem.

Nebot nasi sourozenci prisli, aby se naucili milovat.
Oni poznaji, Ze je laskou chceme obdarovat.

Divejte se na své bratry vyssim zrakem
— pak spatrite, Ze vSichni po ni touzi, uctivaji ji,
nebot ona je zdrojem bezpeci a zahani osameélost,
kdyz zapomenuta se vynori.

To potka kazdého, toho nejnepatrnéjsiho, i krale.

Az do vas vstoupi prava laska, pak vas promeéni
a vy pochopite,

Ze jste milované déti Otce.
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SOUCASNA DOBA Z DUCHOVNIHO POHLEDU

Moji milovani! Rad vam ze svého duchovniho domova nejprve
piredam to, co je u nas bézné — energii, radost, lasku, ale 1 pocit vza-
jemnosti, sounalezitosti. Je to jeden z divodi, pro¢ se touzite s nami
setkavat. Vy jste nam také ud¢lali radost, protoze jste pfisli a zajimate
se o tato dulezita témata. Vase vyzarovani o tom svedci.

Jsme jednotni; vas i nas zajima poznani o Zivoté, snazime se
nejen dobrat pravdy, ale také koname.

Nase setkani vam maji ukazat, jak dulezitd je vzajemna podpora.
Pomohou vam opét nabrat sil. Chceme vas zkratka vyzbrojit do této
vibra¢né naro¢né krizové doby.

Predavam hodné pisemnych vzkazii, vaSe médium si moc klidu
neuzije, to mi véite. Pracuje s velkym nasazenim, je vam, a ¢astecné
1 nam zcela k dispozici.

Z vasich stastnych radostnych dusi vidim, Ze ve srovnani s jinymi
se vam jest¢ dafi dobie. Z celého srdce vam to preji. Pokud nesejdete
z této cesty, povede se vam do urcité miry dobie 1 dal. Vysvétlim to
pozdéji.

Chéapu, ze i v dobach, které prichazeji, touzite zit radostné - jako
jste zili dosud. Nechcete prozivat nic nemilého, ale to neni duchovni
pohled. Budete muset sklidit to, co jste vy, a tim 1 celé lidstvo zaseli,
a proto se vSem povede huf.

Velky myslitel vasi doby fekl: v§im je vinna nenasytnost ¢lovéka.
Pribyva lidi, ktefi jsou chtivi, maji velké naroky a jsou nepoctivi.
A tak je jisté: lidstvo se zatizilo a kazdy ponese nasledky. Jeden vétsi,
druhy mensi a ten, kdo se nezatizil, nejmensi.

Existuji dva typy zatizeni. Prvni je Cisté¢ hmotné. Druhé je nevidi-
telné, duchovni podstaty. Podle zakona pficiny a nasledku plati, trpi-li
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duse, zacne trpét 1 t€lo. Nerespektovani zakonti Tvlrce proto povede
k t€zkému probuzeni.

S vysokymi bytostmi jsem diskutoval o mozné budoucnosti Ze-
mé a dozveédél se, Ze udalosti piijdou ve vinach, po etapach (nebudou
to pomalé¢ nenapadné zmeény, naopak — pozn. redakce). Vzkazuji
vam: na ¢em ted’ nejvice stavite, to cenu ztrati. Pfed Otcem ma nej-
cenn¢jsi hodnotu vase duse a vas duch!

Ti, ktefi nepoctivé zbohatli, zchudnou, poctivé to nepotka. Kdo
spekuloval, toho postihnou ztraty, protoze vypocitavost do duchovni-
ho Zzivota nepatii. Neni dobré stavét na selhani ¢lovéka, na jeho leh-
kovaznosti, na touze po zisku jenom proto, abyste sami méli trochu
vic. To si Buih nepfteje, ackoliv to nékteré pozemské zakony dovoluji.
Ale pozemské zakony byly vytvotreny lidmi a ti chybuji.

Nyni se mnozi z vas zacali bat, protoze v jistém slova smyslu spe-
kulovali. Zacinaji mit starosti a potize. Pokud jste védomou spekula-
ci zbohatli, pak jste si svoji mzdu jiz vybrali. Paklize to bylo
neumyslné, realizoval to nékdo jiny, pak také obdrzite odplatu — po-
stihne vas veétsi ¢i mensi ztrata. Kdo je nenasytny, stava se ochotnou
obéti negativnich sil.

Nebudu to dale rozvadét. Jedno je vSak nutné fici: neobavejte se
prilis, nestrachujte se! Lidstvo vSe jednou pochopi.

Kdyby zila pouha pétina lidstva v rovnovaze, tedy podle zakont
Bozich, (opravdu Stvotitel svoji pfedstavu zredukoval na pouhych
dvacet procent!), pak by vyrovnavajici sila pro dobry zitfek mohla
prijit.

Sodoma a Gomora byla zni¢ena, Ninive bylo uchranéno:

- 1. knitha MojziSova 18/20-33. ,)Kéz by se naslo 5 a kéz jen
3 spravedlivi“ (Sodoma a Gomora).

- Jonas 3/1-10.

A tak se ptam: najde se dnes 20 % spravedlivych, takovych, kteti
ziji podle Bozich zdkonti? Odpovézte si sami. V kazdém piipad¢ na-
stane to, co jste zaseli, takovy je zakon pticiny a nasledku.
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A nyni pfijemnégj$i téma: radost ze zivota. Tu pocitujete prave
ted’. Jestlize se ovSem nechate srazit do nedobrych vibraci, pak nejste
zrali pro onu radostnost a pocit Stésti z byti, tolik typicky pro
duchovné probuzeného ¢loveka.

,Nic pro mne neni tézké, pro naseho Otce udélam vse.“ Takto vy-
ladén si ¢lovek uziva svého byti. Je schopen vse upfimné kazdému
fict, duchovné roste, protoze dba zakonitosti. Pak bude soucasti oné
dalezité péetiny lidstva. Kazdy jedinec, kazda rozvijejici se duse je ve-
lice, ptevelice potiebna!

Jednoho dne objevite, Ze také spoleCenstvi s ndmi rozjasni vas
zivot. Navzdory pomijivosti dnti se ihned pustte do dila, které vdm
piinese onu radost a da z¢asti zapomenout na vné€jsi potize.

Pokud svoje vyladéni ztratite, znovu se objevi starosti. Zalehnou
vas, pokazi pocit Stésti. Pak to ovSem nejste vy, nybrz negativni sily,
které to zavinily. Pravé ty zenou lidstvo do udalosti, jenz nastupuji.

Jedna dulezita rada. Kontrolujte se. Jste odpovédni za sebe, ale ta-
ké za to, jak reagujete na otazky hledajicich lidskych sourozenct. N¢-
které mohou svést z cesty, tehdy feknéte: ,,Neodpovim, nechtéj to
znat.”“ Neznam-li odpovéd’, nevédomost ptiznam.

Mozna doty¢ny urazené odejde, ale stale je to lepsi, nez kdybys
jemu i sobé uskodil. Nyni jste opojeni materialismem, a tak samoziej-
mé budete dostavat ¢asto otazky tykajici se hmoty.

Pouze Biih vi, co se v nadchazejicim obdobi stane. Bozi poslové
o tom maji jen CasteCnou povédomost. Ani pozemsti experti neumi
odpovédét, co se v budoucnu odehraje. Jedno je vsak jisté — jaka set-
ba, takova sklizen.

Vse na Zemi zanechate. Postupné zacnete mit jen tolik, kolik bu-
dete potiebovat. Moznost zbohatnout se bude zmensovat.

Naucte se byt jiz nyni spokojeni s tim, co mate. Vas duchovni pri-
vodce vam s nasi pomoci navic za kazdy vas dobry ¢in poloZi na stil
odménu. Jiz tohle je velka nad¢je!
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Bih je hojnost. Poznd, mate-1i nedostatek. OvSem stradate-li, pak
jste si sami tyto potize v minulosti pfipravili. To neni ville Otcova.

Btih je tedy hojnost. Vzdyt jiz Zidé v dobach hladu obdrzeli
skrze Krista manu nebeskou. (2. Mojzi§ 16/35). Takze ani vas nene-
cha vyhladovét. Zkratka Otec nasyti vSechny Své déti odpovidajicim
zpusobem. A Stvoftitel vas povazuje za déti, které vice ¢i méné plni
Jeho viili. Diktovat, vyzadovat to ¢i ono bude mozné jen omezeng.

Vétsina z vas (cca 70 %) chtéla o tomto tématu hovotit. Proto
jsem se poradil a odpovidajici informace jste dostali. Ale jedno opa-
kuji: ,,Nestarejte se, co budete zitra jist i pit nebo co si oblékne-
te. Otec ve své lasce vi, co vechno potrebujete.” (Matous 6,25).

Také my jsme tu pro vés, my, ucitelé a ochranci, duchovni pri-
vodci a duchovni pomocnici. Jsme pfipraveni pomoci s tim, co vas
trapi, co chcete vyrovnat. Nejsme bez citu, ale nejsme natolik mocni,
abychom vas zahrnuli nadbytkem. Ale miiZete si byt jisti, Ze mame
radost, kdyzZ mizeme sami pomoci nebo podporu zprostredkujeme.
Chce to od vas ovsem dobrou vili, ochotu a schopnost si 0 pomoc
fict.

Zaveérem drobna piihoda: Navstivil nas jeden bratr, ktery presel
ze Zemé sem na druhou stranu. Rekl nam: ,, Hodné jsem toho na Ze-
mi zanechal.” (Myslel tim samoziejmé hmotné statky.) ,,Muzete mo-
je milované trochu ovlivnit, aby se spravedlivé rozd¢lili? At z toho
maji uzitek v§ichni.*

Od nés ovsem zaznélo: ,,Nejsme jejich soudci. Nemtizeme se za-
chovat podle tvych piedstav, protoZze kazdy je jinak zatiZzeny, na jiné
duchovni Grovni a ma jiné naroky. Proto nelze d¢lit na stejné dily.
Spravedlnost nesouvisi s mnozstvim, ale s duchovnim ristem.* Nas
sourozenec zesmutnél: ,,Pokud tomu tak je, pak jsem nadarmo tolik
shromazd’oval a chtél své blizni obdarovat.*

Moji mili, vase spravedlnost neni spravedlnosti Stvofitele. Také
my ji vykonavame jen tak, jak umime. I my chybujeme. Proto se ra-
dé¢ji ptame vyssich bytosti, zda je dobré dané ucinit, protoze bychom
mohli ud¢€lat chybu.
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Abyste nebyli smutni: Jednou se to musi na Zemi podafit. Proto
oCista musi zacit. Kazdy obcas selze, i ti, ktefi veéfi, ze maji stale co
fici. Zazivate jednu z vin, které nas cekaji. To se jen nahromadilo
vice problémd, jenz se ted’ projevily.

Domnivate se, Ze trpi nevinni. Ale kdo vidi do minulych Zivota?
Jenom Stvotitel, Bozi poslové a Kristus. A ti jsou pfipraveni pomahat.

Postihla vas udélost a druhého to nezajima. Ale tfeba doty¢ny
neni schopny pro vas nic ud¢€lat. A ani si neni védom toho, Ze pomoc
ocekavate.

Hodnotu ¢intt Bih hodnoti jinak neZ vy. VSak vzpomeiite na stfi-
briidky farizejl a ,,drobnou” obét’ vdovy (Marek 12,42-44).

Jednejte podle své nejlepsi vile a svédomi. Kazdy dobry ¢in vy-
vola dalsi dobré skutky. OvSem plati to také naopak.

Ceka na véas duchovni domov, tam starosti a obavy uz mit nebude-
te. Nyni ale usilujte o trpélivost, Zijte v lasce a milosrdenstvi a bud’te
spravedlivi. ProtoZe k lasce spravedInost samoziejmé patfi.

A jesté jednou. Neméjte strach, nas Otec znd vase myslenky a vi-
di do vasich srdci.

PIn radosti a vdécnosti vam nyni predam wvnitini klid dusSe, silu
a potencial, ktery jsem byl schopny donést z mého domova:

Mir bud’ s vami!

Kracejte cestou navratu domii plni nad€je. Zde, blazeni, budete
dal usilovat o duchovni rozvoj svoji osobnosti...

,, Predavam vam toto prikazani: Milujte se navzajem!*
Jezis Kristus
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TRANSPLANTACE ORGANU

Nasi mili!

JeziSova kdysi pozemska matka povéftila svého andéla, aby nam
vyftidil, Ze mame lidi informovat o duchovnim pohledu na darovani
organd. Diskutovali jsme s nim, jak vibrace téchto myslenek a pociti
odit do pozemskych slov. Nékteré¢ pojmy neznate, budeme muset uzi-
vat vam bézné, ale véite, Ze velmi usilujeme o to, abychom vse
spravn¢ predali.

Na Zemi n¢kdo s transplantaci souhlasi, jiny je zasadné proti. Ta-
ké my se and¢€la zeptali: ,,Jak se na onom svété projevi situace, Ze
¢lovek daroval cizi organ?* And¢€l odpoveédél: ,,Pro néj to nema zadné
negativni nasledky, protoze odbér organu se nedotkl ani jeho dusSe,
ani ducha.

Kazdy organ je specificky a jeho vyzarovani také. Je-1i piijemce
trvale optimisticky naladény, pak jeho télo novy organ vcetné jeho
vibraci pfijme a piipadné potize za pomoci vedouciho duchovniho
pravodce zvladne. Ovsem obdrzi-li ho od negativniho ¢lovéka a také
on je zaporn¢ vyladény, zpusobi pifemira negativnich energetickych
vibraci komplikace vedouci mnohdy k tomu, ze télo organ odmitne.

,Déje se tak karmicky? ptali jsme se. ,,Nahody neexistuji, vSe
probiha podle Boziho zaméru.*

»Je piijemce karmicky zatizen, kdyz darce ptijde o sviij organ?

,Dulezité je, aby se pro to oba védomé a dobrovolné rozhodli.
Ale 1 tak je ptijemce spoluzodpovédny.*

Pred transplantaci doty¢ni prozivaji silné emoce — bolest, litost,
strach, nad¢ji, a proto se snazi duchovni priivodci a duchovni lékafi
dosahnout Zzivotniho naladéni svéfencii na Boha. Vzdyt i operace
jsou v rukéach Bozich, také jejich tspéch ¢i nezdar. Pokud zakrok ne-
dopadl dobfe, znamena to, Ze piedurcena cesta lidského ditéte je jina.
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Jako posledni nés zajimalo: ,,A je proces transplantace v souladu
s pranim Boha?*“ ,Vibec ne! Tento druh mediciny si Bih nepfeje
a mnohdy ani neni nutny. OvSem jsou lid¢é, ktefi zenou vyvoj medici-
ny timto smérem. Mnoho védct a Iékati je natolik ovlivnéno nega-
tivnimi silami, ze se domnivaji, Ze jsou vSemocni. Ve své pyse jsou
presvédceni, ze to oni zivot tvofi, a také, ze zivot mohou znicit. To se
ale hrubé myli.*

Pak se and¢l vzdalil.

MODLITBA
Cldanek P. Kasparcové, uverejnény v r.1996 ve Sbhorniku SANTAL

Modlitba je rozhovor s Bohem, vyznani pokory, lasky, nadé¢je
a hledani pomoci, kterd je vyS$$i nez ta, jenz vam muize dat Zem¢.
Skrz ni ptichazi sila a Utécha, kterd neklidnému lidskému srdci dava
jistotu lasky a domova.

Modlitbou neminim bezmysSlenkovité brebenténi, pii némz mys-
lenky bloudi v kruhu narokt a udalosti pozemské reality, nybrz stav
plny vroucnosti, oddanosti a vdé¢nosti za blizkost Toho, k Némuz vo-
late a Jemuz pienechéavate rozhodnuti, kdy a jakou formou dojde k vy-
slySeni volani.

Jsou modlitby beze slov a modlitby vyjadiené slovy. Ty prvé jsou
vzacngj$i, protoze se v nich rozpind duch nespoutany slovy for-
mulovanymi pozemskym rozumem.
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Zakladnimi pfedpoklady U¢inné modlitby jsou vira, odpusténi,
odevzdani a laska. Musite vétit, Zze vSe, o€ prosite, jste jiz dostali.
,Vira hory ptenasi.“ Pred kazdou modlitbou odpustte tomu, o kte-
rém si myslite, Zze se vici vam provinil, vSak také vam nebesky Otec
odpousti vase viny (Marek 11, 25). Nezapominejte na tuto sku-
tecnost.

Modlitba provazena hotkosti a hnévem ziistdva bez ucinku, pro-
toze negativni energie blokuji pfichod Svétla.

Vrouci modlitba znamena odevzdani se Bohu a lasce k Nému. Je-
jim pasobenim se aktivuji ¢akry, jez uvoliuji sily stoupajici spole¢né
s energii modlitby vzhlru. Odtud znésobeny se vraceji zpét k vam ne-
bo k tomu, za n¢hoz prosite. Pfijaté energie procistuji éterické télo,
které prenasi na télo fyzické hojiva fluida. Dochazi ke zklidnéni, du-
Se zacina byt harmonicka, protoze pochybnosti, starosti, strach a ti-
zivé myslenky jsou prozéafeny svétlem utéchy a nadé&je. Rovnéz
atmosféra vaseho zivotniho prostiedi zacina byt Cistsi.

V soucasné dobé je vétSina lidi ochotna od svého Stvofitele jen
vyzadovat a brat. Ackoliv je Cloveék neptetrzité obdarovavan, nezni
z jeho st sebemensi dik a jeho srdce zlstavéa chladné. Modlitba vSak
neznamena pouze piijimat, soucasné je tieba dékovat a davat.

Duse prosici o pomoc a obdarovani se musi oprostit od pozemské
chtivosti, hluku a pfilivu myslenek i rusiciho vlivu nejriznéjsich po-
citli. Jezi§ tikd svym apostolim: ,,Chcete-li se modlit, uzaviete své
dvefe!*, coz znamend ponofit se do ticha vlastniho nitra. Pak uslySite
hlas Toho, k némuz volate.

Dychejte pravidelné¢ a zhluboka, ptedlozte Bohu s plnym védo-
mim Jeho blizkosti své prosby. Proste kratce, ale vroucné. Vétsina li-
di neni schopna intenzitu pocate¢ni vroucnosti del$i dobu udrzet
a vlivem nesoustiedénosti je jejich modlitba povrchni. Uvolnéna
vnitini energie pak nema dostatek sily stoupat vys a je zneuzita nega-
tivnimi silami.

Obzvlast ptsobiva je Srdecni modlitba, soustfedéna do nékolika
slov. N¢kolikrat v priabehu dne vyslovujte pti hlubokém nadechu jmé-
no Boha nebo Krista: ,,JeziSi Kriste,” a pii vydechnuti kupiikladu

25



'C‘

,»piijd mi bliz!*“ Timto védomym oslovenim zacne vstupovat cakrami
bozskd energie do vaseho téla. Povzbuzeny touto energii akry zvy-
Suji svoji rotaci a ptijatou kosmickou energii vedou k télesnym or-
gantim a dusevnimu védomi. Clovék se uzdravuje a sili.

Vibracni sila modlitby zavisi na stupni duchovniho vyvoje jedin-
ce. Cim vic lasky k bliznimu a Bohu je ¢lovék schopen vyslat, tim vic
energie modlitby roste. Bud'te si védomi, Ze nelze od Boha vyzadovat
néco, co nepiejete bliznim.

V zavéru modlitby je tfeba odevzdat vSe do viile Bozi: ,,Pane, Tva
vule se stai! Ty vis nejlip, co potiebuji.*

Nesplni-li se hned to, o¢ jste zadali, neznamena to, ze vas Bulh
opustil nebo ze vas neslysi. Ackoliv se hodné¢ modlite, mohou byt
vase modlitby natolik vlazné, Zze Boha nedosdhnou. Pak nejste
schopni se oteviit a Bozi dary pfijmout. Nebo by vam neprospélo,
kdyby ptani bylo splnéno. Bth vi nejlip, co je pro vas dobré, diveéruj-
te mu!

Kazda modlitba, ptestoze neni hned vyslySena, pfinasi nad¢ji, silu
a utéchu. Zdviha lidské védomi nad hranice hmoty a clovéka zapoju-
je do kosmického potradku, jehoz zakladem je Bozi laska.

Vibrace vrouci modlitby se zhust'uji v energii stoupajici do nad-
zemskych dimenzi. Odtud sestupuji ve form¢ nadhernych zativych
energetickych jisker, které sr$i do vSech stran a vraceji se zpét k mod-
licimu se ¢lovéku.

Dusevni védomi modlicitho se spojuje nejprve s védomim du-
chovniho privodce, jenz ma Bohem danou moc po vyhodnoceni pros-
by ji sam splnit.

Ptesahuji-li vyslovené prosby hranice této moci, predava prosby
vyssim duchovnim bytostem. Mnohdy se dostanou az k vedoucim by-
tostem vasi duchovni rodiny. Ty maji pfesné informace o Zivotech
a duchovnim vyvoji kazdého rodinného ptislusnika. Pomoci inspirace
pomahaji vasemu privodci a také vam zvladnout zivotni ukoly
a duchovni cile. Také Matka Marie, vysoka nebeskd kn¢zna, ma ob-
rovské povéreni vyslyset vase volani.
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Pokud ani tyto vysoké bytosti nemohou prosbu splnit, predavaji ji
Kristovi, jemuz ,,je dana veSkerd moc v nebi i na Zemi“. On miZe jit
s vasi prosbou az k Bohu. Btih vi, o€ prosite, protoze pii modlitbé ros-
te aktivita vasi Bozi jiskry. To vysvétluje, pro¢ se modlitbou dosahuje
védomy kontakt se Stvotitelem.

Vidim, Ze tento postup vam piipada komplikovany a zdlouhavy.
Neni tomu tak, nehodnot’te pozemskym meéfitkem, cesta vasi modlit-
by je rychla a jednoducha.

Lidé se dnes malo modli, malo prosi, protoze ztratili touhu po
blizkosti Boha, jehoz existenci povazuji za vymysl. OvSem ve stavu
nejvyssi uzkosti, nebezpeci a beznadéje 1 ten nejzatvrzelej$i bojovnik
proti existenci Bozi za¢ne prosit: ,,Pane, pomoz mi, zlstal jsem sam!
Svét, na néjz jsem veril, mi neni schopny pomoci.” Odpovédi na toto
volani budiz poznani staré¢ho ¢inského Mistra: ,,I kdyz tisickrat Boha
zapomenete, On tisickrat stoji vedle vas.*

Lidstvo zamétuje svoje zajmy jinym smérem, nez je ten, ktery ve-
de ke spojeni s centrem nejvyssi sily, s Bohem. OvSem modlitba
branu k Tomu, jenz ti§i a prosvécuje vSechnu bolest a tihu vaSich
zivotu, otevira.

NEKOLIK SLOV NA ZAVER

Mili pratelé!

Vsechny vas srde¢né zdravim. Nevim bohuzel, budu-li vam moci
tento seSit osobné ptedat. Je-li to vile Bozi, setkdme se jist¢ na
podzim.

Texty pro vas jsem nemusel hledat. Pfi§ly samy do mych rukou a vé-
fim, ze v nich najdete dal$i podporu pro cestu Bohu bliz. Prednéaska
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bratra Otty o lasce nepotifebuje komentaf. Je v ni nashromazdéno
mnoho zkuSenosti, o kterych mizeme dlouho uvazovat.

Nésledujici sdéleni naSich duchovnich ucitelit pojednavaji o ak-
tualnich otazkach dneska. Hardus ndm z duchovniho hlediska vysvét-
luje soucasnou situaci ve svété. Nemame se na co téSit, ale bat se
nemusime. Buh je s nami.

Poslové Matky Marie hovoti o duchovnim pozadi transplantace
organu. Je to zasah do Zivota, ktery neni v souladu s Bozi viili.

Sestra Helenka nasla stat’” nasi Pavly o modlitbé. Mnozi jste ji
snad uz Cetli, ale 1 po letech neztratila pro nas vyznam a jeji pouceni
jsou kazdému prospésna.

Dékuji viem, kteff mné umoznili vydani tohoto sesitu. Z Cech pfi-
chazi pomoc pii prekladech textli a potfebna jazykova korektura, pra-
telé v Rakousku pomahaji tisku a kompletaci sesith. Dalsi se staraji
o rozdéleni seSitlh mezi vas.

Vsechny vas srdec¢né zdravi vas

Frantisek
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