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Nchazejte zvadla kvftka, ktera jiz splnila vilei cloveku svou 
povinnost, do odpadoveho kose. Vrane je zpet do klfna zeme, 
ktera vyuzije poslednf zbytky energie uvadlc' kvetiny k posflenf 
dalSfeh rostlin . 

Na eele zemi je malo lidf, kteff rozumf placi a zpevu matky pi'frody. 
Kdo hleda v sumenf lesa radostne vypravenf devas, kdo vf, ze 
jezero zahalene mlhou je ryrazem urcityeh zivotnfeh elementu, 
z nicm se vyzivajf nescetne duse prirody ? Krasa a velikost pfirody 
bere cloveku casto rei" a vhanf mu slzy do ocL "Slzy majf sOu 
lidskeho slova." (Ovidius) 

Zustat jen u slov je vsak malo. Pl'iroda by mela by! i'loveku 
pl'ikladem pokory, sily a velikosti v odpoustenf a pomoci. Hojf sve 
rany, zpusobene jf Clovekem, bez n;Hku a pomstyehtivosti . 
Nevybocf z kolejf Stvofitelem danyeh zakonu a plnf oddane a verne 
sVOji povinnost vilci ostatnfm zivotu, sledujfcim stejny cO: rust 
a ryvoj nejen tela, ale i duse. 

Sazfme v zahradach semena V ocek:ivanf bohate, kvetoucf urody 
a pestre nadhery kvetu . Chceme-Ii sklfzet, musime nejprve neco 
udelat: zasadit semena. Jinak neroste nie. Stejne je tomu tak i s po
zemskou urodou i"loveka. Sazf-Ii dobra semena srych myslenek, 
slov a cim1 v zivotnfch zahradach vlastnieh i cizfch, zajiSiuje si 
nadheru a bohatstvf pUsti sklizne. 
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"Nechci dat Bohu ti'tinu 

chladu a nevdeku, 

chci bdft, az vztahne ruku 

po vernem cloveku." 

A. Janouskova: "Modlitby" 

,Jdi ke svetlu. Jdi k lasee, ktera zve te 

a jez ti odejme ubohost lidskyich pout." 

A. Janouskova: "Modlitby" 
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Medialita 

Vetsina lidi si pod pojmem clovek pl'edstavuje pouze vnejsf obal 
duchovni osobnosti, ktera tvol'f pravou podstatu kazdeho cloveka. 
Cely nas zivot probfM soucasne v pozernske a v nadzernske , 
duchovnf, dimenzi. Ve dne je fyzicke telo aktivnf v pozernske 
dirnenzi a v noei odpociva, zatfmco duchovni telo, telo aswHni, 
stoupa do nadzernskych dimenzi, kde je posilovano a prochazi 
urcitymi ucebnimi procesy. 

Mnozi lide si nejsou tohoto stavu vectomi, protoze odmitaji v$e, co 
nemohou pomoci smyslu rozumove zvladnout, jako nedolozene 
bachorky. To je pochopite1ne a kaZdy, kdo se zabfva otazkami 
existence ducha, potkava jejich neviru s tolerancf a porozumenim. 
Duchovnf pravdy Ize vnimat a poznavat jen pomoci probuzene 
aktivity ducha, na ktereho nevel'f a tim zustavaji uzavl'eni v okruhu 
rozumovych hrapjc, bez poznani duchovnich perspektiv za 
hranicemi hmoty. 

Mnozi lide jsou vsak schopni dnes, tak jako v minulych staletfch, 
tyto hranice preklenout a vnimat jevy neomezene prostorem a ca
sem. Vetsinou se ostychajf 0 svych prozitcfch hovol'it ze strachu, ze 
budou otypovani jako "blazni" nebo zesmesneni, protoze 
pozernske vectecke systemy nevybocujf z ramce rozumoveho 
vnfrnanf a povazujf esotericke jevy za chorobne projevy dusevrubo 
stavu dotycneho cloveka. 

Ti, ktel'f jsou schopni dfk sve zesilene senzibilite slyset, videt, 
vnfmat a pl'ijimat astraInf impulzy, prichazejfci z nadzernskych 
dimenzi, jsou nazfvani medium. Zivotnf 6d media, jehoz pomod 
pi'ijfmajf astraInf jevy, se oddeluje lehceji od fyzickeho tela, nez je 
temu u mene senzitivnfch jedincu . To nenf nic chorobneho, nic, co 
Ize nazfvat hysterif, slabou wli nebo nervozitou. Nervova sila a w
Ie media je ve srovnanf s mene medialne nadanym jedincem vyssf. 

Gista media si pi'inasejf medialnf schopnosti jiZ se zrozenfm, jestlize 
byla pi'ed pl'fchodem na zem srozumena se svym budoudm 
ukolem, stat se spojovacfm kanlilem mezi zemi a nadzemim. 
Dlouho pred svym zrozenfm byla v astralnfch sferach na tento ukol 
pi'ipravovana a i behem jejich pozernskeho zivota jsou provazena 
duchovnfrni pomocru'ky, ktel'i usmerilujf zivot media ke splnenf 
vytceneho ukolu. To znamena, ze medialita je schopnost urcitfch, 
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ktere musfme dodrzovat. Kazdy clovek a kazdy zivot lOa pravo na 
pl'irozenou smrt, ktera je lOU jiz pl'i zrozeni vymerena. Zasahy do 
teto zakonitosti, nasilne ukoncenf zivota vlastnfho nebo cizfho jsou 
tezkym karmickfm provinenim. Po smrti zije zvffe v jemu prfslusne 
astralni sfel'e a po kratkem case se vrad vybaveno novou zivotni 
silou zpet na zem slouzit cloveku. 

]e nesmirne potesujicf vedet, ze existuji zivoty, ktere obetave, bez 
narokU, vlastnich pl'ani a podobnych lidskfch vlastnosti slouZ! 
nejen cloveku, ale pornahaji i k uddov:inf a rustu zivotU ostatnich. 

Tak jako ostatnf zivoty jsou i rostliny dilem Stvol'itele. Ze vsech 
zivotU tela pl'frody majf nejvetsf schopnost rustu a regenerace. 
Cilem kazdeho jednotliveho kvftka je stat se devou , dokonalou 
rostlinnou dusf. VSechny rostliny jednoho druhu maji spolecnou 
dusi, do niz se vraceji po ukoncenem zivote se vsemi zfskanymi 
zkusenostmi. Tyto jsou spolecnou dusi shromazd'ovany a slouzf ke 
zdokonalovani dalSiho vfvoje celeho rostlinneho druhu. 

Dekujeme-Ii kvetinam za nadheru jejich kvetU, pi'ijimaji radostne 
energii nasi lasky a reaguji zesilenym vyzal'ovanim energie vlastni, 
ktera se projevuje zesilenym pusobenim barev, wne a estetickych 
tvaru kvetu na dusi cloveka. 

Na vnejsim okraji eterickeho tela lidske aury jsou uzliny, ktere 
pJ'ijimajf a prevadejf energii barev a wne k pusobeni na fyzicke 
telo. Na tomto poznatku je zalozena cast pl'frodnf mediciny, zvana 
arornatherapie. 

V pl'irode neexistuji nahodne barvy. VSechen jejf zivot podleha 
zakonum, ktere ovladaji zivotnf deni az do jeho nejmensich nuanci. 
Glovek je jediny, kterf tento zakon porusuje. KaZda z pi'irodnfch 
barev rna vlastnf vibraci, pusobici na energeticka centra lidskeho 
tela. Zelen listu a luk je prijfmana Ctyl'mi dolnimi cakrami, jejichZ 
cinnost je spojena se zernskou prftaZlivostf. ]ejich energie, vedena 
nervovyrni drahami, uklidnuje a osvezuje telo, posiluje zrak. 

Pl'i trhani kvetin bychom meli kvet s laskou uzavl'it ve svem nitru 
a vysvetlit mu, kolik radosti nam pl'inasf. Abychom pine vyuzili 
jeho vyzal'ujfcf energii, muzeme kytici nebo jednotlive kvety pl'ilozit 
na srdeenf centrum a v pl'edstave jim vdechovat wni a nadheru 
kvetin. Cftime-Ii dusevni stisnenost, smutek a osamoceni, mMe 
jedno jedine kvftko, na b.-tere se soustl'edfme v rukou nebo ve vaze 
pred narni, pl'inest vniHnf uklidneni a oblazeni. 
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v jehoi iivotIlim programu je zvlasr zduraznena potfeba pohybu, je 
v nf (,lovekem casto omezovan To ohrozuje jeho prirozenost. 
Stejnym znasilnovanim prirozenosti je bud jeho hyckanf nebo 
drezlira. Pes musf poslouchat a respektovat kazdou naladu a napad 
sveho pana. Salutuje, tancf na dvou nohach ap, Pokud to zvrreti 
dela radost a ph vycviku nenf pouzfvano nasili, je mozne tyto 
snahy tolerovat, Ale v kazdem pripade si "pan" musf uvl'domit, ze 
omezuje sveho "hodneho psa" v jeho pfirozenem vyvoji. Jen malo 
lidf se snazf rudimcntarne se vyvfjejfcf porozumenf zvrrete "panovi" 
zamerit na nero pro obe strany uzitecneho, 

Pes a tela ostatnich vyse vyvinutych zvrrat maji svoji telesnou auru, 
Ve spanku je astralnf telo zvrred aury stejne jako a&tralnf telo cloveka 
posilovano zivotnf silou, Zustava spojeno s ostatnfmi tely zvffed aury 
Stl'fbrnou Silurou, ale nenf se schopno od tela fyzickeho vzdalit do 
veIsfch vzdalenostf jako je tomu u cloveka, 

Zvrrata nemajf wci sobe vzajcmnou zodpovednost jako clovek 
k ooveku. Zvffed zodpovednost je zamerena na skupinu, z nfz 
pochaz!. Pes ma ve svem podvedomi program chovanf nejen sve 
rasy, ale i ostatnfch psfch ras, 

U zvffat, ktere se stavajf koristf silnejsiho, vytvarf tento zivotnf lidel 
zakladnf strukturu jejich vnitrniho zivotniho programu, To znamena 
instinktivnf reakce a zpusob obrany zvrrete pronasledovaneho, ale 
i zvffete lovfdho. V okaffiZiku napadenf eftf zvrre swj konec. V je
ho tele se uvolni velke mnozstvf urcirych hormonu, ktere potlacujf 
pocity bolesti. Napadene zvffe se branf, ale neeftf bolest. 

Vetsf bolest a strach pociiuji zvrrata, jestlize je clovek tYra, protoze 
dusevnf vedomi zvffete, napr. psa, je programovano na sluzbu 
cloveku, ktereho potkava s prateJstvfm a duverou, Dusevnf vl'domi 
zvffete vsak registruje negativnf zkusenosti s clovekem. Kazdy pes 
rna svoji vlastnf osobitost. Nekteri jedinci zapominajf lehceji utrpene 
rany, jini se stavaji kousavymi, neduverivymi kreaturami, ktere 
nejsou schopny cely zivot potlacit ve svem vi'domi bolesti, ucinene 
jim C1ovekem. Musi-Ii clovek zvffe usmrtit, mel by mu v lasce 
vysvetlit sve jednani. N::iS pes nemohl zemrft, protoze nebyl 
schopen se odloucit od jfm milovanych. Po rozhovoru s umirajfefm 
,Johnym" a po vysvetlenf, ze musf nynf odejft, ale ze po case 
prfjdeme za nfm, doslo k rychlemu rozloucenf. Usmrtit nase 
milovane zvffe injekel v domnenf, ze ho uchranfme bolesti ap., 
nername pravo. ¥Sechno prfrodnf denf, zrozenf i smrt, vychazf 
z vysSfch zakonitostf, ktere nername pravo podupavat a zapominat, 
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rekneme vyvolenych jedincu, pfinaset Jidstvu sdelenf Z oblastf jemu 
nedostupnych a neznamych, z oblastf, ktere jsou puvodnfm 
domovem vsech lidf, ktel'f 5i toho ale nejsou v dusledku jejich 
duchovnf letargie vedorni, Tuto letargii prorazit a privest lidstvo 
medialne predavanymi duchovnfmi pravdami k probuzenf, 
k pochopenf ucelu pozemskeho zivota a k poznanf, ze clovek je 
vic nez hmotne telo, je dIem vetsiny medialnfch sdelenf a ukaw, 

Rozlisujeme celkem tfi hlavnf druhy mediality: 

1. Medialita parafyzikalnf 

2. Motoricka medialita 

3. Medialita paragnosticka 

1. Parafyzikalnf medialita se projevuje v pl'itomnosti media rUznymi 
hmotnYmi fenomeny, ktere lze fyzikalne merit, ale ktere jsou 
nevysvetlitelne, jako na prfklad: samovolny pohyb tezkych 
predmetu ve vzduchu, zmena formy urciteho predmetu bez zjevne 
prfciny, materializace ze vzduchu do pevne formy nebo naopak 
dematerializace pevnych forem. Do oblasti teto mediality patl'f take 
rUzne druhy duchovnf lecby, napr. logurgie, paranormalnf 
chirurgicka a duchovnf lecba na Filipinach, 

Parafyzikalnf media jsou vzacna. Dychtivost lidske masy po senzaci 
a popularita odvadejf casto tato media od nezistneho zivota k hro
madenf hmotneho bohatstvf a k poldesu zivotnfch moralnfch 
hodno!. Tim media oslabuji az i ztracejf jejich medialnf sflu, jejfz 
rust vyiaduje moralnf cistotu zivota a lasku k bliznfmu. 

2, Motoricka medialita se projevuje medialnfm psanfm, malovanfm, 
rozhovory v transu a podobnymi motorick-ymi aktivitami, Medium 
prenechava funkce urcitych telesnych organu, na pI', rukou, 
duchovnf inteligenci, ktera v nem neviditelne pusobi. 

3. Paragnosticka medialita je nejrozsrrenejSfm druhem mediality. 
UmozIlllje mediu pffjem paragnostickych jew pomocf sluchu, 
formou jasnovidectvi nebo vnitfnfm hlasem. 

Motoricka medialita znamena pusobenf na tela media, 
paragnosticka medialita na jeho vedomi, Hranice mezi kontrolnf 
oblasti media a cizi inteligence muze probihat rozlisne. Pri 
medialnfm psanf muze byr medium pri plnem vi'domi. Motoricka 
cinnost jeho rukou je vyvolana cizi silou, aniz by ji medium 
ovlivliovalo. Pismo muze byr podobne pismu media nebo muze 
nest vsechny znaky pisma projevujfel se sfly. 
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K media:Jnfmu psanf dochazf i v transu. Astralnf telo media je 
vytlaceno, ale zustav:1 spojeno s ostatnfmi tely aury "stl'fbrnou 
§i'iurou" . Jeho misto pl'ebfra duchovnf telo cizf inteligence. Po jejfm 
vystupu se vraci astr:1lnf telo media zpet do aury a dochazf k pro
buzenf z transu. Pl'echody mezi jednotlivymi medialnfmi formami 
jsou bezne. 

Nejroz.srrenejsfm medialnfm efektem - priblizne u 50% medialne 
schopnych jedincu - je vnfmanf vnitl'nfho hlasu. Je lokalizovan 
v srdecnf oblasti, v hlave nebo se zda pfichazet zvenci a je pl'ijiman 
sluchem. Vnitrni hlas se projevuje i formou mySlenek. I zde docha
zi k plynulym prechodum mezi jednotlivymi formami medialnfho 
vnfmanf. 

Vz:1cnejsf jsou jasnovidci, jejichZ medialnf potence se projevuje 
formou obrazu, schopnosti exteriozace, bilokace, astr:1lnfho 
putovani ap. 

Vyroky medii nejsou absolutnf pravdou, pro tu chybi lidske reci 
pl'fslusn:1 vyrazovos!. Jsou cestami, ktere vedou Cloveka k poznanf 
jeho puvodu, soucasnych a minulych chyb, aby mu bylo 
pomozeno oprostit se z nadvJ;idy negativnfch sil a dosazeni 
vyvojoveho rustu . Mam ovsem na mysli aktivitu a vyroky cist)Tch 
medii, vedenych vysokYmi duchovnimi bytostmi, jejichZ cfiem je 
laska a pomoc lidstvu. Vedle nich eXistujf i "media", ktera jsou 
hrackou nfzko vyvinutych, v oblastech blfzkych zemi zijfcfch 
duchovnfch bytostf, jejichz horizont duchovnfho vi"deni 
nepresahuje horizont duchovnfho pozn:1ni cloveka. Tfm, ze nejsou 
zatfzeny hmotnym tel em, majf pl'fstup k astcllnfmu vnfmanf, ktere 
jim umozi'iuje videt minule a nektere budouci jevy jednotlivych 
lidskych zivotU. Ve spiritistickYch seancfch, zamerenych na hmotne 
efeh.'ty a prospech, pfesvi"deujf prftomne 0 sve vsevi"doucnosti 
a moci . Ciste duchovni bytosti se podobnych schuzek nezUeasti'iu jf. 
Media, einna pro nfzko vyvinute bytosti, se probouzeji z transu 
unaven:1, vyeerpaoo, protoze nfzke duchovni bytosti se vyZfvaji 
z jejich zivotn! sfiy a ze say pi'ftomnych lidf. I vysoke duchovnf 
bytosti potl'ebuji ke svym medi:ilnfm projevlim lidskou zivotnf sOu, 
kterou vsak po skoncenf sveho ukolu vraceji mediu mnoha
oosobne zpet. 

KaZdy Clovek je do urCite miry medi:ilne nadany. Chrai'ite se vsak 
pfed spiritistickYmi pokusy bez odbornych znalostf a dostatecne 
duchovnf ochrany. Mohou koneit tezkYmi duchovnfmi chorobami 
a pomatenostf. Citovym vzrusenfm se pl'i spiritistickYch seancich 
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biologickou rovnovahu a struktuni1ni podminky planety zeme a za
jisiujf jeji hmotny zivo!. 

Jak vnfma clovek toto zivotni spoleeenstvi? S pokorou laskou 
a vdecnosti? Plnenfrn svych povinnosti vliei pl'irode a zivotu 
vlibec? SpiSe s arogand a bezohledno~1f vlici slabsfrnu . Domniva 
se by! panem nize vyvinurych zivotu, rozhoduje 0 pravu na zrozeni 
a smrt . Zivi se tely jim k tomuto ucelu usmrcovanych zvffat, 
znasili'iuje prfrodnf zakonitosti, otravuje telo pl'frody chemickymi 
substancemi a jeho auru skodlivymi emisemi, ClffiZ zeslabuje 
proudy !ecivych pl'frodnfch energif. 

Pi'irodnf svet s neviditelnymi bytostmi, ktere naz9vame skl'ftky, 
rusalky, vodni zinky, trpasliky, satyry ap. jsou v nasern vedomi 
pohadkovymi figurami. Tyro bytosti jsou zhrnotnenymi pl'frodnimi 
silami nam neviditelneho sveta a jejich eXistence je pro matku 
prirodu nepostradatelna. Zijf ve vode, ve vzduchu, v hloubce zeme 
a pornahajf udrZovat prfrodnf rovnovahu, podporujf rust, vyvoj, 
neruseny zivotnf beh zivotnich ras a druhu. Jsou nositeli 
elementarnf sOy zerne. Nejsou v:1z:1ny prostorern a easem. Cloveku 
jsou pl'iznive nakloneny, i kdyz s nfm nemaji dobre zkusenosti. 
Peeujf 0 rust lecive say bylin, mineralu, pramenu nebo stromu, 
kterou prenaseji na Cloveka. Opreme-li se 0 kmen vzrostleho 
stromu, jsme nabiti osvezujfci silou a energii, ktera pl'ispiva k teles
nemu zdravf a vyroVn3.nf dusevnf lability. Pl'frodnf neviditelne 
bytosti maji fluid:11ni, prusvitne telo, jehoz zareni odpovfda barv:1m 
jejich zivotru1:to elementu. Barve vody, lesa, zeme, vzduchu ap. 
VyhYbaji se mfstlim, kde se hromadf negativnf mySlenkova energie 
lidf, kde je hluk, spatny vzduch, mtce reCeno mijeji zneeistenou 
prfrodu a hluk velkYch mest nebe silne frekventovane oblasti. 
Vedomi prfrodnfch bytostf nedosahuje urovne lidskeho vi"domf, ale 
je vyMf nd napr. vi"domi zvrrat. Delka jejich zivota je rozdOn:1. 
Leta, mesfce, ale i jen nekolik hodin. Tyto bytosti neznajf smrt. 
Jejich odchod lze prirovnat k vypafovanf se rosne kapky nebo 
k dohol'ivajfci svfcce. 

Pi'iroda je ffSf beze slov, ale kdo ji miluje, rozumi jejfmu mlcenf. 
Zadfvame-li se do oCf zvrrete, do kaliSku kvetiny, vnfrname sumenf 
vody a lesu, nepotl'ebujeme slov. 

Zvffata nejsou vazana na zem jako tl'eba rostliny. Jejich fyzicke telo 
rna volnost potl'ebnou k celkovemu vyvoji, kterou by mel Clovek 
respektovat. Pouziji zde jako prfklad psa a myslfm na utrpenf 
,vernych pratel Cloveka", privazanych cell' roky na retezu . Pes, 
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Pi'iroda 

Ve svete, v nernZ zijeme, jsme pouze hosty. Nasim hostitelem je 
priroda a jeji kosmicky organismus, spojovaci Clanek mezi 
clovekem a jeho TvUrcem. 

Priroda je stejne jako elovek vyrazem tvUrei sily a geniality Boha 
a oba maji na zemi spoleene likoly ve vyvojovem rnstu a zdo
konalovani zivotu vlastnich i ostatnich. Du~e lidi, zvffat, rostlin 
a mineralu, planet a galaxii tvori jediny univerzalni zivotni proud, 
v nernZ dochazi k nepretdite energeticke vymene. Hmotmi tela 
jsou prostoupena tely duchovnimi, ktera speji v dlouhych 
evolucnich periodach ke sve dokonalosti. 

Clovek, v sobe uzavi'ena zivotni jednotka, je nositelem ducha 
a du~e. Zvffata a rostliny jednotlivych ras a druM tvori individualni 
jednotky, ktere maji "spoleenou du~i". Zivotnim dIem a programem 
zivota lidskeho by mela by! vzajemna pomoc a podpora, Iaska 
a oddanost TvUrci a respektovani kazdeho zivota bez ohledu na 
jeho evolucni stu pen. Clovek je ve srovn:ini s ostatnimi zivoty 
nositelem ducha a inteligence, ktera by se mela projevovat jen 
charismatickym zamerenim. 

Priroda zUstava cele veky na sve vyvojove ceste tichou, vernou, 
oddanou sluzebnici eloveka. ~echna jeji neseetna vedomi by byla 
schopna kosmicke existence bez cloveka, ale ona se podlli verne 
na zivote lidstva, pokud to jeho vyvoj vyZaduje. Plni likoly ji 
ureene a jestlize ji clovek po~kozuje, brani se tim, ze se snazi sve 
struktury a formy prizpusobit zmenenym okolnostem. 

Spoleeny TvUrce, Buh, je nedelitelny, ale muze se manifestovat 
jako Bozi jiskra, cast tvUreiho prasvetla v nescetnych zivotnich 
principech. To neznamen:i, ze Buh je se svetem, v nernZ zijeme, 
identick-y. Buh je duch, zivot na zemi je zivotem hmotnym, jehoz 
realita je realitou jen v lidskem, smysly ohranieenem vnirn:ini. Ve 
skutecnosti je docasnou Uuzi Iidsk-ych predstav 0 prostoru a casu, 
pokud Clovek nedosahne vyvojoveho duchovniho stupne, kter}' ho 
oprosti od nutnosti pozemsk-ych inkarnaci a privede ho k po
rozumeni duchovni logiky a pravdy. 

Zeme, mikrokosmos v makrokosmu jejiho slunecrullo systemu 
a tento system opet mikrokosmem v univerzu, domovu rnilionu 
Zemi podobnych planet a daBich slunci, je domovem neseetnych 
viditelnych i neviditelnych prirodnich jedincu, kteri zajistuji 
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otevir:! lidska aura, ve ktere se mohou usadit negativllf bytosti. 
Clovek pak ztraci svoji individualiru a dochazi k pomatenosti az 
k schizophrenii. Proste Boha 0 ochranu pfed negativnim 
pusobenim techto bytosti a zkousejte dlouho, nez uverite, ze 
k Yam hovorf opravdu Cist1 duch a ten, jehoz jmeno slysfte. 
NeJ1epe je potlacit zvedavost, ktera cloveka do spiritistickych 
spolku privadi a oddat se vUli TvUrce. 

Ciste medium klade vysoke naroky na svUj moralni zivot. Je pri
kladem pro ostatni, oddano lasce k Bohu a svemu bliznfmu, jemuz 
stojf ndy pripraveno pomoci. 

Pri rozhovoru 0 medialite nelze zapomenout na jeji lilohu v oblasti 
umeni. KaZdy umelec je vicemene mediem, ktere prijima pomoci 
medialni intuice obrazy svych del. :.\i!edialni kresby, hudebni 
skladby, literarni dila , predavana prostl'ednicrvfm vnitrniho hlasu, 
vytvareji vrcholna dna stalete lidske kultury. Jejich formy a pu
sobeni zrcadli nadheru sfer, ze kter}'ch jsou predavany. Kazde 
umelecke dilo, vySle z tohoto pramene, vykazuje poradek, system, 
harmonii barev a rvarn a pri jeho vnimani vyvolava v dusi ozveny 
krasy a oblazeni. 

MnoM umelecke pokusy dnesni doby, vyjadrene ki'iklavosti, 
dizharmonick-ym vi'estenim provazenym nechutnymi telesnymi 
pohyby a masovou hysterii, hromadenim perfidnich efektU a nevy
biravych slov, jsou dnes nazyvany realistickym umenim. I toto 
umeni je obrazem pramene, z nehoz vychazi. 

Nakonec jeSte nekolik pfikladu mediality z casu minulych, ale 
i z doby soueasne: 

V dile perskeho proroka Zaradhustra se dovidame 0 jeho medialni 
sile: .ZjevU se mi andel, kter}' me sezn:imil s pofadkem Bozim a dal 
mi likol tato pozn:ini zvestovat lidem." 

Ve Starem zakone je casto ree 0 prorocich, ktefi slyseli .H1as Bozi". 
Z:1roven je zde i varovano pfed falesnymi proroky. 

Sokrates se nechal cely zivot vest svym vnitl'nim hlasem, 
"Daimonien". Po odsouzeni k smrti vypitim poharu s jedem fika, ze 
smrt neni pro neho nic zleho, protoze jinak by ji jeho Daimonion 
nedopustil. 

Mohamed je osamocen v 0puStene jeskyni navStiven andelem. Sliry 
Koranu jsou mu diktovany vnitl'nim hlasem. 
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Jeanne d'Arc, Panna OrJeanska, bylo vedena vnitrnimi Wasy 
k cinum pro svou vlast. 

V 18. stoleti vzbuzujf velkou pozornost vyprnveni svedskeho 
jasnovidce a ptirodnfho badatele Svedenborga 0 nadzemsk-ych 
svetech. Sto let pozdeji je Jakob Lorber, hudebnik ze Styrskeho 
Hradce, ptiveden vnitrnimi Wasy k mnohasvazkovemu dilu 0 zivote 
Jezfse Krista. IuKa: "Slysim Was sveho Pana v srdci jako jasne 
vyslovene mySienky." 

Mnozf slavni komponiste priznavajf, ze je jich skladby jsou "dary, 
prichazejfcf shora" . Hudbu, znamou pod jejich jmenem, slyseli znit 
v usfch a stacilo ji jen napsat. V poslednich letech vzbudila 
pozornost hudebni cinnost anglickeho media Rosemary Brown, 
jednoduche hospodyne, ktera, ackoliv neumela brat na klavfr, byla 
schopna medi:ilne prijfmat a brat skladby Schuberta, Chopina, 
Bacha, Beethovena, Debussyho, Brahmse a jinych zemrelych 
skladatelu. 

V dnesnf dobe prijala pianistka Hella Zabrada medialne basne 
zemreleho baS!l1Ka Ephidea. Richard Bach pl'iznava, ze jeho znami 
kniha "Racek Jonathan" mu byla diktovana vnitrnim Wasem. 

Denne jsou znamy nove a nove medialni za'litky lidf vsech 
kulturnich a spolecenskfch vrstev celeho sveta. To potvrzuje, ze 
medialita je prirozenym nadanfm Cloveka, ktere vsak musf byr 
spravne rozvijeno, s plnym vedornim jeho hodnot, ale i nebezpecf. 

Pred clovekem stojf jeSte tolik neznamych poznatku, ktere tvorf 
a zajisfujf jeho zivot a ktere nebyl doposud schopen ani vnimat, 
natoz jim porozumet nebo stvorit neco jim aspon zdaleka 
podobnebo. Odkud bere Clovek svoji aroganci wci vyssf sile, ktera 
mu umoznuje eXistenci a rust, prinasf podporu ve slabostech 
a klopyrani? Odkud pfichazf jebo domySlivost dtit se panem nad 
zivoty a jejich posIanim? Nabrazuje prfrodu mrtvou hmotou, lasku 
a porozumeni egoizmem a svevolnostf, pokoru arogancf. Faktory, 
ktere nejsou schopny tvorit, ale nicit. 

Literatura: 

H. Bender: .Parapsychologie, Entwicklung" 
Wisenschaftliche Buchgesellschaft Darmstadt 1974 

G. Emde: .M6glichkeiten und Gefahren der Medialitat" 
Via Mundi 1983 
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hroby energeticke pole belave sede mlhy, z niz vystupujf spinave 
zlute nuance, ktere opet prechazejf do tmave sedi, az v sytou cern. 

Mimo dusf zem?elych se zde zdrzujf i svetle bytosti , ktere zachycujf 
naSe modlitby a sna'lf se jejich pomocf zesilit svoje zacbranne 
pusobeni na ubohe duse. Modleme se nejen za rodinne ptislus!l1Ky, 
pratele a zname, ale vysflejme svetlou energii vrouclch modliteb do 
vsech hfbitow cele planety. I zde je nutne zduraznit vzajemnou 
spojitost vllech zivotnich forem univerza, ktene tvoU na sobe zavisly 
celek. Mnoho z nas si tento fakt neuvedomuje. Vysilana laska 
a prosby se vZdy vrac! zesflene zpet ve forme pozehnanf zivotu 
vlastnfmu. 

Velkou pomod ubohym dusim je rozhovor s nimi. Zadny z techto 
rozhovoru nezapada v nic, ackoliv pro nas zustavajf bez odpovedi. 
Vzdy je kolem nas par neviditelnych dusi, ktere vnimaji nase slova. 
Vysvetlujme jim, ze zemreli a ze jejich dalili zivot bude mnohem 
svetlejsf a krasnejsi, odpoutaji-li se od blfzkosti zeme a budou-li 
prosit Je'lise Krista a jeho andely 0 pomoc. 

NejvetSf pomoc muzeme prokazat duSim jiz za jejich zivota na zeml 
nebo v predsmrtnem boji. Hovorme s nemocnymi 0 smrti a 0 'li
vote jako 0 vzajemne se doplnujicfch faktorech vseho bytf. Smrt je 
jen nepatrna cast nasi celkove eXistence, pfechod z jedne zivotni 
dimenze do druhe. Nema cenu predstirat nemocnemu, ze bude 
zdrav a ze se vse obraH k lepsimu. Vnimani dohasinajfcfho zivota je 
mnohem senzitivnejsf nez se domnivame a kazdy tvor dti dobu 
sveho odchodu. Vyprnvejme urnirajfdm 0 zivote po smrti, 0 rom, 
jak je nutne aby se nechal odvest svetlymi bytostmi, ktere stojr 
v dobe urnirani u jeho loze. Chce-li se po smrti vrMit tam, kde 
doposud zil, zustane v blfzkosti zeme, kde bude trpet chladem 
a temnotou. 
VSechno, od ceho se Clovek musf odloucit, pusobi bolest. Ale 
bolest jsou koreny pfiStfho rustu . 

Nechte odejit vami milovane domu. Nepaui yam, patl'f svemu otci, 
Stvoriteli. Ulehcujte jim odchod laskou a nadeji v setkani, moznostf 
srnil'it se se vSemi, se kterfmi si na zemi mene rozumeli, jistotou, ze 
smrt je osvobozu je pro vzkl'fSeni v zivote mnohem krasnejsim. 
Nezaporninejme na modlitbu, rozhovor s Bohem, kterf je nejsilnejSi 
energif a sluzbou lasky v kazde zivotni bolesti a snaze pomahat. 

.Otce, obejmi vsechny broby svou laskou a rnilosrdenstvim a ved 
zbloudile duse k poznani jimi Nepoznaneho !" 
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strach, provazeny unavou a nespavosti. Svfcky pro zemrele majf 
horet v kostelfch, ktere jsou naplneny vibracerni modliteb celych 
generaci. Kostely byly staveny na zvlaste silnych energelickych 
bodech zeme. Horfcf svfcky zde vytvarejf vlastnf energeticke pole 
ve forme vysokeho svetelneho sloupu, jfrnZ mohou postizene duse 
stoup at vzhuru. 

Zduraznuji, ze neprfznivy efekt doma horfcfch svfcek platf jen ve 
vztahu k modlitbam pro zemfele. Pl'i meditaci a jinych modlitbach 
jsou silne pusobfcfrni symboly a pornahajf k vnitrnf konzentraci. 

Pro cloveka symbolizujf hroby mfsto moralnf povinnosti zijfcfch 
wci mrtvym, i kdyZ v nich nejsou ti, pro nez truchlfme, pfftomni. 
Placeme jen pro v prach rozpadIe telo. Energie smutku a place 
pusobf na zemrelou dusi jako magneticka sUa, ktera ji pi'itahuje 
neustale znovu k zerni, pusoN ji bolest a zabranuje ji v dalSfm 
volnem vy-voji ve vyssfch nadzemskyich sferach. 

Energie smutku jsou nepi'fznfve i pro cloveka zijfcfho. Otevfrajf jeho 
auru a vytvarejf v nf tmave barvy, ktere pi'itahujf nedobre duse. 
Tyto se snazf v ote,i'ene Iidske aui'e "zahnfzdit", coz vede, jak uz 
bylo i'eceno, k ochrnutf a zmene vedomf vlastnf osobnosti, k de
presfm a k schizophrenii. 

Nescfselne duse, duse celych generacf, ktere si nejsou vedorni smrti 
sveho fyzickeho tela, vyhledavajf s oblibou hlbitovy, vznasejf se 
nad hroby, vyhledavajf blfzkost lidf, protoze doufajf uskutecnit svou 
touhu - zft opet ve hmotnem tele. Senzitivne nadany Clovek by se 
mel radeji vystrfhat caste navStevy hi'bitow, i kdyZ to neodpovfda 
jeho pi'edstavam 0 doddovanf piety wei zemrelym. Pi'ed kazdou 
navStevou hlbitova je dobi'e prosit sveho duchovru1l.o ochrance 
o ochranu a po pi'fchodu domu splkhnout pod sprchou vsechny 
fluidalnf zbytky, ktere ssebou pi'inasfme. 

Pi'i soumraku a veeer dochazf u ubohych dusf na hi'bitovech k ze
silene pohyblivosti. Spojujf se ve skupiny, vyzai'ujf wei lidem silne 
negativnf frekvence strachu a ohrozujf dusevni vyrovnanost 
pi'ftomneho Cloveka. Senzitivnf jedinci jsou pi'epadeni nevy
svetlitelnou vniti'nf panikou a hrUzou. Nektere hi'bitovy jsou zvl::iSi 
silne nabity negativnf energii zde shrornazdenych nfzko vyvinurych 
dusf. Prochazi-Ii Clovek dusevni krizi, mohou ho strhnout k ne
rozvaznym cinum, ktere mohou ohrozit i jeho zivot. 

Atmosfera hlbitOvll je naplnena zcela jinYrni baremymi nuancemi, 
nez je tomu na jinych mfstech. Jasnovidci jsou schopni videt nad 
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Laska a sexualita 

Opravdova, <:ista laska nenf produktem 2Mz nebo pohlavnfho pudu 
a znamena mnohem vic nez pouhy pocit nebo vlastnost. Lasku 
nelze koupit nebo znicit, nenf uspechem wle nebo umfnenosti. Je 
silou ducha, zivotnfm sluncem, jehoz teplo a svetlo zajiSiujf lidskou 
existenci, bohatstvi duse, rust a zdravf tela . v knize "Psychology, 
Religion and Healing" (Nashville Abingdon Press - New York) i'ika 
Dr. Leslie Weatherhead, ze ztrata lasky je podstatnym faktorem 
vsech nemocf. Stare i'ecke chramy zdobila slova: "Laska, spojena 
s moudrostf, je tajemstvfm zivota." 

Myslenky lasky vyvolavaji v tele pi'fznive chernicke promeny, 
pi'ernahajf negativnf energie, harmonizuji aktivitu duse a tela. Prava 
laska neomezuje a nesvazuje. Lide jsou zvyklf automaticky' bez 
pi'emySlenf, ovMdat a manipulovat toho koho rniluji vlastnfm 
egoizmem, jehoz pusobenfm prava laska odchazi. 

Duchovnfm strediskem lasky je srdecnf cakra, zasobujfcf mozek 
a tela zivotodarnyrni kosrnickyrni energierni. Radar, ktery zachycuje 
pocity spoluzijfcfch a umoznuje formou intuice jejich dalSf 
pusobenf, Stupen vyvoje teto cakry urcuje nail vztah k bliznim, 
cistotu mySlenf, moralni hodnotu charakteru, ale i vztah k Bohu. 
Sila aktivity srdecru1l.o centra odpovfda stupni jeho vyvoje. 

Laska je pramenem tvtirCi potence, umelecke kreativity a umenf 
wbec. Jiz sarno slovo laska je nositelem netusene akusticke energie 
a sily. Jeho pomocf lze pozitivne ovladat duleZita jednanf, ziskavat 
porozumenf a pi'atele, ale i, jak jiz bylo i'eceno, zdravi tela. 

Jestlize nadechujeme zdlouha slovo laska a ve stejnem rytmu je 
pomalu vydechujeme, je aktivovano srdecnf centrum, ktere posiluje 
etericke telo a jeho pomod telesne organy, Ozivuje mozkovou 
bunecnou tkan a harmonizuje dUSevnf Cllenf. Pri nadechu a vy
dechu si pi'edstavujme lasku jako intenzivnf, zal'fd svetlo, ktere 
prostupuje nasfm telem a zahaluje hlavu. Pi'ed kaZdym 
rozhovorem, nebo jsme-li svedky brutality, hadek, sporu, pornluv 
ap. vysilejme toto svetIo nasim spolecru1illm vsti'ic. Tim nejen 
chranfme sebe proti nepi'fznive, temne energii cizich negativnfch 
slov a mySlenek, ale jsme schopni i kontroly vlastnfch slov 
a skutkU. 
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Ten, kdo se nech:'iva ovladat telem a ne duchem, na ktereho 
neverf, nepozna opravdovou lasku. Ta stojf vysoko nad pohdavky 
tela a rozumu a jejf vnitrnf prozitky nelze zachytit slovy. 

Tak jako laska, je bozskou silou nesmlrne intenzity sexualnf 
energie. Vjraz "sexualni" vyvolava v lidech ruzne predstavy, temer 
vzdy spojene s uspokojovanim telesnych pudu. Sexualni energie, 
kreativni, zivotni prasfla, je tvoi'fcf silou ducha. Pusobf nejen v di
menzi pozemske, ale i v dimenzfch stojfcfch mimo prostor a cas. 
Pravy ryznam teto sfly mizf dnes stale vfce z lidskeho vedomi, 
ktere je ochotno uznavat jen jejf smyslove pusobenf. Nespravnymi 
predstavami 0 vyuzfvanf sexualnf energie zaclenil ji cloyek do 
zakonitosti dobra a zla, ktere mu slouzf jako zivotnf orientace. 

Dlouha leta byla sexualita domenou muze. Ale sexualnf sfla 
nepodleha nadvlade muze nebo zeny, dobra nebo zla. Je bozskou 
tvUrCf silou, zarucujfcf rozmnozovanf a tfm existenci lidstva, je 
kreativnfm faktorem umelecke intuice, prirozenym, radost 
davajfcfm pramenem, ktery v nas manifestuje bozskou lasku, z nfz 
vychazf. Od cloveka vyzaduje jedine: zduraznenou zodpovednost 
za jejf vyuzfvani. Je-li tato zodpovednost porusena a sexualni sfla 
zneuzfvana, dochazf k zeslabovanf tela a k jeho zaniku, jak 
dokazuje nemoc AIDS. 

Soucasna doba casto zamen.uje sexualni energii se sexualitou a se
xualitu s laskou. Sexualita je aspektem lasky, lasky se oddavajfcf. 
Bez lasky je sexualita pouhym ukojenim telesnych chticu a smyslu. 
Telo vyZaduje svoje prava a proto neni podle duchovnich zakonu 
sexualita, vychazejfd z lasky a odevzdanosti, michem. Sexualnf 
spojeni bez lasky aktivuje nizke telesne energie, ktere pusobf 
negativne nejen na Cioveka, ktery je vyvoJava, ale i na jeho okolf. 
Stl'fdanfm partneru dochazf k miSeni zivotni sfly, 6du obou 
partneru a tim k oslabovani zivotni sfly vlastni. Nasledkem je 
dizharmonie mezi dusf a tel em, provazena dusevnlm napetfm, ktere 
nutf postizeneho hledat stale nove a nove moznosti telesneho 
ukojenf a vede k moralnimu pokiesu. Zneuzfvanim pohlavni sfly 
dochazf k oslabovani telesne imunity, ktere koncf smrtf. Lidstvo je 
si tohoto nebezpecf pine vedomo, ale ville Cioveka ovJadat sve 
telesne pudy je tak mala, ze nasilne potlacuje ve svem vedomi 
moznost degenerace budoucfuo lidstva, ktera mu zneuzfvanim 
sexualni sfly hrozf. 

Nekterf jedinci volf formu telesneho uspokojovani tim, ze pi'ivadejf 
energeticky proud sexualni energie k jeho vrcholu formou 
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Ubohe duSe, hlbitovy 

Ubohe duse jsou Casto nazyvany "duse zatracene", ale tento nazev 
nenf spravny. Buh, otec vsech dusf, je laska, ktera nezatracuje, 
nybrZ pornaha i nejvetsfm provinilcum poznat a odcinit jejich 
nedobre skutky a najft cestu k duchovnimu rustu, cestu k navratu 
domu. 

Ubohe duse jsou duse zernrelych, kteH soustavnym provinenfm 
proti bozskym zakonum a proti zakonum lasky k bliznfmu zUsta yali 
a zustavajf i po sve smrti uzavreni svetlu a dobru. Trpf nfzkym 
vyvojorym stavem sveho duchovrullo vedomi. Jejich posmrtna 
zivotnf sfera je tmava a odpovfda pine cinum, ktere za sebou 
zanechali. Mnoho z nich ani nevf, ze zernreli, protoze na 
nesmrtelnost ducha a duse, stejne jako na bozskou existenci, 
nevei'ili. Bloudf ve sferach blfzkych zemi a hledajf spojenf s lidmi, 
s nimiz zili. Jsou neslastni, zlostnf, ze tito lide je nevsfmave mijf. 
Nevedf, ze jejich fluidalnf posmrtne tela je pro vetSinu lid! 
neviditelne. Nektere ubohe duse obsazujf otevrenou auru zijfcfuo 
Cloveka, ktery pak trpf depresemi, ztratou vlastni osobnosti, 
dusevnfmi nemocemi, stupnujfcfmi se az schizophrenii. 

Je prirozene, ze bychom meli modlitbou pornahat ke spase techto 
dusf, ktere ocekava nesmirne cIlouhy proces karmickeho odcinenf 
a dlouha cesta k poznanf a dosazenf duchovnfuo vedomi. Kazdy 
clovek a kazdy tvor se podflf na darech bozske zivotnf sfly a lasky, 
ktere spojujf vSechny zivoty ve vzajemne se doplnujfd celek, 
v neillZ rna jeden pornahat druhemu vrustat do poznanf vse 
objfmajfd existence spolecneho TvUrce. 

Lidske modlitby za ubohe duse jsou svetelne paprsky. elm jsou 
intenzivnejsf, tfm vice svetla na tyto duse pusobf a odvadf je z tma
veho proudu negativnich mySlenek, pl'edstav a duchovni za
tvrzelosti. S pomocf svetlych bytostf hledajf cestu k Bohu a tfm ke 
svoji zachrane. 

Modlitba je pro ubohe duse mnohem ucinnejsf nez kraSleni hrobil 
jejich mrtvYch tel. 

Nekterf lide zapalujf doma pri modlitbach za zernrele svfcky. Tento 
zvyk je pro senzitivnejsf lidske jedince nepi'fzniry, protoze svetlo 
svfcek pritahuje mnoho zernreJych, zijfcfch v temnote, z niz hledajf 
unik. Jejich prftomnost pociluje Ciovek jako nahly, nevysvetlitelny 
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2, wtentni karma se v soueasnem zivote neprojevuje, ale ovlivnuje 
zivoty budoud, Tato karma je take nazyvana karmou progra
movanou a je tvorena celkovou sumou vsech kauzalnfch spojitostf, 
nami k zivotu vyvolanych, ktere musi bjlt v pffStfch inkarnadch 
odpykany, Latentni karma umoznuje jasnovidcum a prorokum 
predpovedi budoucnosti a osudovjlch udalostL Duchovne pro
buzeny a zraly jedinec tyto predpovedi nevyhledava, nybrZ oMra 
se dobrovolne pusobenf sve karmy v duvere v pomoc Nejvyssiho, 
VSechno, co je oddane a s plnym vedomim prijfmano, vrad se 
k cloveku ve svem nepffznivem pusobenf oslabeno. Vi'dome 
prijfmanf karmicke zakonitosti vyzaduje duslednou myslenkovou, 
slovnf a citovou kontrolu, ktera zabranuje hromadenf dalsfch 
karmickych kausalit, Dulezitost teto kontroly si Iide bud 
neuvedomujf nebo ji nedosahnou z nedostatku vlastnf ville, 

3, Vznikajfcf karma je karmou namstajfd z nasich soucasnych 
chyb, provinenf a prestupku vseho druhu, 

Dnesnf zivotnf existence je plna starostf ne 0 zivoty budoud, ale 
o soucasne pozadavky hmotne, Pokud se clovek identifikuje 
s hmotnym vi'domim, nedosahne duchovnf cistoty a vytvatf dalSf 
clanky sveho karmickeho retezu, ktery ho pouta k zemi, 

:-<ejdulezitejsfm zivotnfm dIem a karmickou ochranou je poznanf 
duchovnfch pravd, vfra v Boha a dodrZovanf Jeho zakonu, 

,Jako plapolajfef ohen stravuje dfevo, Ardzuno, tak i ohen Poznanf 
spaluje na popel vSechnu sudbu minulych einu, Vskutku, na tomto 
svete nenf lepsf ocisty nad Poznanf," Bhagavadgita IV, 37, 38. 

Nehledejme puvod zivotnfch tezkostf mimo sebe a u Boha, njlbrZ 
v sobe samych, Zacneme evokad vlastnf ville k boji proti ne
dobrym navykum, vlastnostem, mySlenkam, skutkum a pocirum. 
Ueme se videt nejen potfeby a touhy vlastnf, ale i pozadavky 
spoluzijfefch, ucme se milovat. Tfm splnfme fundamentalnf 
principy lidskeho bytf a zajistfme si blazenost duse. 
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onanovanf. Posuzovat, co je dobre a mene dobre, nemam pravo, 
Moralnf eftenf kaZdeho C10veka je rozdilne a kazdy je zodpovedny 
za sve ciny sam. AZ dosahnou jedinci, kteff trpf zesilenym natlakem 
svjlch telesnych pudu vyssiho duchovniho vi'domi, nezavisleho na 
tele, oprostf se od jeho natlaku a poznajf nadheru uspokojenf 
mnohem "yssfch, 

Jedinci, zplozenf bez lasky pri uspokojovanf telesneho chtfce, 
pficmzejf na svet casto poznamenanf neprfznivou energif, 
provazejfef zarodecne stadium jejich zrodu, Vetsinou tito zplozenci 
jeste nepatff, vzhledem ke svemu duchovnfmu vyvojovemu stupni, 
na planetu Zeme a nejsou schopni se jejfm zivotnfm pozadavkum 
pfizpusobit, Jsou nazyvani Planetarnfmi cizinci. Zplozeni v opilstvf, 
z egoizmu, ve stavu omamenf drogami nebo v bezuzdnych 
sexualnfch orgifch prozfvajf vetsinou svoji pozemskou inkarnaci 
jako zivot pIny utrpenf vlastnfho, ale i utrpenf, ktera zpusobu jf 
svjlm spoluzijfcfm. Vyznacujf se brutalitou, zduraznenym ego
izmem, bezohlednostf, touhou po moci a po bohatstvf, nejsou 
schopni pl'ijfmat a vysilat svetlo a lasku, Jejich zivotnf svetlo bylo 
probuzeno k zivotu pusobenfm negativnfch energif pozfvacnosti 
a telesnych chtfcu, jejich duse nenf schopna prorazit tuto 
energetickou barieru a oprostit se jejf nadvlady, 

K pomoci duchovniho sveta nenachazf Planetarni cizinec pffstup, 
protoze nizka frekvence jeho caker nedosahne spojenf s vlasmfm 
duchem a s duchovnfm pmvodcem, Tento jedinec se nech<iva 
zivotem vest pouze instinkty a smysly, 

S kosmem jsou Planetarnf cizinci spojeni jen srdecnf eakrou, 
Ostatnf energeticka centra stagnujf, protoze nejsou dostatecne 
vyvinuta, Navenek se tento fakt projevuje v nfzkem dusevnfm 
a hrubem telesnem stavu, Mnohdy se eftf jmenovanf jedinci jako 
pronasledovane me a reagujf castjlmi agresivnfmi vypady vilci 
svemu okolf. Pozemska inkarnace nepfinasf vetsinou zadny ucinek. 
Umirajf na vyvojovem stupni, s nfffiZ se zrodili. Ale ani tito 
nesiastnfci nejsou vyfazeni z pusobenf lasky a milosrdenstvf TvUrce, 
Nektel'f jsou pfivedeni k rodinam, ktere jim umoznf poznanf, ze 
vedle instinktli, zisku a smyslu existuje jeSte neco vzacnejsiho, 
laska. 

PopuJarnim jevem souCasne doby jsou tzv .• deti z retorty". Umelym 
programem dosazene tehotenstvf je zasahem do bozskjlch zivotnfch 
zakonitostf. Mnoho rnanZelskjlch pam se nestanou rodici 
pfirozenou cestou, protoze volili pred svou inkarnacf jiny zpusob 
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sveho pozernskeho v}"Voje. Ucebnf zivotnf proces jejich bezdetne 
inkarnace muze spoCfvat v tom, ze svoji lasku a schopnosti postavf 
do nezistnych sluzeb pomoci potrebnym spoluzijfcfm nebo do 
sluzeb umenf. 

Deli nejsou neco, co chceme nebo nechceme. Jsou darem, ktery 
nam jejich Otec, Stvoi'itel, svei'il , abychom jim behem pozemske 
inkarnaee zajistili potrebne existencni podmfnky a moznost 
duehovnfho rustu . V kazdem zivotnfm okaffiZiku zilstavajf 
vlastnietvim sveho Otee. Nespoutavejme detske duse opici laskou . 
Milujme je, ale neohrozujme jejieh prirozeny yYvoj a rust 
matel'skym egoizmem. Nase paze museji zustat stale otevrene, 
abyehom vyvijejicf se dusi a telo ditete zaehytili pri padu, a sou
casne jim poneehali volnost pro osobitY yYvoj. Respektujme 
v kazdem diteti samostatnou osobnost jiz od nejlitlejsfho veku. 

Deli manzelske i nemanzelske, ktere jsou ocekavany s J:;iskou a ra
dostf, znaji jiz pred narozenfm svoje budoucf sourozence a rodice, 
se kterymi jsou karmicky spojeni. Spolecne 5 vysokymi duehovnimi 
osobnostmi, ktere majf prehled pres vyvojovy vzestup, schopnosti 
a minule zivoty inkarnujiefho se cloveka, vo)( rasu, pohlavi a zemi, 
ve ktere se majf zrodi!. Zemi, kte ra pornaha svou poliliekou, 
kulturni a duchovnf strukturou ne~epe vyrovnat karmieka zatfzenf, 
splnit predsevzate zivotnf likoly, vedoucf k duehovnfmu poznani 
a rustu . 

Zivot l'Ioveka zaCina od okaffiZiku pocetf, kdy se energie zivotnfho 
zarodku spojuje s energetiekymi proud)' rnatel'ske aury. Proto 
doehazi u vetSiny zen po nasilnem pi'erusenf tehotenstvi k du
sevnfm oti'esum, pocitum beznadejne prazdnoty a nezridka k bo
lestnym vycitkam a pocitUm provinenf vlici probouzejic(mu se 
zivotu. Matel'ska aura ovlivllUje bunecne deleni (morula, blastula, 
gastrula), fyzick)f a psychieky rust embrya. Od ti'etfho mesice 
tehotenstvl se odde]uje cast dusevnfho vedomf embrya z matciny 
aury a spojuje se s vedomfm rnatel'skeho tela, ktere podporuje 
fyzicky rust a yYvoj jedntlivych organu. Behem eeleho prenatalnlho 
vyvoje se dite podllf na energii pocitu a mySlenf nejen matk}', ale 
i otce. 

Od okaffiZiku zrozenl na zemi zilstava dlte ve spojenf se svou 
puvodnl duchovnf rodinou . V tomto duchovnfm svazko jsme zili 
tak dlouho, dokud jsme v dusledku neustale se opakojlcfch 
provinenf proti bozske zakonitosti neztratili fluidalnf telo, ktere se 
stale vice zhmotnovalo a muselo pfejlt do hmotnyeh zivotnfeh 
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Karma je zrcadlem lidskych skutku, pusobenlm pricin, vyvolanyeh 
clovekem k zivotu. VSe eo myslfme, mIuvime, delame obsahuje 
soucasne pusobenf, odpovidajfcf hodnote tvoteneho. Jako pfi
rovnani lze pouzit Newtonuv tfeti pohybovy zakon: "V kazdem 
pohybu je obsazen prolipohyb." Jsou-li lidske skutky v souladu 
5 bozskou zakonitostl, pusobi pozitivne a vytvafejl harmonickou 
karmu. V opacnem pripade proziva clovek sam vsechno nedobre, 
co ucinil jinym. Mrzaci, slepi, hlusi, zebciei a zivotem 
pronasledovani jsou obrazem svych vlastnfch provinenf. Lide, h.-tel'i 
se v nektere z minulyeh inkarnad vyznacovali zvlastni brutalitou, 
napf. vuCi prirode a zvfi'atUm, rodi se Casto dusevne abnorrnalnf. 
Jsou jim vybrani rodice, jejichz genetieky potencial umoznuje tento 
dusevnf stav inkarnovaneho, aby alespon castecne odcinil, eo 
zpusobil. 

Jednim z nejtezsfch karmiek)fch zaUzeni je zabranovanl duehov
nimu rustu spoluzijfcfch vedomym k1arnanim a prekrucovanfm 
danych duchovnfch pravd, fanatizmem a vysmechem nebo 
prekrocen( zakoniteho prava na zivo!. To pIaU i pro dnes tak caste 
umele potraty. Tato fakta vsak mnohy l'Iovek odmfta jako zastarale 
povery a vytvai'f si dalSf neprlznivou karmu poslapavanim bozske 
a prirodni zakonitosti. 

"IejvWH pomoci v karmickem pusobenf je milosrdenstvi Stvoritele , 
ktere ziskavajf duse, jakmile se probudi ze sve duchovni letargie 
a jsou schopny se oddat vfi'e a duvefe v Bozi milosrdenstvi, ktere je 
soucasti nejen ki'esianske nauky, ale i v<"dicke Bhakti-filozofie 
a ostatnfch svetovych nabozenskyeh kultur. Je nesmfrnym darem, 
protoze l'Iovek sam nemuze zvladnout casto nepfekonatelne 
karmicke a reinkarnacni zakony. Lituje-Ii vsak svych cinu a rna 
snahu je napravit, prosf-Ii 0 milost a odda se pIne vlili Bozi, muze 
dosahnout smilovani a zmfrnenf karmickeho trestu. 

Jako pl'fk1ad uvadim zivot Fredericka Delins, slepeho, zmrzaceneho 
komponisty. Jeho zdravotnf stav by! tak spatny, ze tento nadany 
hudebnik nemohl sam pracovat. Prosil Boha 0 pomoe. Sveho 
karmickeho utrpenf se nezbavil, ale ziskal pfftele, Erika Femba, se 
kterym spolupracoval, aby lidstvu zilstalo uchovano vse, co si pri 
svem zrozenf pfedsevzal mu dat. 

Celkem roz!isujeme tfi hlavnf druhy karmy: 

1. Aktivn{ karma pusobi v soucasnem zivote. 
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Kaidy elovek rozhoduje sam 0 svYeh Cinech a nese za ne sam 
zodpovednost. Casto je 0 svem jednani presvedcen, ze je skutkem 
dobCYm. Dobcym vetsinou pro neho samotneho, proloze 
zapomina, ze to, co vyzaduje pro sebe, rna vyZadoval i pro 
b!iznlho a stejnou mirou, jakou mel'f sebe, rna merit i ostatni. 
Proto vyiaduje kazdy skutek kontrolu a pi'emysleni, neposkodi-!i 
nekoho jineho. Nejen eloveka, ale i pi'frodu a vseehen zivot, 
protoze vsichni dohromady tvol'ime vzajemne na sebe zavisly 
kosmick}' zivotni celek. Komu pomohu svYm cinem, svYmi slovy, 
jsou v souladu s bozskou zakonitostf ' 

Jakmile se naucime kontrolovat svoje mySlenky, slova a ('iny, 
ztratime nutnost zbytecnyeh otazek jako napl'.: "Proc zrovna ja , 
Proc prave me Buh tak tresta ?", protoze poehopime, ze se trestame 
sami. Karmicky zakon je neliprosny. Vyiaduje, ze vse musi byr do 
poslcdnfho halefe splaceno. Budete se asi ptat: "Kdo registruje tak 
pi'esne nase mySlenky, slova, chyby a rozhodnuti , .. VSeehny nase 
mySlenky, slova, skutky, prozitky a zivotn( udalosti jsou vtiSteny 
v zivotnim 6du kazdeho z nas. Tento 6d nezanika smrti. Zemfely si 
ho odnasi do nadzemi, kde je uloien v tzv. Akasa kronice. To 
umoznuje !idem s praekognativnimi sehopnostmi vnimat a popsat 
minule inkarnaee Cloveka a jejieh prubeh, eastecne i budoud. 

Bhagavadgita VIII. 6: "Nebol na cern ulpiva mysl ('Ioveka v hodine 
smrti, to bude l'fdit jeho dueha v okam.ziku osvobozeni." 
(BHAGAVADGITA, nakladatelstv( Santal, Liberee 1995) 

Smrt je osvobozenim dueha z hmotneho tela. Na co mysJi ciovek 
v hodine sve smrti ? Na svlij uplynuly zivor. Po pi'eehodu do 
nadzemsk}'eh sfer mu problhaj( pl'ed ocima jako film obrazy zivota 
prave uplynuleho, ale i zivolli dl'ivejsfeh a tu si uvedomuje sve 
dobre a nedobre skutky, omyly a nevyuzite pl'ilezitosti ke splneni 
vseho, co si pred narozenim pl'edsevzal. 

Bytost, ktera se rodi s telem, s likoly, ale i se spoluzijkimi, se 
kterYmi ji vaze ureite karmicke zatfzeni, rna moznost v novem 
zivote pl'ekonat svou neviru a nevedomost, soustl'edit se na 
odstraneni syYeh ehyb. Tyto jsou bud zakol'eneny v jejf dusevni 
struktul'e z dfivejsieh zivotu nebo jsou vytv:il'eny v soucasnosti 
nedostatecnou kontrolou a vliH byr dobry, cisry a spravedlivY. 

I narody maji svou karmu a neni nahodne, ve ktere zemi a s k}'m 
se znovu inkarnujeme, 
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prostoru, pro ne stvofenych. Tim doSlo k odtdeni od nasi 
duchovni rodiny, do niz se po opetnem dosazeni duchovni cistoty 
a zralosti vratime zpet. 

Pomod intuice pusobf duchovni rodina zvl:l:S1 silne na dite az do 
jeho dvanacteho roku. Zemfe-li matka ditete pfed timto vekem 
nebo opusti-li sve dite, proudi do dusevrubo vedomi d(tete z du
chovnlho tela zemfele matky prostfednictv(m "andela strazneho" 
posilujld energie nebo jsou pfedavany pf[mo andelem samym. 
Kazdou noc se dfte setkiiva ve spanku, kdy se oddeluje jeho 
astraln( telo a stoupa do nadzemskych sfer, se svoji zemfelou 
matkou, ktera mu pomaha v jeho dusevnim a telesnem vyvoji. Tato 
setkani, ktera si dite pri pfechodu do dennlho vedomi, stejne jako 
utesujld energii "andela stnizneho", neuvedomuje, mimi bolest 
d(tete nad ztratou matky. DospeJi se domnivajl, ze deti jsou 
schopne brzy zapominat. Vypravf-li dite 0 svYch astralnich 
z:Wtdch, odmitaji dospeJi jeho vniti'ni zazitky tvrzenim, ze je to vse 
jen detska fantazie. To neni spravne! verre svemu diteti l Zvl:iSte 
v utiem veku maji deti zesilenou intuici a jsou schopny vnimat 
astralni jevy, ktere dospely clovek vlivem rozumove bariery vnimat 
schopen neni. 

KaMe dite je, jak jiz bylo feeeno, behem svYch prvnkh 
pozemsk}'ch kroku provazeno zesfienou pozomosti a pomod jeho 
duchovni rodiny a duchovrubo pruvodce, ktereho naz)'va "andel 
straznY". Pfiblizne kolem dvanacteho roku se prohIubuje kontakt 
ditete s vlastnim dusevnim vedomim. Zaroven se probouzejl 
mentalni sily, d(teti pfedureene pr(rodnim zakonem a zesiluje se 
pusobeni rozumove oblasti na oblast dusevni. Tim dochazi k na
rusovan( dosavadn( harmonie mezi duchem, dusi a telem. Dite 
hIeda "samo sebe". Toto hIedani se projevuje zn::imymi 
pubert:1lnimi jevy, ktere pfivadeji rodice casto k bezradnosti. 
Doposud pl'evladaj(d intuice d(tete je potiacovana zesilujicfmi se 
impulzy rozumu, rozv(jej(dm se samostatnym mySlenim, ale i vlivy 
okolf a dospelych, od nichZ dite pl'ejima zvyklosti, zivotni nazory 
a dusevni programy pro dalSi zivot, ovlivnujid zrani jeho osobnosti. 
Oslabena intuice a ureite dUSevni sily nemohou prorazit 
rozumovou barieru a ustupuji do pozadi. K jejieh opetovnemu 
zesileni doeh::izi vetsinou az mnohem pozdeji, vlivem zivotnieh 
zkusenosti a ran, ktere evokujl nadeji a duveru ve vyssi pomoe, 
posiluj( v(ru a potlaeuji rozumovou nadvJadu. 

Kazdy Ciovek je zodpovedny za doddovani bozsk}'eh zakonu. 
V dospeiem veku se stava pl'ikladem pro dorustajid generaci, 
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i kdyz ne vzdy pflkladem pozitivnfm. UvMomujme si svoji 
zodpovednost vOei mladym lidem, vysvetlujme jim pravy vyznam 
sexualnf energie, pruvodkyne lasky. Nauei-Ii se ji spravne vyuzivat, 
stavi si mosty k vyssfm poznanim, k zuslechrovani osobnosti 
a k zesileni duchovnfho rustu. 

Sexualnf energie nesmi by! zneuzivana. Spojeni tel bez pusobenf 
duse, bez lasky, je bezohlednym plftvanfm teto tvoffd bozske sily 
a oslabovanfm vlastnfch dusevnfch i telesnych silo Clovek, tvorfd 
vrchol zivotnf pozemske vyvojove pyramldy, nemel by bft v ovla
danf svych pudu horsf nez zvrrata, ktera instinktivne, bez moznosti 
pusobenf vlastni vOle a rozumove kontroly, respektujf hranice 
vyuzfvanf sexualni s11 y. 

Clovek rna moudrost, rna vOli a lasku. Tyto atributy by mely bft 
vladcem jeho telesnych chtfeu. Duchovnf centrum vOle je v pfed
nim mozku. V zatylku je ulozeno centrum odvahy. Obe centra jsou 
spojena s duchovnfm centrem zivota v kostrcnf cakfe. Nasazenfm 
pevne vOle jsou pfivedena tato centra k zesilene aktivite, ktera 
p01naha zvladnout zneuzfvanf pohlavnf sily. 

Sexualnf energii lze prevest v dusevne - duchovnf silu lasky, ktera 
nerna zapotiebf telesny kontakt. SexuaIni zdrzenlivost uvoliiuje 
nesmirne vnitl'nf kreativnf sily, pokud je spojena s duchovnf 
cistotou. Dnesnf Clovek je vsak ve sve vetsine zavisly na cinnosti 
rozumu a smyslu, ktere zuzujf radius duchovnfho poznanf a zdu
ramujf pozadavky tela. 

Pornahejme vysvetlenfm, prlkladem a laskou vsem, kteff jsou 
odhodlani proti telesnym chticum bojovat. Nenf to boj lebky. 
Neodsuzujme ! Na zeml je tolik duchovnfch vyvojovych cest, kolik 
na nf zije lid!. Potkavejme vsechny duse s porozumenfm, s Iaskou, 
pripraveni jim pomoci pri hledanf cesty k oproStenf se z telesnych 
pout a pri volbe cesty k rozpetf ducha. Nevime, zda v nasfch 
vlastnfch minulych zivotech jsme nebyli jeSte hors!. 
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KarmickY ziikon 

Clovek cisteho ducha, oddany sve 
praci, jenz vftezi nad sebou samym, 
ovlada smysly a rna ve svem srdci 
misto pro vsechny tvory, ae vede 
cinny zivot, je neposkvrnen svymi 
ciny. 

Bhagavadgita V. 7 

Sanskritske slovo "karma" znamena pusobenf, cin. V Hdne svetove 
reci nenf znam synonym tohoto slova, ktery poprve zavedla 
v evropske esotericke literature Helena Petrovna Blavatska (1831-
1891). 

Karmicky zakon je zakonem priciny a pusobeni, actio - reactio. Je 
jednim ze zakladnfch, konecnych bozskYch zakonu. Konecny 
proto, protoze zanikne, jakmile lidstvo dosahne vyvojoveho stupne 
dokonalosti. Prave tak jako nenf clovek schopen svojf vlili a silou 
pl'ekonat zakony fyzikalnf, napr. gravitaci a zakony prfrodnf, napr. 
starnutf, jenom proto, ze na ne neveri, neni schopen pl'ekonat ani 
pusobenf zakona karmickeho a s nfm spojenou reinkarnaci jenom 
proto, ze na ne neveU. 

Negativnf nebo positivnf karma v zivote nynejsim nebo v nekterem 
ze zivotu pffStfch odpovfda pl'fcinam, ktere jsme vyvolali. Postihuje 
nejen toho, kdo tyto pl'iciny zavinil, ale i vsechny ty, kteri se na 
jejich vzniku a trvanf podileli. I v pl'fpade nevedomosti 0 existenci 
karmickeho zakona musi by! vsechna provinenf proti zivotnfm 
zakonitostem karmicky vyrovnana. Clovek rna svobodnou vlili 
a dovede rozeznavat dobro od z1a. Ma i dostatek sily si rici: "Ne, to 
neudelam, to nenf spravne!" 

V Bibli najdeme mnoho mist, ktere dokazuji, ze pro JeziSe a lidstvo 
jeho epochy byla karma a reinkarnace neco zcela samozrejmeho. 
Korektorum Bible se nepodal'i1o vsechny dukazy 0 existenci techto 
dulezirych zakonu znicit. Biblicky prlklad: JeziS uzdravuje 
nemocneho a l'ika mu: "UZ nehl'es, aby te nepotkalo neco jeSte 
horsfho!" Can 5,14) 
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pout a pri volbe cesty k rozpetf ducha. Nevime, zda v nasfch 
vlastnfch minulych zivotech jsme nebyli jeSte hors!. 
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KarmickY ziikon 

Clovek cisteho ducha, oddany sve 
praci, jenz vftezi nad sebou samym, 
ovlada smysly a rna ve svem srdci 
misto pro vsechny tvory, ae vede 
cinny zivot, je neposkvrnen svymi 
ciny. 

Bhagavadgita V. 7 

Sanskritske slovo "karma" znamena pusobenf, cin. V Hdne svetove 
reci nenf znam synonym tohoto slova, ktery poprve zavedla 
v evropske esotericke literature Helena Petrovna Blavatska (1831-
1891). 

Karmicky zakon je zakonem priciny a pusobeni, actio - reactio. Je 
jednim ze zakladnfch, konecnych bozskYch zakonu. Konecny 
proto, protoze zanikne, jakmile lidstvo dosahne vyvojoveho stupne 
dokonalosti. Prave tak jako nenf clovek schopen svojf vlili a silou 
pl'ekonat zakony fyzikalnf, napr. gravitaci a zakony prfrodnf, napr. 
starnutf, jenom proto, ze na ne neveri, neni schopen pl'ekonat ani 
pusobenf zakona karmickeho a s nfm spojenou reinkarnaci jenom 
proto, ze na ne neveU. 

Negativnf nebo positivnf karma v zivote nynejsim nebo v nekterem 
ze zivotu pffStfch odpovfda pl'fcinam, ktere jsme vyvolali. Postihuje 
nejen toho, kdo tyto pl'iciny zavinil, ale i vsechny ty, kteri se na 
jejich vzniku a trvanf podileli. I v pl'fpade nevedomosti 0 existenci 
karmickeho zakona musi by! vsechna provinenf proti zivotnfm 
zakonitostem karmicky vyrovnana. Clovek rna svobodnou vlili 
a dovede rozeznavat dobro od z1a. Ma i dostatek sily si rici: "Ne, to 
neudelam, to nenf spravne!" 

V Bibli najdeme mnoho mist, ktere dokazuji, ze pro JeziSe a lidstvo 
jeho epochy byla karma a reinkarnace neco zcela samozrejmeho. 
Korektorum Bible se nepodal'i1o vsechny dukazy 0 existenci techto 
dulezirych zakonu znicit. Biblicky prlklad: JeziS uzdravuje 
nemocneho a l'ika mu: "UZ nehl'es, aby te nepotkalo neco jeSte 
horsfho!" Can 5,14) 

15 



Kaidy elovek rozhoduje sam 0 svYeh Cinech a nese za ne sam 
zodpovednost. Casto je 0 svem jednani presvedcen, ze je skutkem 
dobCYm. Dobcym vetsinou pro neho samotneho, proloze 
zapomina, ze to, co vyzaduje pro sebe, rna vyZadoval i pro 
b!iznlho a stejnou mirou, jakou mel'f sebe, rna merit i ostatni. 
Proto vyiaduje kazdy skutek kontrolu a pi'emysleni, neposkodi-!i 
nekoho jineho. Nejen eloveka, ale i pi'frodu a vseehen zivot, 
protoze vsichni dohromady tvol'ime vzajemne na sebe zavisly 
kosmick}' zivotni celek. Komu pomohu svYm cinem, svYmi slovy, 
jsou v souladu s bozskou zakonitostf ' 

Jakmile se naucime kontrolovat svoje mySlenky, slova a ('iny, 
ztratime nutnost zbytecnyeh otazek jako napl'.: "Proc zrovna ja , 
Proc prave me Buh tak tresta ?", protoze poehopime, ze se trestame 
sami. Karmicky zakon je neliprosny. Vyiaduje, ze vse musi byr do 
poslcdnfho halefe splaceno. Budete se asi ptat: "Kdo registruje tak 
pi'esne nase mySlenky, slova, chyby a rozhodnuti , .. VSeehny nase 
mySlenky, slova, skutky, prozitky a zivotn( udalosti jsou vtiSteny 
v zivotnim 6du kazdeho z nas. Tento 6d nezanika smrti. Zemfely si 
ho odnasi do nadzemi, kde je uloien v tzv. Akasa kronice. To 
umoznuje !idem s praekognativnimi sehopnostmi vnimat a popsat 
minule inkarnaee Cloveka a jejieh prubeh, eastecne i budoud. 

Bhagavadgita VIII. 6: "Nebol na cern ulpiva mysl ('Ioveka v hodine 
smrti, to bude l'fdit jeho dueha v okam.ziku osvobozeni." 
(BHAGAVADGITA, nakladatelstv( Santal, Liberee 1995) 

Smrt je osvobozenim dueha z hmotneho tela. Na co mysJi ciovek 
v hodine sve smrti ? Na svlij uplynuly zivor. Po pi'eehodu do 
nadzemsk}'eh sfer mu problhaj( pl'ed ocima jako film obrazy zivota 
prave uplynuleho, ale i zivolli dl'ivejsfeh a tu si uvedomuje sve 
dobre a nedobre skutky, omyly a nevyuzite pl'ilezitosti ke splneni 
vseho, co si pred narozenim pl'edsevzal. 

Bytost, ktera se rodi s telem, s likoly, ale i se spoluzijkimi, se 
kterYmi ji vaze ureite karmicke zatfzeni, rna moznost v novem 
zivote pl'ekonat svou neviru a nevedomost, soustl'edit se na 
odstraneni syYeh ehyb. Tyto jsou bud zakol'eneny v jejf dusevni 
struktul'e z dfivejsieh zivotu nebo jsou vytv:il'eny v soucasnosti 
nedostatecnou kontrolou a vliH byr dobry, cisry a spravedlivY. 

I narody maji svou karmu a neni nahodne, ve ktere zemi a s k}'m 
se znovu inkarnujeme, 
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prostoru, pro ne stvofenych. Tim doSlo k odtdeni od nasi 
duchovni rodiny, do niz se po opetnem dosazeni duchovni cistoty 
a zralosti vratime zpet. 

Pomod intuice pusobf duchovni rodina zvl:l:S1 silne na dite az do 
jeho dvanacteho roku. Zemfe-li matka ditete pfed timto vekem 
nebo opusti-li sve dite, proudi do dusevrubo vedomi d(tete z du
chovnlho tela zemfele matky prostfednictv(m "andela strazneho" 
posilujld energie nebo jsou pfedavany pf[mo andelem samym. 
Kazdou noc se dfte setkiiva ve spanku, kdy se oddeluje jeho 
astraln( telo a stoupa do nadzemskych sfer, se svoji zemfelou 
matkou, ktera mu pomaha v jeho dusevnim a telesnem vyvoji. Tato 
setkani, ktera si dite pri pfechodu do dennlho vedomi, stejne jako 
utesujld energii "andela stnizneho", neuvedomuje, mimi bolest 
d(tete nad ztratou matky. DospeJi se domnivajl, ze deti jsou 
schopne brzy zapominat. Vypravf-li dite 0 svYch astralnich 
z:Wtdch, odmitaji dospeJi jeho vniti'ni zazitky tvrzenim, ze je to vse 
jen detska fantazie. To neni spravne! verre svemu diteti l Zvl:iSte 
v utiem veku maji deti zesilenou intuici a jsou schopny vnimat 
astralni jevy, ktere dospely clovek vlivem rozumove bariery vnimat 
schopen neni. 

KaMe dite je, jak jiz bylo feeeno, behem svYch prvnkh 
pozemsk}'ch kroku provazeno zesfienou pozomosti a pomod jeho 
duchovni rodiny a duchovrubo pruvodce, ktereho naz)'va "andel 
straznY". Pfiblizne kolem dvanacteho roku se prohIubuje kontakt 
ditete s vlastnim dusevnim vedomim. Zaroven se probouzejl 
mentalni sily, d(teti pfedureene pr(rodnim zakonem a zesiluje se 
pusobeni rozumove oblasti na oblast dusevni. Tim dochazi k na
rusovan( dosavadn( harmonie mezi duchem, dusi a telem. Dite 
hIeda "samo sebe". Toto hIedani se projevuje zn::imymi 
pubert:1lnimi jevy, ktere pfivadeji rodice casto k bezradnosti. 
Doposud pl'evladaj(d intuice d(tete je potiacovana zesilujicfmi se 
impulzy rozumu, rozv(jej(dm se samostatnym mySlenim, ale i vlivy 
okolf a dospelych, od nichZ dite pl'ejima zvyklosti, zivotni nazory 
a dusevni programy pro dalSi zivot, ovlivnujid zrani jeho osobnosti. 
Oslabena intuice a ureite dUSevni sily nemohou prorazit 
rozumovou barieru a ustupuji do pozadi. K jejieh opetovnemu 
zesileni doeh::izi vetsinou az mnohem pozdeji, vlivem zivotnieh 
zkusenosti a ran, ktere evokujl nadeji a duveru ve vyssi pomoe, 
posiluj( v(ru a potlaeuji rozumovou nadvJadu. 

Kazdy Ciovek je zodpovedny za doddovani bozsk}'eh zakonu. 
V dospeiem veku se stava pl'ikladem pro dorustajid generaci, 
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sveho pozernskeho v}"Voje. Ucebnf zivotnf proces jejich bezdetne 
inkarnace muze spoCfvat v tom, ze svoji lasku a schopnosti postavf 
do nezistnych sluzeb pomoci potrebnym spoluzijfcfm nebo do 
sluzeb umenf. 

Deli nejsou neco, co chceme nebo nechceme. Jsou darem, ktery 
nam jejich Otec, Stvoi'itel, svei'il , abychom jim behem pozemske 
inkarnaee zajistili potrebne existencni podmfnky a moznost 
duehovnfho rustu . V kazdem zivotnfm okaffiZiku zilstavajf 
vlastnietvim sveho Otee. Nespoutavejme detske duse opici laskou . 
Milujme je, ale neohrozujme jejieh prirozeny yYvoj a rust 
matel'skym egoizmem. Nase paze museji zustat stale otevrene, 
abyehom vyvijejicf se dusi a telo ditete zaehytili pri padu, a sou
casne jim poneehali volnost pro osobitY yYvoj. Respektujme 
v kazdem diteti samostatnou osobnost jiz od nejlitlejsfho veku. 

Deli manzelske i nemanzelske, ktere jsou ocekavany s J:;iskou a ra
dostf, znaji jiz pred narozenfm svoje budoucf sourozence a rodice, 
se kterymi jsou karmicky spojeni. Spolecne 5 vysokymi duehovnimi 
osobnostmi, ktere majf prehled pres vyvojovy vzestup, schopnosti 
a minule zivoty inkarnujiefho se cloveka, vo)( rasu, pohlavi a zemi, 
ve ktere se majf zrodi!. Zemi, kte ra pornaha svou poliliekou, 
kulturni a duchovnf strukturou ne~epe vyrovnat karmieka zatfzenf, 
splnit predsevzate zivotnf likoly, vedoucf k duehovnfmu poznani 
a rustu . 

Zivot l'Ioveka zaCina od okaffiZiku pocetf, kdy se energie zivotnfho 
zarodku spojuje s energetiekymi proud)' rnatel'ske aury. Proto 
doehazi u vetSiny zen po nasilnem pi'erusenf tehotenstvi k du
sevnfm oti'esum, pocitum beznadejne prazdnoty a nezridka k bo
lestnym vycitkam a pocitUm provinenf vlici probouzejic(mu se 
zivotu. Matel'ska aura ovlivllUje bunecne deleni (morula, blastula, 
gastrula), fyzick)f a psychieky rust embrya. Od ti'etfho mesice 
tehotenstvl se odde]uje cast dusevnfho vedomf embrya z matciny 
aury a spojuje se s vedomfm rnatel'skeho tela, ktere podporuje 
fyzicky rust a yYvoj jedntlivych organu. Behem eeleho prenatalnlho 
vyvoje se dite podllf na energii pocitu a mySlenf nejen matk}', ale 
i otce. 

Od okaffiZiku zrozenl na zemi zilstava dlte ve spojenf se svou 
puvodnl duchovnf rodinou . V tomto duchovnfm svazko jsme zili 
tak dlouho, dokud jsme v dusledku neustale se opakojlcfch 
provinenf proti bozske zakonitosti neztratili fluidalnf telo, ktere se 
stale vice zhmotnovalo a muselo pfejlt do hmotnyeh zivotnfeh 
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Karma je zrcadlem lidskych skutku, pusobenlm pricin, vyvolanyeh 
clovekem k zivotu. VSe eo myslfme, mIuvime, delame obsahuje 
soucasne pusobenf, odpovidajfcf hodnote tvoteneho. Jako pfi
rovnani lze pouzit Newtonuv tfeti pohybovy zakon: "V kazdem 
pohybu je obsazen prolipohyb." Jsou-li lidske skutky v souladu 
5 bozskou zakonitostl, pusobi pozitivne a vytvafejl harmonickou 
karmu. V opacnem pripade proziva clovek sam vsechno nedobre, 
co ucinil jinym. Mrzaci, slepi, hlusi, zebciei a zivotem 
pronasledovani jsou obrazem svych vlastnfch provinenf. Lide, h.-tel'i 
se v nektere z minulyeh inkarnad vyznacovali zvlastni brutalitou, 
napf. vuCi prirode a zvfi'atUm, rodi se Casto dusevne abnorrnalnf. 
Jsou jim vybrani rodice, jejichz genetieky potencial umoznuje tento 
dusevnf stav inkarnovaneho, aby alespon castecne odcinil, eo 
zpusobil. 

Jednim z nejtezsfch karmiek)fch zaUzeni je zabranovanl duehov
nimu rustu spoluzijfcfch vedomym k1arnanim a prekrucovanfm 
danych duchovnfch pravd, fanatizmem a vysmechem nebo 
prekrocen( zakoniteho prava na zivo!. To pIaU i pro dnes tak caste 
umele potraty. Tato fakta vsak mnohy l'Iovek odmfta jako zastarale 
povery a vytvai'f si dalSf neprlznivou karmu poslapavanim bozske 
a prirodni zakonitosti. 

"IejvWH pomoci v karmickem pusobenf je milosrdenstvi Stvoritele , 
ktere ziskavajf duse, jakmile se probudi ze sve duchovni letargie 
a jsou schopny se oddat vfi'e a duvefe v Bozi milosrdenstvi, ktere je 
soucasti nejen ki'esianske nauky, ale i v<"dicke Bhakti-filozofie 
a ostatnfch svetovych nabozenskyeh kultur. Je nesmfrnym darem, 
protoze l'Iovek sam nemuze zvladnout casto nepfekonatelne 
karmicke a reinkarnacni zakony. Lituje-Ii vsak svych cinu a rna 
snahu je napravit, prosf-Ii 0 milost a odda se pIne vlili Bozi, muze 
dosahnout smilovani a zmfrnenf karmickeho trestu. 

Jako pl'fk1ad uvadim zivot Fredericka Delins, slepeho, zmrzaceneho 
komponisty. Jeho zdravotnf stav by! tak spatny, ze tento nadany 
hudebnik nemohl sam pracovat. Prosil Boha 0 pomoe. Sveho 
karmickeho utrpenf se nezbavil, ale ziskal pfftele, Erika Femba, se 
kterym spolupracoval, aby lidstvu zilstalo uchovano vse, co si pri 
svem zrozenf pfedsevzal mu dat. 

Celkem roz!isujeme tfi hlavnf druhy karmy: 

1. Aktivn{ karma pusobi v soucasnem zivote. 

17 



2, wtentni karma se v soueasnem zivote neprojevuje, ale ovlivnuje 
zivoty budoud, Tato karma je take nazyvana karmou progra
movanou a je tvorena celkovou sumou vsech kauzalnfch spojitostf, 
nami k zivotu vyvolanych, ktere musi bjlt v pffStfch inkarnadch 
odpykany, Latentni karma umoznuje jasnovidcum a prorokum 
predpovedi budoucnosti a osudovjlch udalostL Duchovne pro
buzeny a zraly jedinec tyto predpovedi nevyhledava, nybrZ oMra 
se dobrovolne pusobenf sve karmy v duvere v pomoc Nejvyssiho, 
VSechno, co je oddane a s plnym vedomim prijfmano, vrad se 
k cloveku ve svem nepffznivem pusobenf oslabeno. Vi'dome 
prijfmanf karmicke zakonitosti vyzaduje duslednou myslenkovou, 
slovnf a citovou kontrolu, ktera zabranuje hromadenf dalsfch 
karmickych kausalit, Dulezitost teto kontroly si Iide bud 
neuvedomujf nebo ji nedosahnou z nedostatku vlastnf ville, 

3, Vznikajfcf karma je karmou namstajfd z nasich soucasnych 
chyb, provinenf a prestupku vseho druhu, 

Dnesnf zivotnf existence je plna starostf ne 0 zivoty budoud, ale 
o soucasne pozadavky hmotne, Pokud se clovek identifikuje 
s hmotnym vi'domim, nedosahne duchovnf cistoty a vytvatf dalSf 
clanky sveho karmickeho retezu, ktery ho pouta k zemi, 

:-<ejdulezitejsfm zivotnfm dIem a karmickou ochranou je poznanf 
duchovnfch pravd, vfra v Boha a dodrZovanf Jeho zakonu, 

,Jako plapolajfef ohen stravuje dfevo, Ardzuno, tak i ohen Poznanf 
spaluje na popel vSechnu sudbu minulych einu, Vskutku, na tomto 
svete nenf lepsf ocisty nad Poznanf," Bhagavadgita IV, 37, 38. 

Nehledejme puvod zivotnfch tezkostf mimo sebe a u Boha, njlbrZ 
v sobe samych, Zacneme evokad vlastnf ville k boji proti ne
dobrym navykum, vlastnostem, mySlenkam, skutkum a pocirum. 
Ueme se videt nejen potfeby a touhy vlastnf, ale i pozadavky 
spoluzijfefch, ucme se milovat. Tfm splnfme fundamentalnf 
principy lidskeho bytf a zajistfme si blazenost duse. 
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onanovanf. Posuzovat, co je dobre a mene dobre, nemam pravo, 
Moralnf eftenf kaZdeho C10veka je rozdilne a kazdy je zodpovedny 
za sve ciny sam. AZ dosahnou jedinci, kteff trpf zesilenym natlakem 
svjlch telesnych pudu vyssiho duchovniho vi'domi, nezavisleho na 
tele, oprostf se od jeho natlaku a poznajf nadheru uspokojenf 
mnohem "yssfch, 

Jedinci, zplozenf bez lasky pri uspokojovanf telesneho chtfce, 
pficmzejf na svet casto poznamenanf neprfznivou energif, 
provazejfef zarodecne stadium jejich zrodu, Vetsinou tito zplozenci 
jeste nepatff, vzhledem ke svemu duchovnfmu vyvojovemu stupni, 
na planetu Zeme a nejsou schopni se jejfm zivotnfm pozadavkum 
pfizpusobit, Jsou nazyvani Planetarnfmi cizinci. Zplozeni v opilstvf, 
z egoizmu, ve stavu omamenf drogami nebo v bezuzdnych 
sexualnfch orgifch prozfvajf vetsinou svoji pozemskou inkarnaci 
jako zivot pIny utrpenf vlastnfho, ale i utrpenf, ktera zpusobu jf 
svjlm spoluzijfcfm. Vyznacujf se brutalitou, zduraznenym ego
izmem, bezohlednostf, touhou po moci a po bohatstvf, nejsou 
schopni pl'ijfmat a vysilat svetlo a lasku, Jejich zivotnf svetlo bylo 
probuzeno k zivotu pusobenfm negativnfch energif pozfvacnosti 
a telesnych chtfcu, jejich duse nenf schopna prorazit tuto 
energetickou barieru a oprostit se jejf nadvlady, 

K pomoci duchovniho sveta nenachazf Planetarni cizinec pffstup, 
protoze nizka frekvence jeho caker nedosahne spojenf s vlasmfm 
duchem a s duchovnfm pmvodcem, Tento jedinec se nech<iva 
zivotem vest pouze instinkty a smysly, 

S kosmem jsou Planetarnf cizinci spojeni jen srdecnf eakrou, 
Ostatnf energeticka centra stagnujf, protoze nejsou dostatecne 
vyvinuta, Navenek se tento fakt projevuje v nfzkem dusevnfm 
a hrubem telesnem stavu, Mnohdy se eftf jmenovanf jedinci jako 
pronasledovane me a reagujf castjlmi agresivnfmi vypady vilci 
svemu okolf. Pozemska inkarnace nepfinasf vetsinou zadny ucinek. 
Umirajf na vyvojovem stupni, s nfffiZ se zrodili. Ale ani tito 
nesiastnfci nejsou vyfazeni z pusobenf lasky a milosrdenstvf TvUrce, 
Nektel'f jsou pfivedeni k rodinam, ktere jim umoznf poznanf, ze 
vedle instinktli, zisku a smyslu existuje jeSte neco vzacnejsiho, 
laska. 

PopuJarnim jevem souCasne doby jsou tzv .• deti z retorty". Umelym 
programem dosazene tehotenstvf je zasahem do bozskjlch zivotnfch 
zakonitostf. Mnoho rnanZelskjlch pam se nestanou rodici 
pfirozenou cestou, protoze volili pred svou inkarnacf jiny zpusob 
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Ten, kdo se nech:'iva ovladat telem a ne duchem, na ktereho 
neverf, nepozna opravdovou lasku. Ta stojf vysoko nad pohdavky 
tela a rozumu a jejf vnitrnf prozitky nelze zachytit slovy. 

Tak jako laska, je bozskou silou nesmlrne intenzity sexualnf 
energie. Vjraz "sexualni" vyvolava v lidech ruzne predstavy, temer 
vzdy spojene s uspokojovanim telesnych pudu. Sexualni energie, 
kreativni, zivotni prasfla, je tvoi'fcf silou ducha. Pusobf nejen v di
menzi pozemske, ale i v dimenzfch stojfcfch mimo prostor a cas. 
Pravy ryznam teto sfly mizf dnes stale vfce z lidskeho vedomi, 
ktere je ochotno uznavat jen jejf smyslove pusobenf. Nespravnymi 
predstavami 0 vyuzfvanf sexualnf energie zaclenil ji cloyek do 
zakonitosti dobra a zla, ktere mu slouzf jako zivotnf orientace. 

Dlouha leta byla sexualita domenou muze. Ale sexualnf sfla 
nepodleha nadvlade muze nebo zeny, dobra nebo zla. Je bozskou 
tvUrCf silou, zarucujfcf rozmnozovanf a tfm existenci lidstva, je 
kreativnfm faktorem umelecke intuice, prirozenym, radost 
davajfcfm pramenem, ktery v nas manifestuje bozskou lasku, z nfz 
vychazf. Od cloveka vyzaduje jedine: zduraznenou zodpovednost 
za jejf vyuzfvani. Je-li tato zodpovednost porusena a sexualni sfla 
zneuzfvana, dochazf k zeslabovanf tela a k jeho zaniku, jak 
dokazuje nemoc AIDS. 

Soucasna doba casto zamen.uje sexualni energii se sexualitou a se
xualitu s laskou. Sexualita je aspektem lasky, lasky se oddavajfcf. 
Bez lasky je sexualita pouhym ukojenim telesnych chticu a smyslu. 
Telo vyZaduje svoje prava a proto neni podle duchovnich zakonu 
sexualita, vychazejfd z lasky a odevzdanosti, michem. Sexualnf 
spojeni bez lasky aktivuje nizke telesne energie, ktere pusobf 
negativne nejen na Cioveka, ktery je vyvoJava, ale i na jeho okolf. 
Stl'fdanfm partneru dochazf k miSeni zivotni sfly, 6du obou 
partneru a tim k oslabovani zivotni sfly vlastni. Nasledkem je 
dizharmonie mezi dusf a tel em, provazena dusevnlm napetfm, ktere 
nutf postizeneho hledat stale nove a nove moznosti telesneho 
ukojenf a vede k moralnimu pokiesu. Zneuzfvanim pohlavni sfly 
dochazf k oslabovani telesne imunity, ktere koncf smrtf. Lidstvo je 
si tohoto nebezpecf pine vedomo, ale ville Cioveka ovJadat sve 
telesne pudy je tak mala, ze nasilne potlacuje ve svem vedomi 
moznost degenerace budoucfuo lidstva, ktera mu zneuzfvanim 
sexualni sfly hrozf. 

Nekterf jedinci volf formu telesneho uspokojovani tim, ze pi'ivadejf 
energeticky proud sexualni energie k jeho vrcholu formou 
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Ubohe duSe, hlbitovy 

Ubohe duse jsou Casto nazyvany "duse zatracene", ale tento nazev 
nenf spravny. Buh, otec vsech dusf, je laska, ktera nezatracuje, 
nybrZ pornaha i nejvetsfm provinilcum poznat a odcinit jejich 
nedobre skutky a najft cestu k duchovnimu rustu, cestu k navratu 
domu. 

Ubohe duse jsou duse zernrelych, kteH soustavnym provinenfm 
proti bozskym zakonum a proti zakonum lasky k bliznfmu zUsta yali 
a zustavajf i po sve smrti uzavreni svetlu a dobru. Trpf nfzkym 
vyvojorym stavem sveho duchovrullo vedomi. Jejich posmrtna 
zivotnf sfera je tmava a odpovfda pine cinum, ktere za sebou 
zanechali. Mnoho z nich ani nevf, ze zernreli, protoze na 
nesmrtelnost ducha a duse, stejne jako na bozskou existenci, 
nevei'ili. Bloudf ve sferach blfzkych zemi a hledajf spojenf s lidmi, 
s nimiz zili. Jsou neslastni, zlostnf, ze tito lide je nevsfmave mijf. 
Nevedf, ze jejich fluidalnf posmrtne tela je pro vetSinu lid! 
neviditelne. Nektere ubohe duse obsazujf otevrenou auru zijfcfuo 
Cloveka, ktery pak trpf depresemi, ztratou vlastni osobnosti, 
dusevnfmi nemocemi, stupnujfcfmi se az schizophrenii. 

Je prirozene, ze bychom meli modlitbou pornahat ke spase techto 
dusf, ktere ocekava nesmirne cIlouhy proces karmickeho odcinenf 
a dlouha cesta k poznanf a dosazenf duchovnfuo vedomi. Kazdy 
clovek a kazdy tvor se podflf na darech bozske zivotnf sfly a lasky, 
ktere spojujf vSechny zivoty ve vzajemne se doplnujfd celek, 
v neillZ rna jeden pornahat druhemu vrustat do poznanf vse 
objfmajfd existence spolecneho TvUrce. 

Lidske modlitby za ubohe duse jsou svetelne paprsky. elm jsou 
intenzivnejsf, tfm vice svetla na tyto duse pusobf a odvadf je z tma
veho proudu negativnich mySlenek, pl'edstav a duchovni za
tvrzelosti. S pomocf svetlych bytostf hledajf cestu k Bohu a tfm ke 
svoji zachrane. 

Modlitba je pro ubohe duse mnohem ucinnejsf nez kraSleni hrobil 
jejich mrtvYch tel. 

Nekterf lide zapalujf doma pri modlitbach za zernrele svfcky. Tento 
zvyk je pro senzitivnejsf lidske jedince nepi'fzniry, protoze svetlo 
svfcek pritahuje mnoho zernreJych, zijfcfch v temnote, z niz hledajf 
unik. Jejich prftomnost pociluje Ciovek jako nahly, nevysvetlitelny 
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strach, provazeny unavou a nespavosti. Svfcky pro zemrele majf 
horet v kostelfch, ktere jsou naplneny vibracerni modliteb celych 
generaci. Kostely byly staveny na zvlaste silnych energelickych 
bodech zeme. Horfcf svfcky zde vytvarejf vlastnf energeticke pole 
ve forme vysokeho svetelneho sloupu, jfrnZ mohou postizene duse 
stoup at vzhuru. 

Zduraznuji, ze neprfznivy efekt doma horfcfch svfcek platf jen ve 
vztahu k modlitbam pro zemfele. Pl'i meditaci a jinych modlitbach 
jsou silne pusobfcfrni symboly a pornahajf k vnitrnf konzentraci. 

Pro cloveka symbolizujf hroby mfsto moralnf povinnosti zijfcfch 
wci mrtvym, i kdyZ v nich nejsou ti, pro nez truchlfme, pfftomni. 
Placeme jen pro v prach rozpadIe telo. Energie smutku a place 
pusobf na zemrelou dusi jako magneticka sUa, ktera ji pi'itahuje 
neustale znovu k zerni, pusoN ji bolest a zabranuje ji v dalSfm 
volnem vy-voji ve vyssfch nadzemskyich sferach. 

Energie smutku jsou nepi'fznfve i pro cloveka zijfcfho. Otevfrajf jeho 
auru a vytvarejf v nf tmave barvy, ktere pi'itahujf nedobre duse. 
Tyto se snazf v ote,i'ene Iidske aui'e "zahnfzdit", coz vede, jak uz 
bylo i'eceno, k ochrnutf a zmene vedomf vlastnf osobnosti, k de
presfm a k schizophrenii. 

Nescfselne duse, duse celych generacf, ktere si nejsou vedorni smrti 
sveho fyzickeho tela, vyhledavajf s oblibou hlbitovy, vznasejf se 
nad hroby, vyhledavajf blfzkost lidf, protoze doufajf uskutecnit svou 
touhu - zft opet ve hmotnem tele. Senzitivne nadany Clovek by se 
mel radeji vystrfhat caste navStevy hi'bitow, i kdyZ to neodpovfda 
jeho pi'edstavam 0 doddovanf piety wei zemrelym. Pi'ed kazdou 
navStevou hlbitova je dobi'e prosit sveho duchovru1l.o ochrance 
o ochranu a po pi'fchodu domu splkhnout pod sprchou vsechny 
fluidalnf zbytky, ktere ssebou pi'inasfme. 

Pi'i soumraku a veeer dochazf u ubohych dusf na hi'bitovech k ze
silene pohyblivosti. Spojujf se ve skupiny, vyzai'ujf wei lidem silne 
negativnf frekvence strachu a ohrozujf dusevni vyrovnanost 
pi'ftomneho Cloveka. Senzitivnf jedinci jsou pi'epadeni nevy
svetlitelnou vniti'nf panikou a hrUzou. Nektere hi'bitovy jsou zvl::iSi 
silne nabity negativnf energii zde shrornazdenych nfzko vyvinurych 
dusf. Prochazi-Ii Clovek dusevni krizi, mohou ho strhnout k ne
rozvaznym cinum, ktere mohou ohrozit i jeho zivot. 

Atmosfera hlbitOvll je naplnena zcela jinYrni baremymi nuancemi, 
nez je tomu na jinych mfstech. Jasnovidci jsou schopni videt nad 
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Laska a sexualita 

Opravdova, <:ista laska nenf produktem 2Mz nebo pohlavnfho pudu 
a znamena mnohem vic nez pouhy pocit nebo vlastnost. Lasku 
nelze koupit nebo znicit, nenf uspechem wle nebo umfnenosti. Je 
silou ducha, zivotnfm sluncem, jehoz teplo a svetlo zajiSiujf lidskou 
existenci, bohatstvi duse, rust a zdravf tela . v knize "Psychology, 
Religion and Healing" (Nashville Abingdon Press - New York) i'ika 
Dr. Leslie Weatherhead, ze ztrata lasky je podstatnym faktorem 
vsech nemocf. Stare i'ecke chramy zdobila slova: "Laska, spojena 
s moudrostf, je tajemstvfm zivota." 

Myslenky lasky vyvolavaji v tele pi'fznive chernicke promeny, 
pi'ernahajf negativnf energie, harmonizuji aktivitu duse a tela. Prava 
laska neomezuje a nesvazuje. Lide jsou zvyklf automaticky' bez 
pi'emySlenf, ovMdat a manipulovat toho koho rniluji vlastnfm 
egoizmem, jehoz pusobenfm prava laska odchazi. 

Duchovnfm strediskem lasky je srdecnf cakra, zasobujfcf mozek 
a tela zivotodarnyrni kosrnickyrni energierni. Radar, ktery zachycuje 
pocity spoluzijfcfch a umoznuje formou intuice jejich dalSf 
pusobenf, Stupen vyvoje teto cakry urcuje nail vztah k bliznim, 
cistotu mySlenf, moralni hodnotu charakteru, ale i vztah k Bohu. 
Sila aktivity srdecru1l.o centra odpovfda stupni jeho vyvoje. 

Laska je pramenem tvtirCi potence, umelecke kreativity a umenf 
wbec. Jiz sarno slovo laska je nositelem netusene akusticke energie 
a sily. Jeho pomocf lze pozitivne ovladat duleZita jednanf, ziskavat 
porozumenf a pi'atele, ale i, jak jiz bylo i'eceno, zdravi tela. 

Jestlize nadechujeme zdlouha slovo laska a ve stejnem rytmu je 
pomalu vydechujeme, je aktivovano srdecnf centrum, ktere posiluje 
etericke telo a jeho pomod telesne organy, Ozivuje mozkovou 
bunecnou tkan a harmonizuje dUSevnf Cllenf. Pri nadechu a vy
dechu si pi'edstavujme lasku jako intenzivnf, zal'fd svetlo, ktere 
prostupuje nasfm telem a zahaluje hlavu. Pi'ed kaZdym 
rozhovorem, nebo jsme-li svedky brutality, hadek, sporu, pornluv 
ap. vysilejme toto svetIo nasim spolecru1illm vsti'ic. Tim nejen 
chranfme sebe proti nepi'fznive, temne energii cizich negativnfch 
slov a mySlenek, ale jsme schopni i kontroly vlastnfch slov 
a skutkU. 
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Jeanne d'Arc, Panna OrJeanska, bylo vedena vnitrnimi Wasy 
k cinum pro svou vlast. 

V 18. stoleti vzbuzujf velkou pozornost vyprnveni svedskeho 
jasnovidce a ptirodnfho badatele Svedenborga 0 nadzemsk-ych 
svetech. Sto let pozdeji je Jakob Lorber, hudebnik ze Styrskeho 
Hradce, ptiveden vnitrnimi Wasy k mnohasvazkovemu dilu 0 zivote 
Jezfse Krista. IuKa: "Slysim Was sveho Pana v srdci jako jasne 
vyslovene mySienky." 

Mnozf slavni komponiste priznavajf, ze je jich skladby jsou "dary, 
prichazejfcf shora" . Hudbu, znamou pod jejich jmenem, slyseli znit 
v usfch a stacilo ji jen napsat. V poslednich letech vzbudila 
pozornost hudebni cinnost anglickeho media Rosemary Brown, 
jednoduche hospodyne, ktera, ackoliv neumela brat na klavfr, byla 
schopna medi:ilne prijfmat a brat skladby Schuberta, Chopina, 
Bacha, Beethovena, Debussyho, Brahmse a jinych zemrelych 
skladatelu. 

V dnesnf dobe prijala pianistka Hella Zabrada medialne basne 
zemreleho baS!l1Ka Ephidea. Richard Bach pl'iznava, ze jeho znami 
kniha "Racek Jonathan" mu byla diktovana vnitrnim Wasem. 

Denne jsou znamy nove a nove medialni za'litky lidf vsech 
kulturnich a spolecenskfch vrstev celeho sveta. To potvrzuje, ze 
medialita je prirozenym nadanfm Cloveka, ktere vsak musf byr 
spravne rozvijeno, s plnym vedornim jeho hodnot, ale i nebezpecf. 

Pred clovekem stojf jeSte tolik neznamych poznatku, ktere tvorf 
a zajisfujf jeho zivot a ktere nebyl doposud schopen ani vnimat, 
natoz jim porozumet nebo stvorit neco jim aspon zdaleka 
podobnebo. Odkud bere Clovek svoji aroganci wci vyssf sile, ktera 
mu umoznuje eXistenci a rust, prinasf podporu ve slabostech 
a klopyrani? Odkud pfichazf jebo domySlivost dtit se panem nad 
zivoty a jejich posIanim? Nabrazuje prfrodu mrtvou hmotou, lasku 
a porozumeni egoizmem a svevolnostf, pokoru arogancf. Faktory, 
ktere nejsou schopny tvorit, ale nicit. 

Literatura: 

H. Bender: .Parapsychologie, Entwicklung" 
Wisenschaftliche Buchgesellschaft Darmstadt 1974 

G. Emde: .M6glichkeiten und Gefahren der Medialitat" 
Via Mundi 1983 
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hroby energeticke pole belave sede mlhy, z niz vystupujf spinave 
zlute nuance, ktere opet prechazejf do tmave sedi, az v sytou cern. 

Mimo dusf zem?elych se zde zdrzujf i svetle bytosti , ktere zachycujf 
naSe modlitby a sna'lf se jejich pomocf zesilit svoje zacbranne 
pusobeni na ubohe duse. Modleme se nejen za rodinne ptislus!l1Ky, 
pratele a zname, ale vysflejme svetlou energii vrouclch modliteb do 
vsech hfbitow cele planety. I zde je nutne zduraznit vzajemnou 
spojitost vllech zivotnich forem univerza, ktene tvoU na sobe zavisly 
celek. Mnoho z nas si tento fakt neuvedomuje. Vysilana laska 
a prosby se vZdy vrac! zesflene zpet ve forme pozehnanf zivotu 
vlastnfmu. 

Velkou pomod ubohym dusim je rozhovor s nimi. Zadny z techto 
rozhovoru nezapada v nic, ackoliv pro nas zustavajf bez odpovedi. 
Vzdy je kolem nas par neviditelnych dusi, ktere vnimaji nase slova. 
Vysvetlujme jim, ze zemreli a ze jejich dalili zivot bude mnohem 
svetlejsf a krasnejsi, odpoutaji-li se od blfzkosti zeme a budou-li 
prosit Je'lise Krista a jeho andely 0 pomoc. 

NejvetSf pomoc muzeme prokazat duSim jiz za jejich zivota na zeml 
nebo v predsmrtnem boji. Hovorme s nemocnymi 0 smrti a 0 'li
vote jako 0 vzajemne se doplnujicfch faktorech vseho bytf. Smrt je 
jen nepatrna cast nasi celkove eXistence, pfechod z jedne zivotni 
dimenze do druhe. Nema cenu predstirat nemocnemu, ze bude 
zdrav a ze se vse obraH k lepsimu. Vnimani dohasinajfcfho zivota je 
mnohem senzitivnejsf nez se domnivame a kazdy tvor dti dobu 
sveho odchodu. Vyprnvejme urnirajfdm 0 zivote po smrti, 0 rom, 
jak je nutne aby se nechal odvest svetlymi bytostmi, ktere stojr 
v dobe urnirani u jeho loze. Chce-li se po smrti vrMit tam, kde 
doposud zil, zustane v blfzkosti zeme, kde bude trpet chladem 
a temnotou. 
VSechno, od ceho se Clovek musf odloucit, pusobi bolest. Ale 
bolest jsou koreny pfiStfho rustu . 

Nechte odejit vami milovane domu. Nepaui yam, patl'f svemu otci, 
Stvoriteli. Ulehcujte jim odchod laskou a nadeji v setkani, moznostf 
srnil'it se se vSemi, se kterfmi si na zemi mene rozumeli, jistotou, ze 
smrt je osvobozu je pro vzkl'fSeni v zivote mnohem krasnejsim. 
Nezaporninejme na modlitbu, rozhovor s Bohem, kterf je nejsilnejSi 
energif a sluzbou lasky v kazde zivotni bolesti a snaze pomahat. 

.Otce, obejmi vsechny broby svou laskou a rnilosrdenstvim a ved 
zbloudile duse k poznani jimi Nepoznaneho !" 
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Pi'iroda 

Ve svete, v nernZ zijeme, jsme pouze hosty. Nasim hostitelem je 
priroda a jeji kosmicky organismus, spojovaci Clanek mezi 
clovekem a jeho TvUrcem. 

Priroda je stejne jako elovek vyrazem tvUrei sily a geniality Boha 
a oba maji na zemi spoleene likoly ve vyvojovem rnstu a zdo
konalovani zivotu vlastnich i ostatnich. Du~e lidi, zvffat, rostlin 
a mineralu, planet a galaxii tvori jediny univerzalni zivotni proud, 
v nernZ dochazi k nepretdite energeticke vymene. Hmotmi tela 
jsou prostoupena tely duchovnimi, ktera speji v dlouhych 
evolucnich periodach ke sve dokonalosti. 

Clovek, v sobe uzavi'ena zivotni jednotka, je nositelem ducha 
a du~e. Zvffata a rostliny jednotlivych ras a druM tvori individualni 
jednotky, ktere maji "spoleenou du~i". Zivotnim dIem a programem 
zivota lidskeho by mela by! vzajemna pomoc a podpora, Iaska 
a oddanost TvUrci a respektovani kazdeho zivota bez ohledu na 
jeho evolucni stu pen. Clovek je ve srovn:ini s ostatnimi zivoty 
nositelem ducha a inteligence, ktera by se mela projevovat jen 
charismatickym zamerenim. 

Priroda zUstava cele veky na sve vyvojove ceste tichou, vernou, 
oddanou sluzebnici eloveka. ~echna jeji neseetna vedomi by byla 
schopna kosmicke existence bez cloveka, ale ona se podlli verne 
na zivote lidstva, pokud to jeho vyvoj vyZaduje. Plni likoly ji 
ureene a jestlize ji clovek po~kozuje, brani se tim, ze se snazi sve 
struktury a formy prizpusobit zmenenym okolnostem. 

Spoleeny TvUrce, Buh, je nedelitelny, ale muze se manifestovat 
jako Bozi jiskra, cast tvUreiho prasvetla v nescetnych zivotnich 
principech. To neznamen:i, ze Buh je se svetem, v nernZ zijeme, 
identick-y. Buh je duch, zivot na zemi je zivotem hmotnym, jehoz 
realita je realitou jen v lidskem, smysly ohranieenem vnirn:ini. Ve 
skutecnosti je docasnou Uuzi Iidsk-ych predstav 0 prostoru a casu, 
pokud Clovek nedosahne vyvojoveho duchovniho stupne, kter}' ho 
oprosti od nutnosti pozemsk-ych inkarnaci a privede ho k po
rozumeni duchovni logiky a pravdy. 

Zeme, mikrokosmos v makrokosmu jejiho slunecrullo systemu 
a tento system opet mikrokosmem v univerzu, domovu rnilionu 
Zemi podobnych planet a daBich slunci, je domovem neseetnych 
viditelnych i neviditelnych prirodnich jedincu, kteri zajistuji 
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otevir:! lidska aura, ve ktere se mohou usadit negativllf bytosti. 
Clovek pak ztraci svoji individualiru a dochazi k pomatenosti az 
k schizophrenii. Proste Boha 0 ochranu pfed negativnim 
pusobenim techto bytosti a zkousejte dlouho, nez uverite, ze 
k Yam hovorf opravdu Cist1 duch a ten, jehoz jmeno slysfte. 
NeJ1epe je potlacit zvedavost, ktera cloveka do spiritistickych 
spolku privadi a oddat se vUli TvUrce. 

Ciste medium klade vysoke naroky na svUj moralni zivot. Je pri
kladem pro ostatni, oddano lasce k Bohu a svemu bliznfmu, jemuz 
stojf ndy pripraveno pomoci. 

Pri rozhovoru 0 medialite nelze zapomenout na jeji lilohu v oblasti 
umeni. KaZdy umelec je vicemene mediem, ktere prijima pomoci 
medialni intuice obrazy svych del. :.\i!edialni kresby, hudebni 
skladby, literarni dila , predavana prostl'ednicrvfm vnitrniho hlasu, 
vytvareji vrcholna dna stalete lidske kultury. Jejich formy a pu
sobeni zrcadli nadheru sfer, ze kter}'ch jsou predavany. Kazde 
umelecke dilo, vySle z tohoto pramene, vykazuje poradek, system, 
harmonii barev a rvarn a pri jeho vnimani vyvolava v dusi ozveny 
krasy a oblazeni. 

MnoM umelecke pokusy dnesni doby, vyjadrene ki'iklavosti, 
dizharmonick-ym vi'estenim provazenym nechutnymi telesnymi 
pohyby a masovou hysterii, hromadenim perfidnich efektU a nevy
biravych slov, jsou dnes nazyvany realistickym umenim. I toto 
umeni je obrazem pramene, z nehoz vychazi. 

Nakonec jeSte nekolik pfikladu mediality z casu minulych, ale 
i z doby soueasne: 

V dile perskeho proroka Zaradhustra se dovidame 0 jeho medialni 
sile: .ZjevU se mi andel, kter}' me sezn:imil s pofadkem Bozim a dal 
mi likol tato pozn:ini zvestovat lidem." 

Ve Starem zakone je casto ree 0 prorocich, ktefi slyseli .H1as Bozi". 
Z:1roven je zde i varovano pfed falesnymi proroky. 

Sokrates se nechal cely zivot vest svym vnitl'nim hlasem, 
"Daimonien". Po odsouzeni k smrti vypitim poharu s jedem fika, ze 
smrt neni pro neho nic zleho, protoze jinak by ji jeho Daimonion 
nedopustil. 

Mohamed je osamocen v 0puStene jeskyni navStiven andelem. Sliry 
Koranu jsou mu diktovany vnitl'nim hlasem. 
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K media:Jnfmu psanf dochazf i v transu. Astralnf telo media je 
vytlaceno, ale zustav:1 spojeno s ostatnfmi tely aury "stl'fbrnou 
§i'iurou" . Jeho misto pl'ebfra duchovnf telo cizf inteligence. Po jejfm 
vystupu se vraci astr:1lnf telo media zpet do aury a dochazf k pro
buzenf z transu. Pl'echody mezi jednotlivymi medialnfmi formami 
jsou bezne. 

Nejroz.srrenejsfm medialnfm efektem - priblizne u 50% medialne 
schopnych jedincu - je vnfmanf vnitl'nfho hlasu. Je lokalizovan 
v srdecnf oblasti, v hlave nebo se zda pfichazet zvenci a je pl'ijiman 
sluchem. Vnitrni hlas se projevuje i formou mySlenek. I zde docha
zi k plynulym prechodum mezi jednotlivymi formami medialnfho 
vnfmanf. 

Vz:1cnejsf jsou jasnovidci, jejichZ medialnf potence se projevuje 
formou obrazu, schopnosti exteriozace, bilokace, astr:1lnfho 
putovani ap. 

Vyroky medii nejsou absolutnf pravdou, pro tu chybi lidske reci 
pl'fslusn:1 vyrazovos!. Jsou cestami, ktere vedou Cloveka k poznanf 
jeho puvodu, soucasnych a minulych chyb, aby mu bylo 
pomozeno oprostit se z nadvJ;idy negativnfch sil a dosazeni 
vyvojoveho rustu . Mam ovsem na mysli aktivitu a vyroky cist)Tch 
medii, vedenych vysokYmi duchovnimi bytostmi, jejichZ cfiem je 
laska a pomoc lidstvu. Vedle nich eXistujf i "media", ktera jsou 
hrackou nfzko vyvinutych, v oblastech blfzkych zemi zijfcfch 
duchovnfch bytostf, jejichz horizont duchovnfho vi"deni 
nepresahuje horizont duchovnfho pozn:1ni cloveka. Tfm, ze nejsou 
zatfzeny hmotnym tel em, majf pl'fstup k astcllnfmu vnfmanf, ktere 
jim umozi'iuje videt minule a nektere budouci jevy jednotlivych 
lidskych zivotU. Ve spiritistickYch seancfch, zamerenych na hmotne 
efeh.'ty a prospech, pfesvi"deujf prftomne 0 sve vsevi"doucnosti 
a moci . Ciste duchovni bytosti se podobnych schuzek nezUeasti'iu jf. 
Media, einna pro nfzko vyvinute bytosti, se probouzeji z transu 
unaven:1, vyeerpaoo, protoze nfzke duchovni bytosti se vyZfvaji 
z jejich zivotn! sfiy a ze say pi'ftomnych lidf. I vysoke duchovnf 
bytosti potl'ebuji ke svym medi:ilnfm projevlim lidskou zivotnf sOu, 
kterou vsak po skoncenf sveho ukolu vraceji mediu mnoha
oosobne zpet. 

KaZdy Clovek je do urCite miry medi:ilne nadany. Chrai'ite se vsak 
pfed spiritistickYmi pokusy bez odbornych znalostf a dostatecne 
duchovnf ochrany. Mohou koneit tezkYmi duchovnfmi chorobami 
a pomatenostf. Citovym vzrusenfm se pl'i spiritistickYch seancich 
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biologickou rovnovahu a struktuni1ni podminky planety zeme a za
jisiujf jeji hmotny zivo!. 

Jak vnfma clovek toto zivotni spoleeenstvi? S pokorou laskou 
a vdecnosti? Plnenfrn svych povinnosti vliei pl'irode a zivotu 
vlibec? SpiSe s arogand a bezohledno~1f vlici slabsfrnu . Domniva 
se by! panem nize vyvinurych zivotu, rozhoduje 0 pravu na zrozeni 
a smrt . Zivi se tely jim k tomuto ucelu usmrcovanych zvffat, 
znasili'iuje prfrodnf zakonitosti, otravuje telo pl'frody chemickymi 
substancemi a jeho auru skodlivymi emisemi, ClffiZ zeslabuje 
proudy !ecivych pl'frodnfch energif. 

Pi'irodnf svet s neviditelnymi bytostmi, ktere naz9vame skl'ftky, 
rusalky, vodni zinky, trpasliky, satyry ap. jsou v nasern vedomi 
pohadkovymi figurami. Tyro bytosti jsou zhrnotnenymi pl'frodnimi 
silami nam neviditelneho sveta a jejich eXistence je pro matku 
prirodu nepostradatelna. Zijf ve vode, ve vzduchu, v hloubce zeme 
a pornahajf udrZovat prfrodnf rovnovahu, podporujf rust, vyvoj, 
neruseny zivotnf beh zivotnich ras a druhu. Jsou nositeli 
elementarnf sOy zerne. Nejsou v:1z:1ny prostorern a easem. Cloveku 
jsou pl'iznive nakloneny, i kdyz s nfm nemaji dobre zkusenosti. 
Peeujf 0 rust lecive say bylin, mineralu, pramenu nebo stromu, 
kterou prenaseji na Cloveka. Opreme-li se 0 kmen vzrostleho 
stromu, jsme nabiti osvezujfci silou a energii, ktera pl'ispiva k teles
nemu zdravf a vyroVn3.nf dusevnf lability. Pl'frodnf neviditelne 
bytosti maji fluid:11ni, prusvitne telo, jehoz zareni odpovfda barv:1m 
jejich zivotru1:to elementu. Barve vody, lesa, zeme, vzduchu ap. 
VyhYbaji se mfstlim, kde se hromadf negativnf mySlenkova energie 
lidf, kde je hluk, spatny vzduch, mtce reCeno mijeji zneeistenou 
prfrodu a hluk velkYch mest nebe silne frekventovane oblasti. 
Vedomi prfrodnfch bytostf nedosahuje urovne lidskeho vi"domf, ale 
je vyMf nd napr. vi"domi zvrrat. Delka jejich zivota je rozdOn:1. 
Leta, mesfce, ale i jen nekolik hodin. Tyto bytosti neznajf smrt. 
Jejich odchod lze prirovnat k vypafovanf se rosne kapky nebo 
k dohol'ivajfci svfcce. 

Pi'iroda je ffSf beze slov, ale kdo ji miluje, rozumi jejfmu mlcenf. 
Zadfvame-li se do oCf zvrrete, do kaliSku kvetiny, vnfrname sumenf 
vody a lesu, nepotl'ebujeme slov. 

Zvffata nejsou vazana na zem jako tl'eba rostliny. Jejich fyzicke telo 
rna volnost potl'ebnou k celkovemu vyvoji, kterou by mel Clovek 
respektovat. Pouziji zde jako prfklad psa a myslfm na utrpenf 
,vernych pratel Cloveka", privazanych cell' roky na retezu . Pes, 
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v jehoi iivotIlim programu je zvlasr zduraznena potfeba pohybu, je 
v nf (,lovekem casto omezovan To ohrozuje jeho prirozenost. 
Stejnym znasilnovanim prirozenosti je bud jeho hyckanf nebo 
drezlira. Pes musf poslouchat a respektovat kazdou naladu a napad 
sveho pana. Salutuje, tancf na dvou nohach ap, Pokud to zvrreti 
dela radost a ph vycviku nenf pouzfvano nasili, je mozne tyto 
snahy tolerovat, Ale v kazdem pripade si "pan" musf uvl'domit, ze 
omezuje sveho "hodneho psa" v jeho pfirozenem vyvoji. Jen malo 
lidf se snazf rudimcntarne se vyvfjejfcf porozumenf zvrrete "panovi" 
zamerit na nero pro obe strany uzitecneho, 

Pes a tela ostatnich vyse vyvinutych zvrrat maji svoji telesnou auru, 
Ve spanku je astralnf telo zvrred aury stejne jako a&tralnf telo cloveka 
posilovano zivotnf silou, Zustava spojeno s ostatnfmi tely zvffed aury 
Stl'fbrnou Silurou, ale nenf se schopno od tela fyzickeho vzdalit do 
veIsfch vzdalenostf jako je tomu u cloveka, 

Zvrrata nemajf wci sobe vzajcmnou zodpovednost jako clovek 
k ooveku. Zvffed zodpovednost je zamerena na skupinu, z nfz 
pochaz!. Pes ma ve svem podvedomi program chovanf nejen sve 
rasy, ale i ostatnfch psfch ras, 

U zvffat, ktere se stavajf koristf silnejsiho, vytvarf tento zivotnf lidel 
zakladnf strukturu jejich vnitrniho zivotniho programu, To znamena 
instinktivnf reakce a zpusob obrany zvrrete pronasledovaneho, ale 
i zvffete lovfdho. V okaffiZiku napadenf eftf zvrre swj konec. V je
ho tele se uvolni velke mnozstvf urcirych hormonu, ktere potlacujf 
pocity bolesti. Napadene zvffe se branf, ale neeftf bolest. 

Vetsf bolest a strach pociiuji zvrrata, jestlize je clovek tYra, protoze 
dusevnf vedomi zvffete, napr. psa, je programovano na sluzbu 
cloveku, ktereho potkava s prateJstvfm a duverou, Dusevnf vl'domi 
zvffete vsak registruje negativnf zkusenosti s clovekem. Kazdy pes 
rna svoji vlastnf osobitost. Nekteri jedinci zapominajf lehceji utrpene 
rany, jini se stavaji kousavymi, neduverivymi kreaturami, ktere 
nejsou schopny cely zivot potlacit ve svem vi'domi bolesti, ucinene 
jim C1ovekem. Musi-Ii clovek zvffe usmrtit, mel by mu v lasce 
vysvetlit sve jednani. N::iS pes nemohl zemrft, protoze nebyl 
schopen se odloucit od jfm milovanych. Po rozhovoru s umirajfefm 
,Johnym" a po vysvetlenf, ze musf nynf odejft, ale ze po case 
prfjdeme za nfm, doslo k rychlemu rozloucenf. Usmrtit nase 
milovane zvffe injekel v domnenf, ze ho uchranfme bolesti ap., 
nername pravo. ¥Sechno prfrodnf denf, zrozenf i smrt, vychazf 
z vysSfch zakonitostf, ktere nername pravo podupavat a zapominat, 
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rekneme vyvolenych jedincu, pfinaset Jidstvu sdelenf Z oblastf jemu 
nedostupnych a neznamych, z oblastf, ktere jsou puvodnfm 
domovem vsech lidf, ktel'f 5i toho ale nejsou v dusledku jejich 
duchovnf letargie vedorni, Tuto letargii prorazit a privest lidstvo 
medialne predavanymi duchovnfmi pravdami k probuzenf, 
k pochopenf ucelu pozemskeho zivota a k poznanf, ze clovek je 
vic nez hmotne telo, je dIem vetsiny medialnfch sdelenf a ukaw, 

Rozlisujeme celkem tfi hlavnf druhy mediality: 

1. Medialita parafyzikalnf 

2. Motoricka medialita 

3. Medialita paragnosticka 

1. Parafyzikalnf medialita se projevuje v pl'itomnosti media rUznymi 
hmotnYmi fenomeny, ktere lze fyzikalne merit, ale ktere jsou 
nevysvetlitelne, jako na prfklad: samovolny pohyb tezkych 
predmetu ve vzduchu, zmena formy urciteho predmetu bez zjevne 
prfciny, materializace ze vzduchu do pevne formy nebo naopak 
dematerializace pevnych forem. Do oblasti teto mediality patl'f take 
rUzne druhy duchovnf lecby, napr. logurgie, paranormalnf 
chirurgicka a duchovnf lecba na Filipinach, 

Parafyzikalnf media jsou vzacna. Dychtivost lidske masy po senzaci 
a popularita odvadejf casto tato media od nezistneho zivota k hro
madenf hmotneho bohatstvf a k poldesu zivotnfch moralnfch 
hodno!. Tim media oslabuji az i ztracejf jejich medialnf sflu, jejfz 
rust vyiaduje moralnf cistotu zivota a lasku k bliznfmu. 

2, Motoricka medialita se projevuje medialnfm psanfm, malovanfm, 
rozhovory v transu a podobnymi motorick-ymi aktivitami, Medium 
prenechava funkce urcitych telesnych organu, na pI', rukou, 
duchovnf inteligenci, ktera v nem neviditelne pusobi. 

3. Paragnosticka medialita je nejrozsrrenejSfm druhem mediality. 
UmozIlllje mediu pffjem paragnostickych jew pomocf sluchu, 
formou jasnovidectvi nebo vnitfnfm hlasem. 

Motoricka medialita znamena pusobenf na tela media, 
paragnosticka medialita na jeho vedomi, Hranice mezi kontrolnf 
oblasti media a cizi inteligence muze probihat rozlisne. Pri 
medialnfm psanf muze byr medium pri plnem vi'domi. Motoricka 
cinnost jeho rukou je vyvolana cizi silou, aniz by ji medium 
ovlivliovalo. Pismo muze byr podobne pismu media nebo muze 
nest vsechny znaky pisma projevujfel se sfly. 
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Medialita 

Vetsina lidi si pod pojmem clovek pl'edstavuje pouze vnejsf obal 
duchovni osobnosti, ktera tvol'f pravou podstatu kazdeho cloveka. 
Cely nas zivot probfM soucasne v pozernske a v nadzernske , 
duchovnf, dimenzi. Ve dne je fyzicke telo aktivnf v pozernske 
dirnenzi a v noei odpociva, zatfmco duchovni telo, telo aswHni, 
stoupa do nadzernskych dimenzi, kde je posilovano a prochazi 
urcitymi ucebnimi procesy. 

Mnozi lide si nejsou tohoto stavu vectomi, protoze odmitaji v$e, co 
nemohou pomoci smyslu rozumove zvladnout, jako nedolozene 
bachorky. To je pochopite1ne a kaZdy, kdo se zabfva otazkami 
existence ducha, potkava jejich neviru s tolerancf a porozumenim. 
Duchovnf pravdy Ize vnimat a poznavat jen pomoci probuzene 
aktivity ducha, na ktereho nevel'f a tim zustavaji uzavl'eni v okruhu 
rozumovych hrapjc, bez poznani duchovnich perspektiv za 
hranicemi hmoty. 

Mnozi lide jsou vsak schopni dnes, tak jako v minulych staletfch, 
tyto hranice preklenout a vnimat jevy neomezene prostorem a ca
sem. Vetsinou se ostychajf 0 svych prozitcfch hovol'it ze strachu, ze 
budou otypovani jako "blazni" nebo zesmesneni, protoze 
pozernske vectecke systemy nevybocujf z ramce rozumoveho 
vnfrnanf a povazujf esotericke jevy za chorobne projevy dusevrubo 
stavu dotycneho cloveka. 

Ti, ktel'f jsou schopni dfk sve zesilene senzibilite slyset, videt, 
vnfmat a pl'ijimat astraInf impulzy, prichazejfci z nadzernskych 
dimenzi, jsou nazfvani medium. Zivotnf 6d media, jehoz pomod 
pi'ijfmajf astraInf jevy, se oddeluje lehceji od fyzickeho tela, nez je 
temu u mene senzitivnfch jedincu . To nenf nic chorobneho, nic, co 
Ize nazfvat hysterif, slabou wli nebo nervozitou. Nervova sila a w
Ie media je ve srovnanf s mene medialne nadanym jedincem vyssf. 

Gista media si pi'inasejf medialnf schopnosti jiZ se zrozenfm, jestlize 
byla pi'ed pl'fchodem na zem srozumena se svym budoudm 
ukolem, stat se spojovacfm kanlilem mezi zemi a nadzemim. 
Dlouho pred svym zrozenfm byla v astralnfch sferach na tento ukol 
pi'ipravovana a i behem jejich pozernskeho zivota jsou provazena 
duchovnfrni pomocru'ky, ktel'i usmerilujf zivot media ke splnenf 
vytceneho ukolu. To znamena, ze medialita je schopnost urcitfch, 
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ktere musfme dodrzovat. Kazdy clovek a kazdy zivot lOa pravo na 
pl'irozenou smrt, ktera je lOU jiz pl'i zrozeni vymerena. Zasahy do 
teto zakonitosti, nasilne ukoncenf zivota vlastnfho nebo cizfho jsou 
tezkym karmickfm provinenim. Po smrti zije zvffe v jemu prfslusne 
astralni sfel'e a po kratkem case se vrad vybaveno novou zivotni 
silou zpet na zem slouzit cloveku. 

]e nesmirne potesujicf vedet, ze existuji zivoty, ktere obetave, bez 
narokU, vlastnich pl'ani a podobnych lidskfch vlastnosti slouZ! 
nejen cloveku, ale pornahaji i k uddov:inf a rustu zivotU ostatnich. 

Tak jako ostatnf zivoty jsou i rostliny dilem Stvol'itele. Ze vsech 
zivotU tela pl'frody majf nejvetsf schopnost rustu a regenerace. 
Cilem kazdeho jednotliveho kvftka je stat se devou , dokonalou 
rostlinnou dusf. VSechny rostliny jednoho druhu maji spolecnou 
dusi, do niz se vraceji po ukoncenem zivote se vsemi zfskanymi 
zkusenostmi. Tyto jsou spolecnou dusi shromazd'ovany a slouzf ke 
zdokonalovani dalSiho vfvoje celeho rostlinneho druhu. 

Dekujeme-Ii kvetinam za nadheru jejich kvetU, pi'ijimaji radostne 
energii nasi lasky a reaguji zesilenym vyzal'ovanim energie vlastni, 
ktera se projevuje zesilenym pusobenim barev, wne a estetickych 
tvaru kvetu na dusi cloveka. 

Na vnejsim okraji eterickeho tela lidske aury jsou uzliny, ktere 
pJ'ijimajf a prevadejf energii barev a wne k pusobeni na fyzicke 
telo. Na tomto poznatku je zalozena cast pl'frodnf mediciny, zvana 
arornatherapie. 

V pl'irode neexistuji nahodne barvy. VSechen jejf zivot podleha 
zakonum, ktere ovladaji zivotnf deni az do jeho nejmensich nuanci. 
Glovek je jediny, kterf tento zakon porusuje. KaZda z pi'irodnfch 
barev rna vlastnf vibraci, pusobici na energeticka centra lidskeho 
tela. Zelen listu a luk je prijfmana Ctyl'mi dolnimi cakrami, jejichZ 
cinnost je spojena se zernskou prftaZlivostf. ]ejich energie, vedena 
nervovyrni drahami, uklidnuje a osvezuje telo, posiluje zrak. 

Pl'i trhani kvetin bychom meli kvet s laskou uzavl'it ve svem nitru 
a vysvetlit mu, kolik radosti nam pl'inasf. Abychom pine vyuzili 
jeho vyzal'ujfcf energii, muzeme kytici nebo jednotlive kvety pl'ilozit 
na srdeenf centrum a v pl'edstave jim vdechovat wni a nadheru 
kvetin. Cftime-Ii dusevni stisnenost, smutek a osamoceni, mMe 
jedno jedine kvftko, na b.-tere se soustl'edfme v rukou nebo ve vaze 
pred narni, pl'inest vniHnf uklidneni a oblazeni. 
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Nchazejte zvadla kvftka, ktera jiz splnila vilei cloveku svou 
povinnost, do odpadoveho kose. Vrane je zpet do klfna zeme, 
ktera vyuzije poslednf zbytky energie uvadlc' kvetiny k posflenf 
dalSfeh rostlin . 

Na eele zemi je malo lidf, kteff rozumf placi a zpevu matky pi'frody. 
Kdo hleda v sumenf lesa radostne vypravenf devas, kdo vf, ze 
jezero zahalene mlhou je ryrazem urcityeh zivotnfeh elementu, 
z nicm se vyzivajf nescetne duse prirody ? Krasa a velikost pfirody 
bere cloveku casto rei" a vhanf mu slzy do ocL "Slzy majf sOu 
lidskeho slova." (Ovidius) 

Zustat jen u slov je vsak malo. Pl'iroda by mela by! i'loveku 
pl'ikladem pokory, sily a velikosti v odpoustenf a pomoci. Hojf sve 
rany, zpusobene jf Clovekem, bez n;Hku a pomstyehtivosti . 
Nevybocf z kolejf Stvofitelem danyeh zakonu a plnf oddane a verne 
sVOji povinnost vilci ostatnfm zivotu, sledujfcim stejny cO: rust 
a ryvoj nejen tela, ale i duse. 

Sazfme v zahradach semena V ocek:ivanf bohate, kvetoucf urody 
a pestre nadhery kvetu . Chceme-Ii sklfzet, musime nejprve neco 
udelat: zasadit semena. Jinak neroste nie. Stejne je tomu tak i s po
zemskou urodou i"loveka. Sazf-Ii dobra semena srych myslenek, 
slov a cim1 v zivotnfch zahradach vlastnieh i cizfch, zajiSiuje si 
nadheru a bohatstvf pUsti sklizne. 
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"Nechci dat Bohu ti'tinu 

chladu a nevdeku, 

chci bdft, az vztahne ruku 

po vernem cloveku." 

A. Janouskova: "Modlitby" 

,Jdi ke svetlu. Jdi k lasee, ktera zve te 

a jez ti odejme ubohost lidskyich pout." 

A. Janouskova: "Modlitby" 
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Cas a prostor 

Dnesnf zivot v hospodarsky vysoko vyvinutych zemi, jako je napr. 
Evropa, poskytuje cloveku mnohem vic nez jen to, co je k zivotu 
nutne. Presto si vsak lide stezuji, ze maji malo. Malo penez a malo 
casu. Penez ma clovek od pradavna tim mene, cim je bohatsi, ale 
co vime 0 Case. 

Podle Einsteina neni casory interval fyzikalni casovou velicinou, 
protoze jeho vnimani je relativnf ve vztahu k urcitemu systemu. 

Prof. Stephan H. Hawkins (Department of Applied Mathematics 
and Theoretical Physics, Cambridge) informoval v poslednf dobe 
svetovou verejnost, ze povazuje vYJety do casu za zcela re~i1ne. 
Pred sedmi lety uverejnili astrofyzici Morris, Thorne a Yurtsever 
z "California Institute of Technology" v Pasadene presvedcenf, ze 
cesta do minulosli Dude technicke dvilizaci v blizke dobe mozna, 
bez poruseni kauzality nebo vyvoJanf anachronizmil. 

Absolutnfm casorym meritkem je pro Iidstvo rychlost svetla. 
Priblizenf a dosazeni rychlosti svetla znamena pro C10veka vl:l.du 
nad prostorem, casem a hmotou. Ve vyssich duchovnich 
dimenzfch, ktere Iide naz9vaji r:l.jem nebo nebem, pojmy cas, 
minulost, budoucnost neexistuji. 

Jak doSio ke vzniku polarity, prostoru, Casu? 

BOZska duchovnf stvorenf, tedy i my lide, vySia z Tvilrce cista, ale 
ne dokonala, vybavena svobodnou villi, laskou a moudrosti. 
Atribut svobodne vide zneuzila, kdyl' se domnivala, ze jsou 
schopna samostatne existence, odelene od Bozskeho vectomi 
a Bozske z:'lkonitosti. Bozske vectomi a vedomi odpadlych bytosti 
vytvarelo p61 a protip61. Tim doSio ke vzniku polarity. Cas a pro
stor jsou meritkem polaritou ovJadanych svetil. Jejich existence 
konci opetnym spojenfm provinilych se duchovnfch bytosti se srym 
Tviircem, navrat do nekonecna ve smyslu casovem a prostorovem, 
ve kterem plati jine meritko nez cas. 

Cas slouzi lidstvu jako mel'itko jeho zivotniho rytmu. Jakmile 
clovek pochopi zakonitosti kosmickeho zivotniho behu, jehoz 
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soucast tvori, bude se moci pohybovat nezavisle no prostOnI a casu 
i v doposud mu neznarnych dirnenzich. 

V zivotnfch prostorech, kte re nazyva clovek rajem nebo nebern, Cas 
neexistuje. Pfftomnost, minulost a budoucnost je stmelena v celek, 
ve vecnost. Yeskere udalosti minule, pl'itomne a budouci jsou 
zachyceny v tzv. Akasa - kronice , Svetove pameti, ktera je ulozena 
ve ctvrte astralni dimenzi. Reflektu je zivot kazdeho jednotliveho 
cloveka, ale i celych narodu. Dosahneme-li urciteho stupne 
vnitl'nfho vyvoje, budeme schopni v ni cist jako v otevl'ene knize . 
Nektei'f zvlasi medialne nadani jedinci to mohou jiz v dobe jejich 
pozernskeho vyvojoveho stupne. Clovek je nazyva jasnovidci nebo 
proroky. 

Zhmotneni tel provinilych duchovnfch bytostf proti Bozske 
zakonitosti je adekvatne k rozsahu jejich zatizeni manifesto va no 
tl'emi stupni: lehkym zhmotnenfm kosmickym, polomaterialnfm 
a zhmotnenim uplnym, jako je tomu u lidstva. Stupni zhmotneni 
ope! odpovfdaji struktury a farmy zivotnfch dimenzf, pro ne 
stvol'enych. Cim vyssf je stupeii telesneho zhmotnenf, tim 
omezenejSf jsou jeho zivotnf casove zakonitosti. 

To, co prozivame na zemi jako cas, jsou promeny. I kdyz rikame, 
ze cas jiz odesel, neodesel cas, ale probfhajicf udalosti, kterymi 
zfskavame zkusenosti a ty opet prispivajf k nasemu vnitrnfmu 
vyvoji. 

Polarita casu je vyjadrena rustem a zanikem, zivotem a smrtf. Smrt 
je ukoncenfm rady pro nas pobyt na zemi programovanych uda
lost!, ale ne koncem existence a koncem vyvoje naseho 
duchovnfho vedomf. Smrt neni urcovana casem, ale v case pusobfcf 
Bozskou vlllf. 

Pl'edstava prostoru a casu mizf v hluboke meditaci, !crera je 
schopna pl'ekonat dennf vedomf a otewft branu vMomf vyssimu, 
vMomf bez hranic. 

Vyuzivejme premen, !crere nazyvame na zemi cas, k vyssimu 
duchovnfmu vyvoji tim, ze se budeme snazit us!,:utecnovat v naSem 
dennfm vMomf jen pozitivnf mySienky, pOcity, slova a skutky, 
!crere jsou budujfcfm fa!crorem nejen nasf stastne budoucnosti, ale 
i prftomnosti. 
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Podle nauky duchovniho ucitele Emanuela 

zpracovala Pavia Ka.sparcova 
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