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Lidské ctnosti a nenasytnosti

Ctnosti jsou boZim darem, které si pfindSime na zem, zakofenéné
v dudi. Chceme-li dosdhnout b&hem Zivota jejich rist, musime se
jim snaZit poskytnout prostor a podminky k rozpuku a zrin,

Ridius duchovniho pozndni, ze kterého ctnosti vychizeji, roste se
schopnosti a ochotou poméihat ostatnim, potladovat vlastni prani
a Zddostivosti, chyby, nedobré ndvyky a nahradit je 14skou. Liska je
jednou z nejvyssich ctnosti ve vech dimenzich celého univerza.

Vétsina lidi se inkarnuje s touhou néco na zemi zménit, vybudovat,
pomoci spoluZijicim k dosaZeni vys8ich morilnich hodnot a k poz-
nini pravé podstaty lidstvi, ldsky. Ale po pfichodu na zem
zapominajf brzy svd pfedsevzeti. Nejsou schopni rozeznat hodnoty
Zivotnich zisk a ztrit. Rozeznaji-li je, chybf sila vile postavit se na
sprivnou stranu. Zamysleme se jednou nad tim, jak wvnitfné
obohaceni se rodime, co vie mime a jak milo potfebujeme pro
svij Zivot, neni-li chamtivost, nenasytnost a Z4idostivost na¥im
pinem. V3echny dary Tvirce, v€etné Zivota provdzeného vy33i
pomoci a ldskou, pfijimdme jako samozfejmost, za niZ nis
nenapadne ani se podékovat. Misto diku jsme nespokojeni,
vytitdime Bohu a obviflujeme Ho z nespravedinosti, protoZe si
nemuZeme splnit riznd materidlnf pfdni. Zdvidime 1épe situovanym
spoluZijicim, afkoliv vime, Ze na3e bida a starosti jsou disledkem
nimi vyvolanych pfi¢in.

Nespokojenost, nenasytnost, Z4ddostivosti jsou aspekty sobecké
wile, rostouci s civilisaci ¢lovéka, kterd sobectvi nejen probouzi, ale
i udrZuje. NdruZivost je uZiteCnd a dokdZe mnohdy dokonce velkd
dila, pokud zastdvi &loveék jejim panem. To v3ak neni lehk4 dloha.

Jak zastaneme pdnem svych slabosti a pdnem sebe sama ? Volbou
rozvaZznosti, providénim mySlenkové a citové kontroly, potlatenim
impulzivity a pfiliiného mluveni. Mluvime o viem moZném, co
vime i nevime, ale zfidka si jsme védomi toho, co mluvime. NeZ
proneseme rozhodujici slova, pfemyslejme, jak bychom je hod-
notili, kdyby je vyslovil n€ékdo jiny. Stejné tak se uéme hodnotit
skutky vlastni a cizi méfitkem boZskych zdkond, spravedlnosti
a lasky, ne méfitkem naSeho sobectvi. Tim roste sila ducha a miz{
pfevaha negativnich vlastnosti.



Zivot nékteryeh lidi je naplnén starostmi, co si véechno musi koupi
za ziskan€ penfze To a to musim mit, protofe to maji moji znami
nebo pifbuzni. At vidi vdichni, co si mohu dovolit!

Kolik 2 nds si dovoli pfi téchto tivahich poznani, Ze na zemi Zije
mnoho lidi, ktefi si nemohou dovolit ani to, co je k Zivotu
nejnutnggi - jidlo. Clovék mysli hlavné na sebe. Jeho fe¢ je
neustdlé .jd, ja“, ale mdlo ,my“. SnaZme se plnit pfani a potieby
nejen vlastni, ale vnimat i potfeby ostatnich. KaZdy z nds se denné
setkdvd s lidmi, ktef{ Zijf na pokraji existen®nitho minima a potiebuiji
nutné pomoc. Jak reagujeme ? Jsem rid, ¥e se mné dafi lip!* Je to
spravné ?

Mordlka nepodloZend &inem jsou nevyklicend semena. Zvlgse
star$i generace by mély byt piikladem pro generaci donistajicich
Védomi starich lidi md dik Zivotnim zkuSenostem pfistup
k vnitfnimu prameni moudrosti a inspirace, k prameni, jeho# sila
porozuméni a ldsky by méla zahfivat celé okolf a vést mladé lidi
nejen k pozndni pravych Zivotnich hodnoet, ale i ke schopnosti
s nimi spravné zachizet.

Jednou 2z nejsiln&jgich #ddostivosti dnegni doby je poZivani
omamnych jedi a drog. Je roziffena hlavné mezi mladymi lidmi,
ktefi nevédi, Ze ochromuje na mnoho, mnoho roka jejich
pozemsky, ale i posmrtny Zivot. Co p¥ivadi mladého &loveka k této
t€lo a dusi ubfjejict ndruZivosti ? Chybéjici sebeovlidani, nuda,
zvédavost, touha imponovat ostatnim, osamoceni a nedostatek
vile, potlatovani vnitfnich konfliktd, ale i konflikts vnéj$iho
prostfedi, chybé&jici rodinné teplo, ldska a vnit¥ni prizdnota. Mladi
lidé hledaji smysl Zivota, ktery jim dnesni spole¢nost neni schopna
vysvetlit. KaZdy z nich chce ve sv&e, do kterého se zrodil, n&co
dokdzat, potvrdit svoji existenci ¢iny. TouZi po pozornosti a uznni
svym okolim. Neni-li toto schopno mu poskytnout vedle hmotného
zabezpeleni i aspekty rozvoje dusevniho, hled4 zapomnéni a dnik
z duSevni prizdnoty do iluzornich proZitki pod vlivem drog
a alkoholu,

Oblast du3evniho, citového a rozumového védomi, stejné jako
fyzické t&lo, se stivaji z4vislé na pijmu stdle rostouctho mnozstvi
omamnych prostfedkd. Dufe a duch jsou z téla nasilng
vytlacoviny, a# dojde jednou k pietrZzeni Stifbrné $iitiry, ke smrti.
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Smrt neni pro postiZeného osvobozenim. Po pfechodu do nadzemi
musi byt jeho astrdlni télo, které zni¢eno poZivanymi jedy trpi
v temnych, zemi blizkych astrdlnich sférich, nejprve procisténo
a zharmonizovano.

Stejné téZky je i posmrtny Zivot pro alkoholiky, pro jedince
zneuZivajici sexudlni silu nebo holdujici jinym nefestem.

Duse alkoholiki se ¢asto vraci na zem, protoZe je Stvina neustdlou
JZizni“, touhou po alkoholu. ZdrZuje se v hospodich a viude tam,
kde sc nadmiru pije, aby se vyZivala z pocitd lidi, ktefi se tam
zdr#uji, coZ ji pfind uspokojeni. Casto najde otevfenou auru
flovéka, v niZ se usazuje a nuti svého hostitele k neovlidanému
pijactvi.

Opilstvi, omamné jedy, zneuZivini léki ni¢i v ¢lovéku vsechno
svétlé, viechno budujici. Stdvd se hitkou a otrokem svych
¥4dostivostf, z nich? je se schopny zfidka oprostit. Lidské sily jsou
vétiinou bezmocné a terapeutické uspéchy zfidka trvalé.

Chceme-li zistat pinem svého Zivota, svych ndruZivosti, nectnosti
a slabosti, musime nejdiiv poznat sami sebe. Zikladnim pfed-
pokladem k tomuto poznini je duslednd kontrola vlastniho
jedndni, mluveni, kontrola myslenek a pocitii bez omluv a piikras
a rozhodné Ji chci. To neni lehké, protoZe Clovék je zvykly
zabyvat se jen jevy vné&jitho rozumového Zivota a pozornost vénuje
pfedevsim lidem ostatnim. Pozorovinim sebe sama se u&i vnimat
své slabosti a nést za n& zodpovédnost, pozndvat vlastni sily
a hledat cesty k jejich sprdvnému uplatnéni. Nepom4hi kficet a ob-
vifiovat ostatni nebo Boha z netspéchu, bidy a utrpeni. Vini jsme
stdle jen my sami a proto musime zacit sami hledat sprivnou cestu
k dosaZeni Zivotni rovnovihy.

Budme vd&ni za zdravé télo a dudi a nenime je ndvyky, které
prameni z lidské nenasytnosti a slabosti vile.

Budme si v&domi, Ze Zivot je zkouskou, jejiZ dsp&sné zakondeni je
zdroveti zafitkem nové Zivotni fize, fize vzestupu ducha a duse,
zalitkem poznini, kterd neznaji lidskou bolest a bidu, protoZe
vychézeji z pramene LisKy.

K osvojeni si této Lisky vede jen jedna cesta: vnitfni mist
a oddanost Bohu.



O predstaviach a lidskych slovech

Mnohdy zachdzime s vlastnimi vnitfnim silami nerozumné, protoZe
neznime jejich vliv na ndd Zivot. Jednou z téchto sil je sila
predstavivosti, pramen umélecké kreativity, forem mysSleni,
vyzkumu, Zivotniho ridstu, pozndni a din. Cim zietelnéji vidime
pfed sebou sledovany cil, &m intenzivn&ji se zabyvime jeho
pfedstavou v negativnim 1| pozitivnim smyslu, tim rychleji
dosihneme jeho uskute¢néni.

Sfla pfedstav pomiha Clovéku vcitit se do duSevniho i télesného
stavu lidi, do vibraci pfirody, piendsi ho do prostoru cizich zemi,
svéti a dimenzi. Ani jedind z na8ich pfedstav, které védomé nebo
nevédomé vyvoldvime, neni ztracena. Jeji energie pisobi nejen
v nds, ale i na naSe okoli a rozpind se do celého vesmiru. Proto je
moZné fici, Ze zména svéta a zmeéna nadcho prostredi zacind v kaz-
dém jednotlivém ¢lovéku a kaZzdi doba a kazdy ndrod je tak dobry
jako pfedstavy a myslenky jeho obyvatel. TotéZz plati pro nase
rodiny a pfitele.

Jestlize se s laskou a s pfanim harmonického souladu koncentruji
na floveéka, ktery mi neni naklonén nebo ktery neni sympaticky
mné samotnému, jestliZe mu pomoci svych pfedstav o har-
moenickém souZiti s nim vysildm ldsku, dobrd slova, porozumeéni
2 dobré myslenky, dojde po uréité dobZ ke zméné. Pfedevsim se
zméni néco ve mné, ale i v ném. Uklidnéni a pomalé stoupini
vzijemné sympatie vystfidd dfivéj§i nechuf a antipatii, slabé
ndznaky tolerance a dobré wvile se stanou stile olividnéj$i. Kolik
¢asu tento obrat vyZaduje, zdvisi na intenzit€¢ wile a na intenzite
mnou vysilané pozitivnl my3lenkové energie.

Pomoci obrazotvornosti a slovni energie vitépujeme naSemu
vyssimu védomi pfedstavu toho, co chci pomoci vile uskutednit.
Proto je nutné kontrolovat a volit slova, jejichZ energie nevyvoldva
opak toho, co chceme a neodporuje nadim pfinim. Neni jedno
a totéZ, feknu-li: ,Ne, to nevéfim!“ nebo ,To nemohu momentilné
pochopit! Prvni vyrok posiluje pusobeni vile naSeho ,ne“, energie
pochybnosti a zabrafiuje pifilivu tolerance. Druhd véta otevird
prostor moZnosti ke splnéni nadich pfedstav.

Individualita ¢loveéka je ddna jeho duchem. Osobnost je zrcadlenim
duse. Nase predstavy, skutky, my3lenky ¢iny a slova jsou vyrazem
dude, ktery podléhd dobrym nebo negativnim inspiracim nds
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obklopujicich neviditelnych bytosti. Budme si toho v kaZdém
Zivotnim okamZiku v&domi, abychom sprivné rozliSovali mezi
dobrem a zlem.

Pozitivnimi nebo negativnimi pfedstavami muZeme ovliviiovat
kaZdou Zivotni situaci. NemuZe dojit k zoufalstvi, pfedstavujeme-li
si soustfedéné jasné, optimdlni vychodisko z danych problémdi.
Nedocilime-li feSeni, které jsme si pfdli, pfichdzi mnohdy fedeni pro
nis jesté piizniveéjsi, pfeddme-li nadi starost Bohu a prosime o Jeho
rozhodnuti. Musime si byt pfitom v&domi, Ze nade pfedstavy nesmi
poskozovat bliZniho, protoZe Tvirce méfi se stejnou spravedinosti
potfeby moje jako potfeby mého protivnika nebo nepfitele. Dalsi
skutetnost, kterd musi byt pfi splnéni pfedstav respektovina, je
zdkonitost karmick4. Vychazi-li nd$ problém z karmického zatiZenf,
musime se snaZit ho pozitivné zvlddnout. I zde ziskdme pozitivaimi
pfedstavami silu nest Zivotni kiiZ s ulehéenim. Strach a pochybnosti
jsou nejsilnéi$im nepfitelem ¢lovéka, sila pfedstavivosti pfitelem
a pomocnikem. Chrini nds pfed beznadéjnosti, do které nds vhani
strach.

Casto dochdzi ke konfrontaci s otdzkami o ztraceném pfatelstvi,
lisce, sympatii a pod. O pfitelstvi hovofit by vyZadovalo delsi
polemiku, ale shrnu svoje pozndni jen ve dveé véty: Pro¢ jsem ztratil
svoje piitele ? VyZzadoval jsem vice, neZ mi byl piitel schopen dit ?
Kolik jsem z toho, co jsem vyZadoval od pfitele, dé€lal sim ?

Velikou sflu maji staré navyklé zvyky, pfedstavy a pfedsudky. Boj
s nimi je boj t&Zky, ale ne beznad&ny. Snad proto, Ze si nejsme
vé&domi, jak hluboko jsou v nadi dusi zakofenény a jak na nich
lpime, i kdyZ vime, Ze nejsou spravné. Rozum se brini proti viemu
novému, proti novym Zivotnim a mySlenkovym programim a my
mu podléhdme. S nadim ,J4 chci“ pisobi ziroven sila ,Stafi sel”.

Sila wile je rozhodujicim faktorem mezi dobrem a zlem, ldskou
a nendvisti, mezi sv&lem a tmou, mezi ,anoc“ a ,ne“, mezi
pozitivnimi a negativnimi pfedstavami.

Pfedstavy jsou dynamikou tviréi a umélecké schopnosti &lovéka,
posilujicim faktorem zdravi té€la a dule, kde spolu s virou jsou
schopny zdzraki. Ale zdzraky pfichdzeji teprve tehdy, aZ se Clovék
nau¢i ovlidat elementirni podstatu vlastni pfedstavivosti
pozitivnimi aspekty wile, vychdzejici z uslechtilosti duse.



Nyni nékolik slov o slovech samotnych. MoZna, Ze ne¢ktefi z vas se
jiz ptali, pro¢ tak &asto hovofim o nutnosti kontroly mysleni, pociti
a mluveni. PovaZzuji ji za nejjist€jdi zdruku Zivotniho dspéchu a Zi-
voini harmonie. Zamyslete se jednou nad tim, kolik 3Skody,
poznané, ale i nepoznané, vdm zpusobila nepromyslend slova,
kolik pratelstvi a ldsky jste jejich vlivem ztratili, nehovofe o ne-
uspéchu hodnot materidlnich a o duSevni rozladénosti.

Pfed kaZdym otevienim ust a niddechu k mluveni bychom si méli
uvédomit: , Nefikej vSechno, co vi§ a bud si védom tobo, co Fikds /

Lidskd mluva je vyrazovym aspektem ducha, ktery aktivuje a for-
muje slova v plynuly tok, v fe¢. Pomocnikem je mu rozum, vedeny
myslenkami, vychdzejicimi z pfedntho mozku. To znamend, Ze
hodnota fedi je podminéna vyvojovou hodnotou ducha. Negativni
aspekty lidské fedi jsou duchu cizii Vychdzeji z momentilni
impulzivity, z nepromyslenosti pouzivanych slov, ale i z ochoty
Clovéka pfijimat nadeptdvini negativnich neviditelnych sil, které
dislednou kontrolou a pisobenim vile umlkajf.

Velmi duleZity je tén na$i fedi. Red je akustickym fetézcem ténu
a symbolu. KaZdd slabika, spojeni jednotlivych hldsek, mnohdy
zcela neuvédomeéle na jednotlivd slova kiadeny diraz, vychdzejici
z oblasti citové, jsou nositeli energie, pusobici nejen na posluchade,
ale i na jeho okoli. Jsou schopny vysoké kreativity, oblaZeni,
dovedou stavét a t&sit, ale i bofit, zrafiovat nebo odpuzovat, niit.

Casto sly§ime ndmitky: , Na dlouhé pfemysleni nemim &as!“ Tomu
v&fim. Stdle znovu jsme svédky toho, Ze na pfemysleni o sobé,
o hodnotdch svého jedndn{ a slov nemd vétSina lidi &as. Spravné&iji
fefeno, chybi jim wile poznat, kolik &asu ztriceji prizdnym
tlachdnim, ohroZujicim jejich spolefenské a materidlni Zivotni
podminky a pfitelstvi.

Re¢ zrcadli rozumové poznatky, citéni 2 my3lenky, ale opét jen do
urdité miry, protoZe je schopna reflektovat jen citéni a mysSleni
vyvoldvané smyslovymi, télesnymi jevy. Transcendentdlni aspekty
a jejich vnitfni proZiti neni schopna reflektovat. K tomu ji chybf
odpovidajici slova.

Pomocnikem pro volbu sprivnych slov je dvaha, jak bych pfijal
vlastni slova jd sdm, kdyby je vyslovil mij spole¢nik.
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Pozndni, Ze vyslovend slova maji troji moc: pusobi na toho, kdo je
vyslovi, na toho, kdo je sly3i a na toho, komu patfi.

Uvaha, komu mohu svymi slovy uskodit nebo pomoci a jsou-li
v souladu s laskou k bliznimu. Jsou nositeli pravdy nebo
umyslného klamu ?

Vétsina dnednich lidi neni schopna rozpoznat pravdu a leZ
vlastnich slov. I tam, kde by byla pravda mnohdy prosp&3néjsi, voli
leZ, aby se ukdzali - podle vlastniho dsudku - v lepS$im svétle. LeZ
je jednou ze zdkladnich nectnosti a zvyklosti, proti kterym je tfeba
zalit radikdlné bojovat. Clovék, ktery l¥e, ztrici tictu a duavéru
svych spoluZijicich a to je tvrdy idél.

Jestlize jsme si schopni pfiznat nesprivnost svych slov, jestliZze
ziskdme tolik mordlni sily, abychom se za n& omluvili, jiZ to je
veliky krok v pozitivnim vyvoji naSeho charakteru, Tim
charakterové a spolefensky rosteme mnohem vice neZ pomoci
nejdokonalefiich 171, Clovék nevnim4 slova jen sluchem, ale i in-
tuitivné srdcem, které nelze 1#{ dlouho klamat. Namisto pfizndni
pouzivame fadu vymiuv, které jsou opét Thanim, cbvifiujeme
ostatni, Ze ndm neporozuméli nebo Ze oni sami fekli to, co
neodpovidd pravdé, Co ziskdme opakujicim se lhanim a zastirinim
pravdy ? Zesileni nadich karmickych provinéni. To plati i pro 1Zi ze
soustrasti, pro konvencionelni lhanf a 1Zi z nutnosti. LeZ zlstdv4 leZ.
Jen zcela radikdlni ,ne“ je schopno pfivodit konec lhani. Prod
lZeme? Nikdo nds nemuZe pfinutit k fedi tam, kde jsme se rozhodli
mlc¢et, chybi-li nim odvaha mluvit pravdu nebo schopnost fici ji
formou, kterd nezrafiuje. Jednou vyslovené slovo uZ neni moZné
zvlddnout a vritit zpé&t. PfemySlejme chvilku, ne? otevieme tsta.
[ ve zcela kritkém okamZiku bude mit nd¥ duchovni privodce
moZnost nds inspirativné vést, abychom neuskodili sob¢, ani
druhému.

Impulzivni slova jsou obrazy na8ich nezralych my3lenkovych
projekci. Mohou se stdt zbranf, kterd nebrini, ale zabiji. Zvanivosti
a 1Z{ vyplytvime mnoho télesné a dulevni energie a vyvolime
dizharmonii ve svém okoli. KaZdi dizharmonie se obriZi ve
zdravotnim stavu té&la. Negativni slova uvoliiuji tmavé energetické
substance, které vedou k hddkim, hnévu, aroganci, zdvisti a Zir-
livosti a k emociondlnim vybuchim. OhroZuji kréni orginy, usta,
nervovi centra, zaZivaci dstroji a dusevnf stav ¢lovéka.

Jestlize mluvime, pfedstavme si, Ze naSe slova nevychdzeji z ust,
nybrZ pfimo ze srdce. Ti, ktefi véfi, mohou si pfedstavovat pfi
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rozhovorech, které jsou pro né dulezité, ze Kristus hovofi jejich
Gsty a usmivd se spole¢nikovi vstiic. Je neuvéfitelné, jakou silu maji
tyto predstavy, je-li jejich pozitivni energeticky potencidl dostate¢né
silny a vychazeji-li z &istoty mysleni a piedstav.

Cim méné mluvime, tim vice se uéime porozumét fedi ostatnich.
Chordlem nejkrasné&jsich slov ldsky a dik( svému Twirci je pfiroda.
Dovedeme-li ml&et a poslouchat srdcem, porozumime jeji feci. Ale
kolik z nds je schopno micet ? Je nase pfilisné mluveni dikazem
ztrity tolerance a pokory, které stanovi stejnd prava ostatnim jako
mné& samému ? Checeme piilisnym mluvenim pfesvédcovat, Ze vime
vic a vie vime lépe ? To dokdZeme jen ¢iny a k tém je od mluvent
jeSté daleka cesta.

Nejsme schopni porozumét ani feti a voldni svého Stvoritele.
Kazdé dité se musi naudit fe¢ svych rodi¢u, aby bylo schopno rist,
zrat a orientovat se v Zivotnim prostoru svého soucasného Zivota.
Na& Stvotitel k nim hovofl v ka?dém okamZiku naSeho byti, ale
kolik z nds rozumi a chce porozumét Jeho fedi ?

U¢me se méné mluvit a vice noslouchat feti svého nitra. Nade fef
je plnd sltivka ,jd“. Jestlie je nahradime slivkem ,my“, ziskdme
dostatek sil zvlddnout Zivotni problémy nejen vlastni, ale i po-
zvednout a posilit viechny kolem nds, ktefi pod Zivotnim
bfemenem a chladem lidskych srdci klesaji.

Ka?dym dobrym slovem, pomoci bliznimu ldskou a porozuménim
tigit bolesti jeho Zivotnich ran a bloudéni, stoupdme vy3e, nez jsme
schopni véfit.

Probouzejme se do kaZdého nového dne s predstavou, Ze jdeme
¥ivotem zahaleni zificim svétlem, které prostupuje vdechny nase
my3lenky, slova a skutky a zahaluje i nale spoluZijici. Zastane-li
tato predstava dostatetné silnd, je jiz pfi svém vzniku polovi¢ni
skutednosti.
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Pfircdni 1écba

Pfirodni lécba je privodcem a pomocnikem d&lovéka jiZz od
praddvna. Vychdzi ze spojeni &lovéka s pfirodou a s Bohem.
Clovék je souhrnem fyzickych, dudevnich a duchovnich aspekty.
Jejich aktivita nalézd v pfirodé a v pomoci Boha posilu a dopln&ni.

Moderni lé¢ebné metody fyzického té€la vychdzeji hlavn& z 1é-
¢ebnych moZnosti chemicko-technickych, které neustdle rostou,
Pfirodni 1écba, ke které oficidlni medicina doposud nenasla bliZsi
vztah, je mnohymi lékafi oznadovina jako autosugesce.

Pfirodni 1é¢ba dosahovala jiz ve starovéku vysokého vyvoje. Vedle
poznatkll pfirodnich zdkonitosti vychdzela i z poznatkl spiri-
tuelnich, astronomickych, kosmickych a z jejich spoletného piiso-
beni na vSechen Zivot a vesmirné dén{. Na cennych zkuZenostech
starého Recka, kde se 1&ditelé specialisovali hlavné na pozndvani
a léCeni pfirodnimi substancemi, stavi Humorilni medicina,

Nemoc vychdzi z dizharmonie duSe a téla. Porufenim rovanovihy
mezi télem a dudi negativnimi mySlenkami, pfedstavami a ndvyky,
nendvisti, zdvisti, hnévem, citovou nevyrovnanosti, ale i negativnimi
zdsahy do Zivoinich zdkonitosti t€la - poZivanosti, smyslnosti,
opilstvim, nesprivnou vyZivou, pfepracovinim a nedostatkem
spanku, dochdzi k blokddé a ochromen! pfivodu Zivotni kosmické
sily, kterd je podstatnym faktorem kaZdého Zivota. Clovék je
odtrZzen od pfirodntho a kosmického celku, coZ se projevuje
onemocnénim té€la nebo duse.

Dnesni pfirodni 1é&litelé vychdzeji z poznatku, Ze télo, které tvofi
obal dule a ducha, umoZiiuje jejich pozemskou existenci. (T&o
viak zistdvi sluZzebnikem ducha, duch je jeho mistrem.) Pfendseji
kosmické léZebné sfly na éterické télo nemocného, odkud
pfechdzejl na té€lo fyzické, télu éterickému podfizené. Fyzické t&lo
reaguje uzdravenim.

Mentdlni vyvoj dnedniho &lovéka ptipousti existenci mu neznimych
sil, inteligenci a sveti. Neéktefi lidé se viak domnivaji, Ze duchovn{
lé¢ba je doménou lehkovérnych, snadno ovlivnitelnych jedincg,
hlavné Zen, jejich? emociondlni své&t je intenzivnéjdi neZ logikou
formovany své&t muZe. Usp&chy dne$nich pfirodnich 1é&iteltt viak
dokazuji, Ze lé¢ebnd energie, kterd pusobi pomoci Clovéka, ale
nevychdzi z ného, je denné ové&fovanou skutecnosti.
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