




cp �f�e�s�t�a�H� své �á�����J�C�W�í� už oámítat 
a �s�p���c�l�i�e�j� na svou cestu s �ú�s�m���v�e�m�.� 

�C�l�b�k�.�!�a�
�u�j� �á�e�n�n��� na své pouti rád, 
�'�V���Y�,� že ti z6ývá máfo �
�a�s�u� jen. 

:Nad �f�l�'�V���z�d�á�m�i� je �á�o�m� �!�'�V�n�j� �r�y�s�t�a�v���n�,� 

�1�(�r�á�s�n���j�a�í�,� než �s�v���t� k.!y zóuáova[ 
�P�o�j���;� �p�Y�í�t�e�l�i� �m�o�j�,� �5�r�a�t�Y�e�,� vejái sem 
�o�/�~�á�y�e� 'Všechnu Rtev jsem proto v �o�5���e� t!a[ 

Jofzn Lyágate -15. stoe 
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Dvanáct duchovních sil �
�l�o�v���k�a� 

Duchovní síly obklopují �
�l�o�v���k�a�,� proudí všude a ve všem. �D�o�l�e�~�i�t�é� 

je na �n��� �v���Y�i�t� a �u�
�i�t� se je používat. Jsou aktivovány �h�l�a�v�n��� citovým 
vzrušením a mobilizují energie, v nich uložené. Je známo �n�a�p�Y�í�k�l�a�d�,� že 
v �d�o�b��� životních a �p�Y�í�r�o�d�n�í�c�h� katastrof, �p�Y�i� ohni, nebo �z�e�m���t�Y�e�s�e�n�í� do­
chází u �
�l�o�v���k�a� k enormnímu �r�o�s�t�u� sil, o jejichž existenci �n�e�m���l� �d�Y�í�v�e� 

tušení. Hluší náhle slyší, �n���m�í� mluví, fyzicky ochrnutí se pohybují, vše 
�p�Y�i�m���Y�e�n��� hloubce a �p�Y�e�s�v���d�
�i�v�o�s�t�i� víry v pomoc, jak je o tom �h�o�v�o�Y�e�­

no ve Starém �Z�á�k�o�n���.� 

Samuel: " Moje duchovní síla a energie leží v Bohu. On �
�i�n�í� moji 
cestu dokonalou." 

Duchovní síly �
�l�o�v���k�a�j�s�o�u� uloženy na �t�Y�e�c�h� úrovních: 
Síly fysické - energie, vitalita 
Psychické - odvaha, dynamika, vytrvalost 
Duchovní �ú�r�o�v�e�H� - vytrvalost, harmonie 

Již od samého �p�o�
�á�t�k�u� své existence byly staré kultury �P�e�r�a�a�n�o�,� �X�e�­
�k�o�,� ���í�H�a�n�o�,� �E�g�y�p�e�a�n�o �,� �I �n�d�o� a mnoho ostatních �p�Y�e�s�v���d�
�e�n�y �,� že �B�o�h� je 
všude a ve všem, a že k tomuto poznání lze dojít pomocí víry a vytrva­
losti. �V���d���l�y�,� že v každém �
�l�o�v���k�u� je skryto sedm tajemných nervových 
center, která mají �r�o�z�n�á� jména, hinduistickým �u�
�e�n�í�m� jsou nazývány 
�"�
� a kry". Ale lze je nazývat i elementární �b�u�H�k�y�,� duchovní síly nebo 
nervová centra. 

Tyto duchovní síly jsou ve své �f�o�r�m��� vázány na lidské žlázy a �p�o�s�o�b�í� 

v celém �t���l�e�.� Vyvíjejí se v astrálním a éterickém �t���l�e� a �p�Y�e�c�h�á�z�e�j�í� do 
nervových center a žláz �t���l�a� fyzického. Nejsou však každým �
�l�o�v���k�e�m� 

�v���d�o�m��� �p�Y�i�j�í�m�á�n�y�,� tak jako tomu je i s jednotlivými �t���l�y� lidské aury, 
o jejíž existenci mnozí lidé nemají �p�o�n���t�í�,� protože �p�Y�í�l�i�a� �s�i�l�n��� podléhají 
materialismu, jehož síla proudí navenek a kterou lze hmotnými smysly 
vnímat. 

Síla duchovní je silou �v�n�i�t�Y�n�í� a je fyzickými smysly nevnímatelná. 

Moderní �u�
�e�n�c�i� a psychologové zjistili, že moderní �
�l�o�v���k� je scho­
pen využívat nanejvýše desetinu svých �v�n�i�t�Y�n�í�c�h� sil. �V�n�i�t�Y�n�í� život 
a existence �h�m�o�t��� �n�a�d�Y�a�z�e�n�é�h�o� ducha je nezajímá, jeho realitu odmítají 
jako iluzi . 
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�Z�e�m��� je planeta pokání a �t�r�e�s�t�o�,� �u�m�o�~�H�u�j�e� pomocí vývojových �c�y�k�l�o� 

�j�e�d�n�o�t�l�i�v�c�o�m� duchovní �r�o�s�t�,� evoluci vlastrúho ducha, o �n���m�~� není 80-
90% informováno a proto je jim lhostejná. 

Mluvili jsme již o sedmi �
�a�k�r�á�c�h�.� Ve �s�k�u�t�e�
�n�o�s�t�i� má každý �
�l�o�v���k� ve 
svém nitru dvanáct duchovních sil. �T���c�h�t�o� dvanáct sil je �p�e�v�n��� spojeno 
s kosmickým �
�í�s�l�e�m� dvanáct, jehož �d�o�l�e�~�i�t�o�s�t� a výskyt �p�o�s�o�b�í� v celém 
umverzu. 

Existuje dvanáct �
�a�s�o�v�ý�c�h� �ú�s�e�k�o� ve spojení s velkým kosmickým 
�z�v���r�o�k�r�u�h�e�m�.� Tento duchovní rok má dvanáct �d�í�l�o� a každý díl trvá déle 
než dva tisíce let. V �s�o�u�
�a�s�n�é� �d�o�b��� stojíme na �z�a�
�á�t�k�u� �
�a�s�o�v�é�h�o� úseku 
�V�o�d�n�á�Y�e�.� Všechno duchovní zasahuje hluboko do materiálního, jež bez 
�n���h�o� �n�e�m�o�~�e� existovat a vše materiální mizí �o�p���t� v Kosmu, jakmile 
splní planeta �Z�e�m��� své poslání. 

���l�o�v���k� �d���l�í� pozemský rok na dvanáct �d�í�l�o�,� �m���s�í�c�o�,� které jsou jen od­
razem kosmického roku, který trvá daleko �p�Y�e�s� 25000 �r�o�k�o� pozem­
ských. 

Další kosmické �
�í�s�l�o� znamená dvanáct �s�y�n�o� Jakubových. Dvanáct 
osobností se inkamovalo a založilo dvanáct izraelských �k�m�e�n�o�.� 

Myslete i na dvanáct �a�p�o�a�t�o�l�o�,� �k�t�e�Y�í� byli JeŽÍšovi �p�Y�i�v�e�d�e�n�i� jako po­
mocníci pro jeho pozemskou �
�i�n�n�o�s�t�.� 

�Z�e�m��� je a zltstává �p�l�n��� �
�á�s�t�í� Kosmu a musí s ním plnit �s�v�o�j� úkol. 
V osobním �~�i�v�o�t��� �
�l�o�v���k�a� bych �c�h�t���l� poukázat na dvanáct �o�r�g�á�n�o� 

lidského �t���l�a� a na �
�í�s�l�o� dvanáct vašich hodin. 

Lidstvo se �
�a�s�t�o� domnívá, že jen ono je jediným nejvýše vyvinutým 
životem na Zemi, ale to je omyl s fatálními následky, protože �
�í�m� více 
se �
�l�o�v���k� mikrokosmu �Z�e�m��� oddaluje, tím více je na �n���h�o� poután. 

Zákonem �S�t�v�o�Y�i�t�e�l�e� je, že žádný �
�l�o�v���k� �n�e�m�o�~�e� být ztracen a každý 
se musí tomuto zákonu podrobit. To byl také jeden z �d�o�v�o�d�o�,� �p�r�o�
� �p�Y�i�a�e�l� 

Kristus na Zem stmelovat životy k návratu do Božího domu. 

"V �d�o�m��� mého Otce je mnoho �d�o�m�o�v�o�.�"� Jan 4,12 
�"�B�u���t�e� dokonalí, jako váš Otec v nebije." Mat.5,48 

Struktura lidského �t���l�a� je podobná �s�t�r�u�k�t�u�Y�e� Matky �Z�e�m���.� V du­
chovním principu je však Božím obrazem. Vy jste tedy kombinace, milí 
�p�Y�á�t�e�l�é�!� Ve svém �n�y�n���j�a�í�m� vývojovém stupni jste kombinací Matky 
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�Z�e�m��� a jejího a vašeho �S�t�v�o�Y�i�t�e�l�e�,� který je Otcem nás všech. Proto mu­
síte vydržet i ty �n�e�j�c�i�t�l�i�v���j�a�í� vibrace, které se na Zemi vyskytují. 

Tak jako vy má i matka �Z�e�m��� auru, kterou nazýváte atmosféra, stra­
tosféra, Van Allenovo pásmo. Vaše aury �z�o�s�t�á�v�a�j�í� �o�t�e�v�Y�e�n�y�,� prolínají se, 
proto cítí a poznává mentální, astrální a éterické �t���l�o �,� co ostatní myslí, 
cítí a �v�y�z�a�Y�u�j�í� do svého okolí. To vše, ale i �v�y�z�a�Y�o�v�á�n�í� aury vlastní, je 
nutné podrobovat �d�o�s�l�e�d�n�é� kontrole a uzavírat se proti všem nedobrým 
�p�o�c�i�t�o�m�,� myšlenkám vlastním i cizím. �D�o�s�l�e�d�n��� odmítejte vše, co není 
dobré, vše, �
�í�m� �m�o�~�e�t�e� svým spolužijícím a tím i �s�o�b��� škodit. To uzaVÍ­
rá auru a chrání vás �p�Y�e�d� �n�e�p�Y�í�j�e�m�n�ý�m�i� následky. 

Každá aura má svoji atmosférickou �v�o�n�i� nebo zápach �p�Y�i�m���Y�e�n��� 

�v�n�i�t�Y�n�í�m� hodnotám a vývojovému stupni �j�e�d�n�o�t�l�i�v�c�o�.� Nejníže vyvinutí 
jedinci �v�y�z�a�Y�u�j�í� �n�e�p�Y�í�j�e�m�n�ý� zápach, což potvrzuje i známé �r�
�e�n�í�:� "Satan 
smrdí." 

Budete-li pozorní, poznáte snadno, koho potkáváte s dobrými myš­
lenkami a hodnotami nebo jejich opakem a budete i sami sebe �d�o�s�l�e�d�n�� �­

ji kontrolovat a s rostouCÍ aktivitou a stoupající intenzitou pracovat na 
�s�o�b��� samých. 

Otec vám nabízí ku pomoci dvanáct vzácných sil k osobnímu �r�o�s�t�u �,� 

vývoji, k dosažení lásky a blaženosti, po níž všichni, i když �
�a�s�t�o� �n�e�v���­

�d�o�m���,� toužíte. Pracujte na jejich �r�o�s�t�u�!� 

Emanuel 
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Duchovní síla víry 

Duchovní síla víry je síla univerza, uložena v každém �
�l�o�v���k�u�.� 

Je silou vývojovou a její centrum leží ve �T�Y�e�t�í�m� oku, �u�p�r�o�s�t�Y�e�d� �
�e�l�a� 

mezi �o�
�i�m�~� trochu výše nad �k�o�Y�e�n�e�m� nosu. �P�Y�i� hmatání �m�o�~�e�t�e� pocítit 
malý hrbolek, sídlo pineální :llázy (šišinka mozková, epifýza), jež je 
nazývaná žlázou víry. 

Pozemští �u�
�e�n�c�i� a �l�é�k�a�Y�i�,� �z�a�m���Y�e�n�í� jen na hmotou realitu, �n�e�m���l�i� �p�Y�i� 

jejím poznání doposud �d�o�s�t�a�t�e�
�n�ý� �ú�s�p���c�h�.� �B���h�e�m� výzkumu však zjisti­
li, že pineální žláza �o�v�l�i�v�H�u�j�e� �p�Y�í�j�e�m� �s�v���t�l�a�.� 

Pineální žláza je centrem víry a jasnovideckých schopností �
�l�o�v���k�a�.� 

Pracuje jako �a�n�t�é�n�~� která aktivována se staví do svislé polohy 
a �v�y�l�u�
�u�j�e� speciální mozkové esence. V tomto �d�u�a�e�v�n���-�d�u�c�h�o�v�n�í�m� 

stavuje schopna docílit �v�y�l�é�
�e�n�í� �
�l�o�v���k�~�j�e�-�l�i� podporována �d�o�s�t�a�t�e�
�n�o�u� 

silou víry. Jmenované esence jsou nazývané životní, ódová �s�í�l�~� nositel 
pro každého jedince speciálních �v�o�n�í�,� které jsou �u�v�o�l�H�o�v�á�n�y� vzrušením 
pineální žlázy. 

�J�a�s�n�o�z�Y�e�n�í� nelze srovnávat s medialitou. Jestliže je jasnovidec dosta­
�t�e�
�n��� vyvinut, je odkázán jen na své vlastní �v�n�i�t�Y�n�í� vibrace 
a �n�e�p�o�t�Y�e�b�u�j�e� duchovní pomocníky. 

Medialita je oddálení se ducha média po dobu seance z jeho �t���l�a� Je 
nahrazen duchovní bytostí, která používá životní sílu média Po �s�k�o�n�
�e�­

ní seance je �s�p�o�t�Y�e�b�o�v�a�n�á� síla dobrými, pozitivními bytostmi médiu 
�n�a�v�r�á�c�e�~� nedobré bytosti ji nevracejí. 

V �d�o�b��� svého života na Zemi �h�o�v�o�Y�i�l� Ježíš k �t���m�,� �k�t�e�Y�í� k �n���m�u� �p�Y�i�­

cházeli s prosbou o pomoc a uzdravení: �"�V���Y�í�a�,� že �t��� mohu uzdravit? 
�V���Y�í�a�,� že ti mohu pomoci?" 

Pineální žláza všech, �k�t�e�Y�í� �o�p�r�a�v�d�o�v��� �v���Y�i�l�i� se �v�z�p�Y�í�m�i�l�a� a jasnovidný 
Ježíš, který ji vnímal, jim �o�d�p�o�v���d���l�:� "Tvá víra �t��� uzdravila! Tvá víra ti 
pomohla!" 

Ano, jejich víra se �p�l�n��� podílela na pomoci. To také �v�y�s�v���t�l�u�j�e�,� �p�r�o�
� 

ne vždy všichni, �k�t�e�Y�í� o uzdravení prosí, jsou uzdravení. Jejich �d�o�v���r�a� 

v Boží existenci a Krista není �d�o�s�t�a�t�e�
�n��� silná 
Paracelsus: "Mnoho nemocí lze �l�é�
�i�t� vírou, je-li �d�o�s�t�a�t�e�
�n��� silná." 
Mezi lidmi je mnoho �t���c�h�,� �k�t�e�Y�í� jsou schopni vysílat �l�é�
�i�v�é� substance 

a mohou pomáhat nemocným bližním, �k�t�e�Y�í� na �n��� �p�o�z�i�t�i�v�n��� reagují jen 
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tehdy, �d�o�p�l�H�u�j�í�-�l�i� je vlastní silou víry. �L�é�
�e�n�í� je aktem lásky, protože 
vysílané síly jsou �n�e�j�
�i�s�t�a�í� síly, které �B�o�h�,� Kristus, Matka Maria nemoc­
nému �
�l�o�v���k�u� vysílají. Tyto �l�é�
�i�v�é� procesy lze �v�y�s�v���t�l�i�t� jen �d�u�c�h�o�v�n���,� 

protože �
�l�o�v���k� je ve své �p�o�d�s�t�a�t��� duch obalený lidským �t���l�e�m �,� jehož 
nemoci lze hojit jen �z�e�v�n�i�t�Y� navenek, jeho vlastní silou. 

Patronem duchovní síly víry je Šimon Petr, metafyzická forma víry 
na Zemi. JeŽÍš �Y�í�k�á� Šimonovi, jehož jméno je možno �p�Y�e�l�o�~�i�t� 
z aramejštiny jako "slyšící" a má nmoho �s�p�o�l�e�
�n�é�h�o� s vírou: "Šimone! 
Ode dneška jsi nazýván Kaifáš!" (Joh. 1,42) I Kaifáš je aramejské slovo 
a znamená "skála". Šimon-Petr znamená �d�u�c�h�o�v�n��� �v���Y�í�c�í� a proto je 
symbolem duchovní víry. 

Pineální žláza má nmoho �s�p�o�l�e�
�n�é�h�o� s hmotným sluchem a zrakem. 
Je schopna �v�i�d���t� a slyšet a je s �o�b���m�a� smysly úzce spojena Proto je 
jedna z �n�e�j�d�o�l�e�~�i�t���j�a�í�c�h� �m�a�t�e�r�i�á�l�n���-�d�u�c�h�o�v�n�í�c�h�,� �k�o�n�c�e�n�t�r�a�
�n�í�c�h� �b�o�d�o� 

v �
�l�o�v���k�u�.� 

Víra by �m���l�a� být vyvijena a posilováP..a, protože je nositelem dyna­
miky �
�l�o�v���k�a� po celou dobu jeho života mezi pozemskou a nadzemskou 
realitou, mezi �v�a�.�~�í�m� hmotným �t���l�e�m� a tím, co opravdu jste, mezi du­
chem. Váže oba díly �p�e�v�n��� dohromady a �v�y�t�v�á�Y�í� z nich jednotku, kterou 
ovládáte. 

Hlubokou víru �m�o�~�e�t�e� v �s�o�b��� vyvinout jen tehdy, jestliže jste bez 
pochyb �p�Y�e�s�v���d�
�e�n�i� o existenci Boha, jestliže �v���Y�í�t�e� na Jeho životní sílu, 
která vás �n�a�p�l�H�u�j�e� a udržuje na �~�i�v�o�t���.� 

K tomu však nedochází prázdným �o�d�Y�í�k�á�v�á�n�í�m� modliteb a ceremo­
nií. 

O �v�í�Y�e� je �p�o�t�Y�e�b�í� �p�Y�e�m�ý�a�l�e�t� a �u�v���d�o�m�o�v�a�t� si nmohdy ,,zázraky", kte­
ré se jejím �p�o�s�o�b�e�n�í�m� �d���j�í�.� 

Zneužívání víry bezmyšlenkovitým �o�d�Y�í�k�á�v�á�n�í�m� �n�a�u�
�e�n�ý�c�h� modli­
teb vyvolává rušivá pole, která otupují zrak a sluch a poškozují pineální 
žlázu. 

Jestliže vysíláme k Bohu prosby o uzdravení a provázíme je hlubo­
kým �p�Y�e�s�v���d�
�e�n�í�m� o pomoci �p�Y�i� jejích �s�p�l�n���n�í�,� pronikají až k Bohu, kde 
jsou deponovány až do doby, kdy �B�o�h� uzná sám za dobré je splnit. Pro­
vázeny hlubokou vírou v Boha a Jeho pomoc �p�Y�i�j�d�e� jejich �s�p�l�n���n�í� �
�a�s�t�o� 

v �d�o�b���,� kdy již na �n��� nemyslíte, ale žádná vroucí prosba není ztracena. 
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���l�o�v���k� se musí �u�
�i�t� �t�r�p���l�i�v�o�s�t�i�,� �
�e�k�a�t�.� Chce hned vše a není-li mu je­
ho prosba hned �s�p�l�n���n�a�,� ztrácí víru v Boží existenci a pomoc. To vše je 
�d�o�k�a�z� nedostatku víry. 

Duchovní síla víry je univerzální a �
�l�o�v���k� ji lze v �p�o�m���r�n��� krátké 
�d�o�b��� zvládnout. Vše záleží na jeho vztahu k Bohu, na odpoutání se od 
materie a všeho, co vás váže na Zemi, na �u�v���d�o�m���n�í� si, že každý z vás 
je ve své pravé �p�o�d�s�t�a�t��� ne �
�l�o�v���k�,� ale duch, jehož síly jsou obrovské, 
ale �
�l�o�v���k� je neumí doposud zvládnout a využívat. 

$ 
Duchovní síla síly 

Centrum duchovní síly síly leží v bederní oblasti, �p�Y�e�s�n��� �Y�e�
�e�n�o� 

v adrenálních žlázách, uložených mezi boky a žebry. 
Lze ji charakterizovat jako silné emocionální vzrušení, jež mobilizuje 

velké rezervy �v�n�i�t�Y�n�í� síly v �d�o�b��� ohrožení �
�l�o�v���k�a�,� v �n�e�b�e�z�p�e�
�í� a život­
ních �t���~�k�o�s�t�e�c�h�,� aby byl schopen se bránit a chránit. 

Všem je �j�i�s�t��� známo �v�y�p�r�á�v���n�í� o zázracích, které �
�l�o�v���k� dokáže na­
�p�Y�í�k�l�a�d� �p�Y�i� ohni, �z�e�m���t�Y�e�s�e�n�í�,� potopách, �p�Y�i� �r�o�z�n�ý�c�h� úrazech, kdy sám si 
není �v���d�o�m� síly, která pomáhá jemu a ostatním �z�a�c�h�r�a�H�o�v�a�t� životy. Ale 
i �v�y�p�r�á�v���n�í� o hluchých, �k�t�e�Y�í� �z�a�
�a�l�i� slyšet, slepí �v�i�d���t� a ochromení je­
dinci neschopni doposud pohybu �z�a�
�n�o�u� se pohybovat a chodit. Všem 
�t���m�t�o� �ú�k�a�z�o�m� �p�Y�e�d�c�h�á�z�í� �
�a�s�t�o� bleskové vroucí volání o pomoc k Bohu, 
které oživuje víru a �u�v�o�l�n���n�í� se v �
�l�o�v���k�u� skrytých sil, o nichž nic netu­
šil. O �t���c�h�t�o� zázracích duchovní síly lze �
�í�s�t� �
�a�s�t�o� i ve Starém �Z�á�k�o�n���.� 

Hiob: "Má síla je uložena v bedrech." 
Šalamoun odpovídá �~�e�n���,� která má splnit �t���~�k�ý� úkol a prosí ho 

o radu: "Než tento �
�i�n� �z�a�
�n�e�a�,� opásej svá bedra!" Žena ho poslechla 
a �
�i�n� �ú�s�p���a�n��� zvládla 

Šalamoun: ,,Moje síla je v Bohu. Jen On �
�i�n�í� moji cestu dokonalou." 

Na úrovni duchovní je síla, energie a vitalita. 

Na fYzické úrovni odpor a vytrvalost boje proti negativním �v�l�i�v�o�m�.� 

Na vytrvalosti �
�i�s�t�é� duchovní cesty a mírumilovnosti. 
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Z �t���c�h�t�o� úrovní �p�Y�e�c�h�á�z�í� pomocná síla do lidského �v���d�o�m�í� a je jí po­
�t�Y�e�b�í� �p�l�n��� udržet, protože budoucnost, které jdete �v�s�t�Y�í�c�,� bude od vás 
mnoho vyžadovat. 

�P�o�s�o�b�e�n�í� síly, o níž �h�o�v�o�Y�í�m�,� je veliké. To �v���d���l�i� již �s�t�a�Y�í� filozofové 
a mystici, když �u�
�i�l�i�:� �"�B�o�h� je ve všem a všude. Všechno dobré vychází 
z �N���h�o�.�"� 

Ježíš odpovídá svým �p�o�s�l�u�c�h�a�
�o�m�:� �"�N�e�Y�í�k�e�j�t�e�,� že jsem dobrý! Jen 
jeden je dobrý. �M�o�j� a váš Otec." Lk (18,19) 

�V���t�a�i�n�a� dnešních �p�a�c�i�e�n�t�o�,� �k�t�e�Y�í� vyhledávají �l�é�k�a�Y�e� s psychosomatic­
kými nemocemi (40-70%),ježjsou typickým znamením �s�o�u�
�a�s�n�é� doby, 
trpí astrálními, mentálními, ale i duchovními nedostatky síly, o níž ho­
�v�o�Y�í�m�.� Snažte se ji nechat �r�o�s�t� �d�o�s�t�a�t�e�
�n�o�u� vírou a prací na hodnotách 
vlastního �v�n�i�t�Y�n�í�h�o� �r�o�s�t�u�,� aby �t���l�e�s�n�á�,� duševní a duchovní vytrvalost, 
duchovní stabilita a poznávání pravé životní pravdy rostly. 

Duchovní síla je spojena pomocí �p�á�t�e�Y�e� s duchovní sílou víry a její 
dostatek se zrcadlí v dosažené síle tohoto spojení. 

Patronem duchovní síly víry je Petr, duchovní síly síly jeho bratr 
�O�n�d�Y�e�j�.� 

�O�n�d�Y�e�j� byl jediný, kdo �m���l� odvahu zeptat se �p�Y�í�m�o� Ježíše: "Rabbuni, 
kde bydlíš?" (Joh.1,28,4) 

Mistr mu �o�d�p�o�v���d���l�:� �"�P�o�j��� se mnou, uvidíš!" 
�V�e�
�e�r� �v�y�p�r�á�v���l� �O�n�d�Y�e�j� �n�a�p�l�n���n� nadšením Petrovi: "Našli jsme toho, 

o �n���m�~� stojí psáno, žeje Mesiáš." (Jan 1,41) 
Dovedl ho k Ježíšovi. Síla duchovní víry probouzela jejich víru 

a �v�n�i�t�Y�n�í� sílu a oba následovali Ježíše. 

Tyto duchovní souvislosti jsou �d�o�l�e�~�i�t�é� pro váš celkový vývoj. Jak 
již jsem �Y�í�k�a�l�,� �o�b��� síly budete v budoucnosti mnoho �p�o�t�Y�e�b�o�v�a�t�.� Vyjád­
�Y�e�t�e� souhlas a snahu o jejich získávání a �Y�í�k�e�j�t�e� si: 

"V Bohu je moje síla. Chci žít na této Zemí jako volný �
�l�o�v���k� beze 
strachu a pochybností v pomoc mého Otce a Pána." 

Tím zesilujete svoji duchovní víru a sílu, která proudí z Boha 
a prohlubuje váš vroucí vztah k �N���m�u�.� 
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Duchovní síla posuzování a spravedlnosti 

Tato �t�Y�e�t�í� duchovní síla je pro �
�l�o�v���k�a� na lidské vývojové úrovni 
�z�v�l�á�a�t��� �d�o�l�e�~�i�t�á�,� proto se ji snažte tak jako ostatní síly �c�í�l�e�v���d�o�m��� 

a �d�o�s�l�e�d�n��� vyvíjet a vést ke zrání. Její �d�o�l�e�~�i�t�o�s�t� a rozsah je �t���~�k�é� vyjád­
�Y�i�t� jen �d�v���m�a� slovy. �P�Y�e�d�e�v�a�í�m� si pamatujte, že �n�e�m�o�~�e�t�e� �z�a�t���~�o�v�a�t� své 
spolužijící vlastními negativními myšlenkami, pocity a skutky. Tím 
�z�a�t���~�u�j�e�t�e� �p�Y�e�d�e�v�a�í�m� sebe sama Jestliže jste schopni �u�
�i�n�i�t� tato slova 
�s�o�u�
�á�s�t�í� svého denního života a podle nich jednáte, získali jste bohat­
ství, které �u�
�i�n�í� váš �p�Y�í�a�t�í� život mnohem �l�e�h�
�í�.� 

Centrum síly spravedlnosti a posuzování leŽÍ v �~�a�l�u�d�e�
�n�í� oblasti, 
v tak zvaném solarplexu. �S�o�u�
�a�s�n�ý�m� �
�l�o�v���k�e�m� je neustále zneužívána, 
jestliže se cítí �n�e�g�a�t�i�v�n��� �o�v�l�i�v�H�o�v�á�n�,� �n�e�s�p�r�a�v�e�d�l�i�v��� posuzován, setkává 
se s podle �n���h�o� �n�e�d�o�s�t�a�t�e�
�n�ý�m� �p�o�r�o�z�u�m���n�í�m�,� je �n�e�s�p�r�á�v�n��� pochopen, 
urážen a je pronásledován nedobrými �Y�e�
�m�i� za svými zády. Kdo propa­
dá �t���m�t�o� �p�o�c�i�t�o�m�,� trpí komplexem utrpení, strachem, �~�a�l�u�d�e�
�n�í�m�i� �t���~�­

kostmi, �n�a�Y�í�k�á� a �s�t���~�u�j�e� si na vše a na všechny, brojí proti Bohu, svému 
osudu a všem, s nimiž žije. Je u �n���h�o� �n�a�d�m���r�n��� vyvinut pocit nesprave­
dlnosti �v�o�
�i� �s�o�b��� a všemu, �
�í�m� se zabývá 

Tito jedinci trpí �p�o�d�r�á�~�d���n�o�s�t�í� a labilitou, chybí jim síla charakteru 
a stále zkoušejí své slabosti �p�Y�e�s�u�n�o�u�t� na spolužijící, �k�t�e�Y�í� neznají 
a nedodržují zákon a duchovní sílu spravedlnosti. V knize �p�Y�í�s�l�o�v�í� stojí 
nádherná �v���t�a� hluboké pravdy: "Co �
�l�o�v���k� myslí, to je!" 

To vše �v���d���l� již JeŽÍš, který neodsuzoval a žil �p�Y�e�d�e�v�a�í�m� podle prav­
dy: "Co nechceš sám, �n�e�d���l�e�j� jinému." Podle evangelisty Jana �Y�í�k�á�:� 

(8,7 11) "Kdo je sám bez chyby, hod' první kámen! Nikdo �t��� neodsuzo­
val? Ani já �t��� nebudu soudit. Jdi a �n�e�h�Y�e�a� více!" 

Zákon spravedlnosti �p�o�s�o�b�í� do dvou �s�m���r�o�:� Nejen já mám právo na 
spravedlnost pro sebe sama, ale jsem povinen ji �p�Y�i�z�n�á�v�a�t� a dodržovat 
i �v�o�
�i� ostatním. 

Solarplexus je, jak již bylo �Y�e�
�e�n�o�,� centrum síly spravedlnosti 
a posuzování a �p�o�s�o�b�í� jako zrcadlový reflex. Strach a vzrušení se proje­
vují �~�a�l�u�d�e�
�n�í�m� �d�r�á�~�d���n�í�m� a nervovým �n�a�p���t�í�m�,� které �z�p�o�s�o�b�u�j�e� du­
ševní �k�Y�e�
�e�,� vedoucí k duševním poruchám. To vše je známé pozem­
ským �l�é�k�a�Y�o�m�,� �s�t�e�j�n��� jako poznatek, že solarplexus zrcadlí výšku inteli-
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gence. Má spojení nejen se žaludkem, ale i se srdcem a s centry du­
chovních sil v �h�l�a�v���.� 

�P�Y�i� �v�n�i�t�Y�n�í�m�,� ale i �v�n���j�a�í�m� vzrušení trpí žaludek jako první ze všech 
postižených �o�r�g�á�n�o�.� Zatvrzelí, �u�m�í�n���n�í� kverulanti trpí �~�a�l�u�d�e�
�n�í�m�i� potí­
žemi, ale na �t���l�e�s�n�ý�c�h� poruchách se podílejí i ledviny, játra a �~�l�u�
�,� je­
jichž funkce není �d�o�s�t�a�t�e�
�n�á� a �z�p�o�s�o�b�u�j�í� zdravotní potíže. 

Symbolem obou sil je apoštol Jakub, bratr apoštola Jana 

Na �z�á�v���r� vám �p�Y�e�d�á�v�á�m� následující �v���t�y�,� které �u�
�i�H�t�e� �s�o�u�
�á�s�t�í� vaše­
ho myšlení a �Y�í�k�e�j�t�e� si je stále mova Oprostí vás od pout negativního 
�p�o�s�o�b�e�n�í� a �n�a�u�
�í� vás ovládání sebe sama 

�P�Y�i� každém posuzování a odsuzování �Y�í�d�í�m� se zákonem božské spra-
vedlnosti. 

Nekritizuji a neurážím nikoho, ponechávám mu svobodnou �v�o�l�i�.� 

Neodsuzuji nikoho �n�e�s�p�r�a�v�e�d�l�i�v���.� 

Nejsem nositelem zlých a pomstychtivých myšlenek a nedobrých 
�p�Y�á�n�í� �v�o�
�i� svým spolužijícím. 

Kdo z vás dokáže tato slova plnit, �u�v�o�l�H�u�j�e� vlastní pouta, které ho 
váží na Zemi meužívanou silou spravedlnosti a posuzování. 

Duchovní sila lásky 
Láska je �l�é�k�a�Y�e�m� celého vesmíru, lékem, který hojí všechny dis­

harmonie a bolesti. 

Síla lásky leží v prsou, v �s�r�d�e�
�n�í� oblasti a jejím sídlem je brzlík, 
(thymus). 

Všechny pocity, myšlenky, všechno vaše �c�h�t���n�í� a �
�i�n�y� �
�i�s�t�é�,� ego­
ismem a nectnostmi neprovázené lásky vyvolávají v �
�l�o�v���k�u� �p�Y�í�m�i�v�é� 

éterické, chemické �z�m���n�y�.� Mentální koncentrace na duchovní lásku, ale 
na lásku �v�o�b�e�c� �v�y�l�u�
�u�j�í� harmonicky �p�o�s�o�b�í�c�í� vibrace a látky, z nichž 
každá jednotlivá, ale i všechny �s�p�o�l�e�
�n���,� pomáhají �
�l�o�v���k�u�.� 

Pocity a myšlenky �
�i�s�t�é� lásky �p�o�s�o�b�í� nejen na toho, kdo je jejich no­
sitelem, ale i na všechny, na které jsou �z�a�m���Y�e�n�y�.� 
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V Knize �P�Y�í�s�l�o�v�í �"� 4,23 stojí �d�o�l�e�~�i�t�á� �v���t�a�,� zrcadlo hluboké pravdy: 
,,Duchovní síla lásky si zaslouží, aby jsi ji chránil jako vlastní srdce, 
�n�e�b�o�e� z ní vychází harmonie tvého života" 

Škoda, že �s�o�u�
�a�s�n�é� lidstvo tuto pravdu tak málo cení! 

Duchovní síla lásky obohacuje �
�l�o�v���k�a� nejen �d�u�a�e�v�n��� a �d�u�c�h�o�v�n���,� 

ale je pro �n���h�o� �z�á�r�o�v�e�H� i silnou �l�é�
�i�v�o�u� energií. Nápisy ve starých �Y�e�c�­

kých chrámech �p�Y�e�d�á�v�a�j�í� lidstvu hlubokou pravdu, když �Y�í�k�a�j�í�:� "Láska 
a moudrost jsou tajemstvím harmonického života" 

Metafyzicky orientovaní �l�é�k�a�Y�i� jsou si �v���d�o�m�i�,� 7i! 40-60% �p�Y�í�p�a�d�o� 

�s�r�d�e�
�n�í�c�h� nemocí a nemocí krevm'ho �o�b���h�u� vycházejí z nedostatku síly 
duchovní lásky. 

Harmonické pohyby srdce a plic jsou rytmem všech �v�n�i�t�Y�n�í�c�h� �o�r�g�á�n�o� 

�s�p�o�l�e�
�n��� spojeny tak zvaným sympatickým nervovým centrem. Zlost, 
�n�e�p�Y�í�j�e�m�n�o�s�t�i� všeho druhu, hádky, bezcitnost a nedostatek lásky v den­
ním �~�i�v�o�t��� vyvolávají v �t���l�e� negativní vibrace, které vyvolávají dishar­
monii jednotlivých �o�r�g�á�n�o�.� Tím se �v�y�t�v�á�Y�e�j�í� �n�e�p�Y�í�z�n�i�v�é� �p�o�m���r�y� - ztráta 
energií, rušení rovnováhy �v�n�i�t�Y�n�í�c�h� �o�r�g�á�n�o�,� které jsou �n�i�
�e�n�y� a jejich 
stav je ohrožován. Ztráta energie znamená �n�e�d�o�s�t�a�t�e�
�n�é� zásobování 
�o�r�g�á�n�o� nutnou životní silou. 

Zvláštní �d�o�r�a�z� vám kladu na srdce: vyhýbejte se bezcitnosti 
a bezohlednosti �v�o�
�i� spolužijícím. Tyto negativní pocity reflektují �z�p���t� 

do srdce toho, kdo je vysílá a ohrožují zdraví jeho vlastm'ho srdce. Již 
�p�Y�e�d� uplynulými tisíciletími bylo lidstvu známo, 7i! ze srdce vychází 
harmonie života. 

Tajemství dlouhého zdravého života je láska Láska je i záruka �a�e�a�s�t�­

ného posmrtného života. 

To vše, co vám �Y�í�k�á�m�,� je nutné nejen poznat, �v���d���t�,� ale �h�l�a�v�n��� �d���l�a�t�.� 

,,Miluj svého bližního jako sebe sama A než zdvihneš první kámen, 
ptej se,jak to, co se ti nehbí, �d���l�á�a� sám." 

Centrem duchovní síly lásky je brzlík, thymus. 
Jejím symbolemje �m�i�l�á�
�e�k� �P�á�n���,� apoštol Jan. 

* 
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Duchovní síla �v�i�b�r�a�
�n�í� energie 
Snad mne lépe pochopíte, použiji-li jako pomoc starou východní 

bajku, �n�a�p�l�n���n�o�u� hlubokou pmvdou a moudrostí: 
V dávných dobách svolal �T�v�o�r�c�e� na poradu všechny pomocné bytos­

ti, které �m���l�y� za úkol �p�é�
�i� o �p�o�Y�á�d�e�k� na Zemi, Jejich úkolem bylo chrá­
nit poklad lidstvu �T�v�o�r�c�e�m� darované energie, aby nebyla �
�l�o�v���k�e�m� 

zneužita k nedobrým �v���c�e�m�.� 

Setkání �o�d�p�o�v���d�n�ý�c�h� božských �p�o�m�o�c�n�í�k�o� bylo radou moudrých, 
�k�t�e�Y�í� �m���l�i� navrhnout, jaké �o�p�a�t�Y�e�n�í� je nejlépe volit, aby byla vzácná 
energie �c�h�r�á�n���n�a� �p�Y�e�d� lidským egoismem a nedostatkem vzájemné lás­
ky. 

Jeden z nich mínil, že nejlépe by bylo uložit energetický poklad na 
nejvyšší �h�o�Y�e� �s�v���t�a�,� ale nesetkal se s �p�o�r�o�z�u�m���n�í�m�,� protože ostatní mí­
nili, že �
�l�o�v���k� bude �b���h�e�m� svého vývoje schopen vystoupit i na nejvyšší 
vrchol hory, najde poklad uložené energie a zneužije ji ku svému hmot­
nému �p�r�o�s�p���c�h�u�.� 

Druhý se domníval, že nejlépe by bylo uložit energetický poklad do 
hlubiny �m�o�Y�e�.� Ale i s tímto návrhem ostatní nesouhlasili, �s�t�e�j�n��� jako se 
�t�Y�e�t�í�m� návrhem, uložit vzácnou energii do nitra �Z�e�m���.� 

Tu povstal nejstarší a �n�e�j�m�o�u�d�Y�e�j�a�í� a �Y�e�k�l�:� 

"Víme ze zkušenosti, že lidské myšlení se zabývá �h�l�a�v�n��� �v�n���j�a�í�m�i� 

problémy. Uložíme energetický poklad do nitra �
�l�o�v���k�a�,� který si �n�e�u�d���­

lá �
�a�s� a nemá dostatek �v�o�l�e�,� aby se zabýval �v�n�i�t�Y�n�í�m�i�,� a ne �v�n���j�a�í�m�i� 

otázkami a pmvdou své existence." 
Tento návrh byl �n�a�d�a�e�n��� �p�Y�i�j�a�t� a energetický poklad byl �
�l�o�v���k�u� ulo­

žen do jeho nitra, kde ho až dodnes málokterý objevil. 
Tato povídka, �s�v���d�e�c�t�v�í� moudrosti starých �n�á�r�o�d�o� je platná až 

dodnes. ���l�o�v���k� si �n�e�u�d���l�á� dostatek �
�a�s�u� a nemá �d�o�s�t�a�t�e�
�n�o�u� �v�o�l�i� hledat 
síly a moc ne ve �v�n���j�a�í�,� ale ve �v�n�i�t�Y�n�í� síle své existence. Svoji pozornost 
a �v�o�l�i� �v���n�u�j�e� �h�l�a�v�n��� rozumovému myšlení a jeho �n�á�r�o�k�o�m�.� Touha po 
poznání hlubŠÍ pmvdy ustupuje �p�o�~�a�d�a�v�k�o�m� hmoty, touze po zisku 
a požitcích �t���l�a�.� 

Energii, skrytou v jeho nitru, �
�l�o�v���k� v plné �m�í�Y�e� doposud nenašel 
a ani nepochopil pmvdu, že pomocí rozumu ji není schopen najít, nepo­
užívá-li moudrost a víru. 
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Sídlem �v�n�i�t�Y�n�í� vibrace je štítná žláza, spojená s �u�r�
�i�t�ý�m� duchovním 
centrem, které �u�v�o�l�H�o�v�a�n�o�u� energii diriguje do krku, hlasivek, do jazy­
kaamandlí. 

Lidé, �k�t�e�Y�í� trpí �k�r�
�n�í�m�i� disharmoniemi, �n�a�p�Y�í�k�l�a�d� struma, (vole) nebo 
�t���~�k�o�s�t�m�i� �k�r�
�n�í�c�h� �o�n�e�m�o�c�n���n�í�,� mají sklon ke �s�t���~�o�v�á�n�í�,� ke kritice 
a urážení. Mluvené slovo �p�o�s�o�b�í� �p�Y�e�s� hlasivky. �V�i�b�r�a�
�n�í� energie podlé­
há �p�o�k�y�n�o�m� ducha a �v�o�l�e�.� Duševní síly, orgány, �t���l�e�s�n�é� �b�u�H�k�y�,� fluidy, 
vše reaguje �c�i�t�l�i�v��� na myšlenky �v�y�j�á�d�Y�e�n�é� slovy a je provázející pocity 
a �p�o�s�o�b�í� �p�o�s�i�t�i�v�n��� nebo �n�e�g�a�t�i�v�n���.� 

�V�i�b�r�a�
�n�í� centrum je nejúžeji spojeno i s vysokým duchovním cen­
trem na temeni hlavy. 

Symbolem �v�i�b�r�a�
�n�í�h�o� centra je apoštol Filip. Toto jméno znamená 
v �a�r�a�m�e�j�a�t�i�n��� ,,milovník nebo �p�Y�í�t�e�l� koní". �K�o�H�j�e� symbolem pro sílu. 

Lidé, �k�t�e�Y�í� jsou schopni vyvinout a udržovat na výši �v�i�b�r�a�
�n�í� sílu, 
jsou schopni �r�o�z�p�o�u�a�t���t� disharmonické, rozbíjející, nemoci vyvolávající 
myšlenky, �p�Y�e�d�s�t�a�v�y�,� pocity a slova Poznání tohoto potenciálu síly po­
dIžte �d�o�b�Y�e� v �p�a�m���t�i�,� má pro �
�l�o�v���k�a� velký význam. 

Žalmista zpívá: �, �,�P�Y�i�j�m�i� ó mluvu a hlas lásky mého srdce, ó Pane, 
�m�o�j� Bože!" 

Nezapomínejte ani �d�o�l�e�~�i�t�o�s�t� aury a jejího �u�z�a�v�Y�e�n�í� a �v���d�o�m��� 

v každé životní situaci cítit, myslet a mluvit tak, jak to Otec od vás vy­
žaduje: S láskou, �p�o�r�o�z�u�m���n�í�m� a �p�Y�i�p�r�a�v�e�n� pomoci, kde moje síly �s�t�a�
�í�.� 

Pozemští jasnovidci jsou schopni vnímat jen jedinou auru. Ve sku-
�t�e�
�n�o�s�t�i� jich existuje u �
�l�o�v���k�a� sedm. 

1. Nervový duch, zvaný éterické �t���l�o� 

2. Astrální �t���l�o� má svoji auru, �s�t�e�j�n��� jako 

3. Nižší mentální �t���l�o� 

4. Vyšší mentální �t���l�o� mají svoji auru 

5. �T���l�o� �v�z�k�Y�í�a�e�n�é� 

6. �T���l�o� �p�r�o�s�v���t�l�e�n�é� 

7. �T���l�o� dokonalé 

�V�i�b�r�a�
�n�í� energie je schopna se �t�é�m���Y� �n�e�o�m�e�z�e�n��� vyvíjet s �r�o�s�t�e�m� 

�v�n�i�t�Y�r�u�'�h�o� poznávání, zráním a s �v���d�o�m�ý�m� životem v mezích božské 
zákonitosti. Božské zákony netrpí �p�r�o�h�Y�e�a�k�y� na �
�i�s�t�é�,� vývojové �c�e�s�t��� 
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návratu k Bohu, která je pro všechny, �p�Y�i�m���Y�e�n��� osobnímu zatížení stej­
ná Ale zda je bohulibá, nebo opak, závisí na svobodné �v�o�l�e� každého 
z vás. Na �k�v�a�l�i�t��� �v�i�b�r�a�
�n�í� energie je závislé i vaše zdraví. 

�O�s�v���d�
�e�n�ý�m� pomocníkem pro posilování �v�i�b�r�a�
�n�í� síly jsou barvy. 
Colortherapie. �L�é�
�e�n�í� pomocí vibrace barev �p�r�o�v�á�d���l�i� již �s�t�a�Y�í� �E�g�y�p�e�a�­

né, Indové a ���í�H�a�n�é�.� 
Dalším pomocníkem je sugestivní �p�o�s�o�b�e�n�í� harmonické hudby na 

lidské �t���l�o�.� Hudba je �l�é�
�i�v�ý�m� faktorem v první �Y�a�d���.� Spolu s duchovní 
silou �p�Y�e�d�s�t�a�v�i�v�o�s�t�i� �p�o�s�o�b�í� a posiluje celé �t���l�o� a duši a zásobuje je zdra­
vou energií. 

* Duchovní síla �p�Y�e�d�s�t�a�v�i�v�o�s�t�i� 

Tato síla �p�a�t�Y�í� k �d�o�l�e�~�i�t�ý�m� kreativním silám �
�l�o�v���k�a�,� jako jsou �n�a�p�Y�í�­

klad sugesce, koncentrace, myšlení a �p�Y�á�n�í�.� Jsou v ní vázány v �e�n�o�r�m�n��� 

velkém rozsahu �r�o�z�n�é� síly, které mají pro životní �p�r�o�b���h� každého z vás 
velký význam. Ve �f�o�r�m��� �p�Y�e�d�s�t�a�v� otevírá bránu mnoha abstraktním, ale 
i reálním �i�d�e�á�l�o�m�,� �p�Y�á�n�í�m�,� myšlenkám, vše leží jen na vaší �v�o�l�i� a �v�n�i�t�Y�­

ním �v���d�o�m�í� je realizovat nebo odmítnout. 

Centrum síly �p�Y�e�d�s�t�a�v�i�v�o�s�t�i� je v hypofyze, v jejíž blízkosti leží pine­
ální žláza, duchovní síla víry a �o�b��� tato centrajsou úzce spojena. 

Paracelsus, velký �l�é�k�a�Y� �s�t�Y�e�d�o�v���k�u�,� si byl �v���d�o�m� �d�o�l�e�~�i�t�o�s�t�i� obou 
žláz a �Y�í�k�á�:� "Nesprávné �p�Y�e�d�s�t�a�v�y� jsou �
�a�s�t�o� �p�Y�í�
�i�n�o�u� nemocí. Víra 
v pomoc Boha, je cestou kjejich �v�y�l�é�
�e�n�í�.�"� 

Síla �p�Y�e�d�s�t�a�v�i�v�o�s�t�i� je orgán, který je schopen realizovat myšlenky, 
�p�Y�e�d�s�t�a�v�y�,� plány a �p�Y�á�n�í�.� Vše záleží na síle vaší �v�o�l�e� a víry v jejich spl­
�n���n�í�,� protože víra je v �p�o�d�s�t�a�t��� principem síly �p�Y�e�d�s�t�a�v�i�v�o�s�t�i�.� �V���Y�i�t� 

znamená �T�v�o�r�c�e� �n�e�v�i�d���t�,� ale cítit ve svém nitru Jeho �p�Y�í�t�o�m�n�o�s�t� 

a pomoc. 
Jako vše na Zemi, lze i sílu �p�Y�e�d�s�t�a�v�i�v�o�s�t�i� používat v pozitivním 

i negativním smyslu. Prosíte-li �n�a�p�Y�í�k�l�a�d� o �v�y�l�é�
�e�n�í�,� pomáhají, jak již 
jsem �Y�í�k�a�l�,� i �p�Y�e�d�s�t�a�v�y� barev a jemná hudba, jež vyvolává duševní i fy­
zickou harmonii. �P�Y�i� �o�n�e�m�o�c�n���n�í� je �d�o�b�Y�e� nosit �s�v���t�l�é� �o�b�l�e�
�e�n�í�,� �z�v�l�á�a�t��� 

spodní prádlo, protože síla �p�Y�e�d�s�t�a�v�i�v�o�s�t�i� reaguje na tyto barvy �p�Y�í�s�u�-
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