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���l�o�v���k� mezi �d�v���m�a� �s�v���t�y� 

Každý z nás je samostatná osobnost, jejíž názory, a �p�Y�í�j�e�m� životního 
�d���n�í�,� úsudky o smyslu a cíli života, odpovídají její vlastní indivi­
�d�u�a�l�i�t���.� �P�Y�e�s�t�o� existuje mnoho �p�Y�í�b�u�z�n�ý�c�h� nebo stejných pojetí a ná­
�z�o�r�o�.� Rozhodující však není to, co �
�l�o�v���k� mluví, ale jak myslí, jak 
žije a realizuje morální hodnoty a povinnosti svého denního života ve 
styku s ostatními spolužijícími. 
V tomto �s�m���r�u� existují u lidí velké rozpory. 
Mnozí jsou �z�a�m���Y�e�n�i� jen na materiální zisky a �t���l�e�s�n�é� požitky, 
odmítají otázky �"�p�r�o�
� a k �
�e�m�u� žiji". Kauzální souvislosti obou 
životních dimenzí jsou jim neznámé, lhostejné nebo pouhou fantazií, 
pokud probíhá jejich život bez starostí a životních �t���~�k�o�s�t�í�.� Teprve 
v okamžiku zdravotního ohrožení, v �d�o�b�� �,� kdy �p�Y�i�c�h�á�z�e�j�í� materiální 
ztráty nebo �p�Y�i� odchodu milovaných, hledají pomoc �p�Y�e�s�a�h�u�j�í�c�í� 

možnosti pomoci pozemské, pomoc Boha. �Z�a�
�í�n�a�j�í� uvažovat 
o smyslu rozdílností lidských existencí, o tom, �p�r�o�
� �p�r�á�v��� oni trpí 
nebo zda opravdu �o�p���t� uvidí z pozemského života odešlé �
�l�e�n�y� 

rodiny a �p�Y�á�t�e�l�e�.� 

Tyto úvahy vedou k �r�o�z�n�ý�m� �z�á�v���r�o�m�.� Mnozí považují životní 
�t���~�k�o�s�t�i� za trest Boha, nespravedlnost, �n�e�a�e�a�s�t�n�é� náhody nebo �s�m�o�l�u�,� 

že se narodili do �u�r�
�i�t�é� rodiny a národa. 
Jiní se seznamují s karmickou zákonitostí a hledají, �p�Y�i�m���Y�e�n��� svému 
�v�n�i�t�Y�n�í�m�u� vývoji, potvrzení �d�o�v���r�y� v další život, existenci jeho 
�T�v�o�r�c�e� a veškerého životního �d���n�í�.� 

Mnozí se �Y�í�d�í� poznáním �v���d�y�,� která staví své teorie jen na reálných 
�d�o�k�a�z�e�c�h�,� ale je si �v���d�o�m�a� i existence pozemskému životu nad­
�Y�a�z�e�n�é�,� jejíž exaktní �d�o�k�a�z� však stále �j�e�a�t��� neobjevila. 

���i�s�t�o�u �,� �
�l�o�v���k�e�m� nezkreslenou pravdu o protipólu pozemské exi­
stence, o existenci nadzemské, lze získat pouze mediální cestou od 
božských �p�r�o�v�o�d�c�o�.� Tuto cestu znají mnozí, ale ne všichni dovedou 
rozeznat �
�i�s�t�o�t�u� pramene, z �n���h�o�~� poznání �p�Y�i�j�í�m�a�j�í�.� Rozhodující 
podmínkou je morální �
�i�s�t�o�t�a� a duchovní �ú�r�o�v�e�H� média a výška jeho 
�v�n�i�t�Y�n�í�h�o� vývojového stavu. 
Nejvyšší, �
�i�s�t�é �,� duchovní sféry spolupracují s �
�l�o�v���k�e�m� jen pomocí 
hlubokého transu schopných médií, která byla na pozemskou 
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mediální �
�i�n�n�o�s�t� �p�Y�i�p�r�a�v�o�v�á�n�a� již �p�Y�e�d� svou inkarnací. V �s�o�u�
�a�s�n�é� 

�d�o�b���,� která je "dobou �k�o�n�e�
�n�o�u�"�,� jsou �p�o�v���Y�o�v�á�n�a� �p�Y�e�d�á�v�a�t� lidstvu 
�
�i�s�t�é�,� duchovní poznatky i média, jejichž morální a duchovní �
�i�s�t�o�t�a� 

a �v�n�i�t�Y�n�í� vývojový stav to dovolují. Není jich však na �s�v���t��� mnoho. 
�V���t�a�i�n�a� pozemských médií spolupracuje s níže nebo nízko vyvi­
nutými dušemi Zemi blízkých vývojových sfér. 

���l�o�v���k� podléhá �b���h�e�m� svého života nejen lidem a pozemským 
�v�l�i�v�o�m�,� ale i obklopujícím ho, jím nevnímaným dobrým a �m�é�n��� 

dobrým bytostem tluidálního �s�v���t�a�.� 

Protože si �v���t�a�i�n�a� lidí existence �t���c�h�t�o� bytostí není �v���d�o�m�a� nebo na 
ni �n�e�v���Y�í�,� nedovede se �
�l�o�v���k� �d�o�s�t�a�t�e�
�n��� bránit proti zlu a �s�v�o�d�o�m� 

negativních sil, podléhá jejich inspiracím a propadá nedobrým 
�n�á�v�y�k�o�m� jako jsou náruživostí, nezvládané �v�á�a�n��� a žádostivosti. 
I �v�r�a�~�d���n�í�,� krádeže, �p�Y�e�p�a�d�y� a �n�e�d�o�s�t�a�t�e�
�n�ý� boj proti nedobrým cha­
rakterovým vlastnostem, jsou �d�o�s�l�e�d�k�e�m� �p�o�s�o�b�e�n�í� �
�l�o�v���k�a� ovláda­
jících, zlu holdujících, t1uidálních bytostí, které ho provázejí nebo se 
usazují v jeho �a�u�Y�e�,� což vede k duševním �o�n�e�m�o�c�n���n�í�m� a �z�t�r�á�t��� 

vlastní osobnosti. 

Parapsychologie zná duševní stavy obsazeného �
�l�o�v���k�a�,� ale �v���d�a� 

a medicína pomíjejí hlubší poznání této pravdy. 
Medicína a psychiatrie definují mnohé duševní choroby jako stav 
�u�r�
�i�t�é� mozkové degenerace, ale více než �
�a�s�t�o� zjistily �p�Y�i� obdukci 
�d�u�a�e�v�n��� nemocných zcela �n�o�r�m�á�l�n��� vyvinutý mozek. Doposud však 
nedošly k poznání, že duševní nemoce mohou být �z�p�o�s�o�b�o�v�á�n�y� 

i cizím �o�v�l�i�v�H�o�v�á�n�í�m� �v�n�i�t�Y�n�í�h�o� života nemocného. 
Pro pozemského �
�l�o�v���k�a� je duše životní sílou, která mu �u�m�o�~�H�u�j�e� 

�p�Y�e�v�á�d���t� myšlenky v �
�i�n�y� a �z�á�r�o�v�e�H� je jemným nástrojem pro �r�o�s�t�,� 

�p�Y�í�j�e�m� a vysílání �p�o�c�i�t�o�.� Je �p�r�o�s�t�Y�e�d�n�í�k�e�m� mezi duchem a �t���l�e�m�.� Je-li 
její aktivita �p�o�t�l�a�
�o�v�á�n�a� a �z�n�e�m�o�~�H�o�v�á�n�a�,� �n�e�m�o�~�e� individualita 
ducha postiženého jedince plnit �s�v�o�j� úkol. Je-li �v�y�t�l�a�
�o�v�á�n�a� a �s�t�a�v���n�a� 

do pozadí aktivitou duše cizí, dochází k schizofrenii, �z�t�r�á�t��� vlastní 
osobnosti. 
Jak je možné chránit se �p�Y�e�d� nedobrými inspiracemi a nadvládou zla, 
kterými nás nedobré, fyzickými smysly �
�l�o�v���k�a� nevnímatelné t1ui­
dální bytosti �o�v�l�i�v�H�u�j�í�?� 
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�P�Y�e�d�e�v�a�í�m� �d�o�s�l�e�d�n�o�u� myšlenkovou a citovou kontrolou, uzavíráním 
aury, prosbou o ochranu k Bohu, ke Kristovi, �a�r�c�h�a�n�d���l�u� Michaelovi 
a duchovnímu �p�r�o�v�o�d�c�i�,� prací na vlastním morálním �r�o�s�t�u�,� sebe­
kontrolou a respektováním svobodné �v�o�l�e� a individuality ostatních 
spolužijících. V posudcích, kritizování a �p�Y�e�d�s�t�í�r�á�n�í� je nutné držet se 
zpátky. Kontrolovat nejprve skutky a slova vlastní, která �t�é�m���Y� vždy 
zrcadlí to, co u druhých odsuzujeme. 

Lidská aura je energetický obal �t���l�a�,� �v�y�t�v�á�Y�e�n�ý� mnoha milióny mikro­
skopických �s�o�u�
�á�s�t�e�k�,� které j sou v neustálém pohybu. Prostor mezi 
nimi se �z�v���t�a�u�j�e� (otvírání aury) nemocí, únavou, silnými citovými 
výkyvy, jako je �n�a�p�Y�í�k�l�a�d� strach, smutek, ale i radost, zlost a jaké­
koliv vzrušení. Tyto stavy se projevují i �z�m���n�o�u� barev aury. 

Ideálním stavem je, je-li si �
�l�o�v���k� schopen �u�v���d�o�m�i�t�,� jak �z�b�y�t�e�
�n�é� 

jsou všechny citové výbuchy, a �z�o�s�t�á�v�á� ve všech životních situací 
vyrovnaný, schopný sebeovládání. Emocionální výbuchy problémy 
�n�e�Y�e�a�í �,� spíše �z�a�t���~�u�j�í�.� Strach �p�Y�i�t�a�h�u�j�e� �u�s�k�u�t�e�
�n���n�í� toho, �
�e�h�o� se obá­
váme. Naše �v�n�i�t�Y�n�í� rozpoložení �v�y�z�a�Y�u�j�e� do životního okolí a �v���t�a�i�n�a� 

spolužijících je, i když �
�a�s�t�o� �n�e�v���d�o�m�� �,� vnímá. �N�e�p�Y�í�z�n�i�v�ý�m�i� 

myšlenkami a pocity ztrácíme �p�Y�á�t�e�l�e� a trpí jimi i naše �s�p�o�l�e�
�e�n�s�k�é� 

postavení. 
Ne každému se �p�o�d�a�Y�í� dosáhnout klid, harmonii a sebeovládání, které 
�p�Y�i�t�a�h�u�j�í� dobré nás obklopující f1uidální bytosti, a odpuzují síly nega­
tivní. Chybí nám vytrvalost a �v�o�l�e� bojovat o harmonický duševní 
stav. 

Moc a síla myšlenek bud' staví nebo �b�o�Y�í� hodnoty našeho života 
a jeho �p�r�o�b���h�.� Jejich zvládání �t�v�o�Y�í� základnu pro charakterový �r�o�s�t� 

a získávání �s�p�o�l�e�
�e�n�s�k�é�h�o� �ú�s�p���c�h�u �.� Myšlenková kontrola zamezuje 
zneužívání �
�l�o�v���k�a� negativními silami k inspiracím nedobrého 
jednání, �c�í�t���n�í� a mluvení. Láska k bližnímu, �d�o�v���r�a� a víra v sílu 
Toho, který vše �t�v�o�Y�í� a �Y�í�d�í �,� je odpuzuje. 

Kdo je si všech �t���c�h�t�o� poznání �v���d�o�m�,� kdo �o�b�j�e�k�t�i�v�n��� posuzuje ne 
ostatní, ale sebe sama a snaží se své slabosti, nedobré návyky, 
nekontrolovanou ímpulsivitu a mluvení ovládat �d�o�s�l�e�d�n�o�u� myšlen­
kovou kontrolou, je �c�h�r�á�n���n� �p�Y�e�d� �p�o�s�o�b�e�n�í�m� negativních inspirací, 
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které je nutné odmítat hned �p�Y�i� jejich vzniku. ���í�m� déle a více o nich 
�p�Y�e�m�ý�a�l�í�m�e�,� tím více rostou a získávají nad námi nadvládu. 

Dalším �d�o�l�e�~�i�t�ý�m� pomocníkem vedle modlitby a volání o ochranu 
duchovního �p�r�o�v�o�d�c�e� je láska, boj proti dominanci a egoismu, schop­
nost �o�d�p�o�u�a�t���t�,� pochopení a tolerance ke všem spolužijícím. Poža­
davek, který �s�o�u�
�a�s�n�ý� život �t�é�m���Y� nezná. �S�t�a�H�m�e� se �p�Y�í�k�l�a�d�e�m� pro 
ostatní a staviteli �a�e�a�s�t�n�é�h�o� života dneška i �z�í�t�Y�k�a�.� 

�N���k�d�o� rozlišuje dny a je schopen poznat v j ejich 
jednotvárnosti skrytou sílu a moudrost. 
Jiným se zdají �v�.�~�e�c�h�n�y� dny stejné, bez �n�á�p�l�n��� a nových 
ziskú 

Pavel, Dopis �X�í�m�a�n�o�m �.� 
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�D ���t�i� �s�v�� �t�l �a� - Pythagoras 

Jedním z �n�e�j�v���t�a�í�c�h� �g�é�n�i�o� lidstva byl známý Pythagoras, jehož 
vysoká duchovní �ú�r�o�v�e�H� a inteligence �p�r�o�z�a�Y�u�j�e� až dodnes tmavé 
epochy �Z�e�m���,� na níž žijeme. 
Pythagoras byl synem �Y�e�c�k�é�h�o� obchodníka Mnesaechose na Samosu. 
�Ú�d�a�j�n��� �z�e�m�Y�e�l� 497 �p�Y�e�d� "Kristem v Metapontu v Itálii. Byl žákem 
velkého státníka a �p�Y�í�r�o�d�n�í�h�o� filozofa Thalesa z Miletu, který je 
znám tím, že získal v �E�g�y�p�t��� rozsáhlé astronomické �v���d�o�m�o�s�t�i�,� které 
mu umožnily již v roce 582 �p�Y�e�d� Kristem �v�y�p�o�
�í�t�a�t� a �p�Y�e�d�p�o�v���d���t� 

�z�a�t�m���n�í� �m���s�í�c�e� a slunce. Dosáhl i hlubokého duchovního poznání 
pro �v�n�i�t�Y�n�í� �r�o�s�t� a poznávání sebe sama. Od �n���h�o� pochází známá 
moudrost: "Gnothi seauton! - Poznej sebe sama!" 

Thales poslal Pythagora do Egypta, kde �z�o�s�t�a�l� �p�Y�e�s� dvacet let. �P�Y�e�d�e�­

vším v Memphis a Thebách v Horním �E�g�y�p�t���.� Stal se duchovním 
�z�a�s�v���c�e�n�c�e�m� a získal hluboké kosmické �v���d���n�í� a �v���d�o�m�í�.� Jeho další 
životní cesta vedla do �Y�í�a�e� �C�h�a�1�d�e�o� a �P�e�r�a�a�n�o �,� kde �p�Y�e�d�á�v�a�l� svoje 
hluboké poznatky a �p�Y�i�a�e�l� do styku s Zarathustrou. Odtud odešel do 
Indie za poznáním jógy a brahmanismu. 
Po návratu na Samos získal pro své hluboké �v���d���n�í� a božské 
poznatky široký kruh �p�Y�í�v�r�~�e�n�c�o�.� Brzy však Samos opustil z oškli­
vosti �p�Y�e�d� tyranem Polykratem a našel nový domov v Itálii, ve �m���s�t��� 

založeném �X�e�k�y�,� v Krotonu. I zde �p�Y�i�v�e�d�l� množství lidí k �v�n�i�t�Y�n�í�m�u� 
poznání a získal velkou úctu, protože byl schopen �p�Y�i�j�í�m�a�t� z nad­
zemských dimenzí �
�i�s�t�é� božské pravdy. Slovy plnými lásky �d���k�u�j�e� 

mu Ion z Chiosu, že našel ve svém nitru cestu ke �s�v���t�l�u�.� 

Pythagorova moudrá slova: "Tak jako je �B�o�h� v nás, jsme my v �N���m�.� 

Proto se �o�b�r�a�e�t�e� �z�v�e�n�
�í� do svého nitra a vytrvejte v jeho tichu tak 
�
�a�s�t�o�,� až se ve vás �r�o�z�z�á�Y�í� božské �s�v���t�l�o� a rozezní se Jeho slova, až 
Jeho �v�o�l�e� se �p�l�n��� stane �v�o�l�í� vaší..." jsou platná až dodnes. Jen málo 
�j�e�d �i �n�c�o� celého lidstva však zná a prožívá jejich pravdu. 
Pythagoras, �
�i�s�t�é�,� Božskými pomocníky vyvolené a vedené médium, 
naplnil orphická mystéria novým �
�i�s�t�ý�m� duchem. �O�p���t� potvrzení, že 
nezkreslená pravda duchovního poznání, �m�o�~�e� vycházet jen z �
�i�s�t�ý�c�h� 

božských �p�r�a�m�e�n�o�,� ne od �
�l�o�v���k�a�.� 
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V Pythagorem založené škole, kterou lze v dnešní �d�o�b��� �o�z�n�a�
�i�t� jako 
první univerzitu, byla �v�y�u�
�o�v�á�n�a� matematika, astronomie, �p�Y�í�r�o�d�n�í� 

�l�é�
�i�t�e�l�s�t�v�í �,� filozofie, ale hlavní význam byl kladen na �p�Y�e�d�á�v�á�n�í� �
�i�s�t�é� 

duchovní pravdy a poznávání sebe sama, jako základ k vývojovému 
�r�o�s�t�u� duše. 
Protože duše nezná pohlaví, �n�e�
�i�n�i�l� v �p�Y�e�d�á�v�á�n�í� duchovních poz­
�n�a�t�k�o� rozdíly mezi mužem a ženou. Nehodnotil �
�l�o�v���k�a� podle 
bohatství, ale podle zralosti a ušlechtilosti jeho duše. 
Byl první, který nazýval �s�v���t� makrokosmos a lidstvo mikrokosmem. 
Již dva tisíce let �p�Y�e�d� Koperníkem �h�o�v�o�Y�i�l� o Zemi jako o �h�v���z�d��� 

mezi mnoha �h�v���z�d�a�m�i� celého kosmu, �u�r�
�i�l� její geoidní tvar, �h�o�v�o�Y�i�l� 

o její rotaci, kosmické zákonitosti, o �s�l�u�n�e�
�n�í�m� a �m���s�í�
�n�í�m� �z�a�t�m���n�í� 

a o úzkém spojeni �
�l�o�v���k�a� s celým univerzem. 

Pythagoras byl schopen vnímat hudbu kosmických dimenzí, vyza­
�Y�o�v�á�n�í� i jednotlivých �h�v���z�d� a �p�o�l�o�d�r�a�h�o�k�a�m�o� a rozeznat jejich �l�é�
�i�v�é� 

�ú�
�i�n�k�y� �p�Y�i� harmonizaci lidského �t���l�a�.� Byl si �p�l�n��� �v���d�o�m �,� že celý 
kosmos je �v�y�t�v�á�Y�e�n� jediným celkem, v �n���m�~� "Tat twam asi - ty jsi 
já" je bratrským svazkem všech �~�i�v�o�t�o�.� 

Jen ty �z�e�m���,� které jsou si této pravdy �v���d�o�m�y�,� mají �n�a�d���j�i� na 
harmonický život bez vzájemného zla, válek a bolestí. 
Všechna láska, dobro, pomoc a �r�o�s�t� vyplývají z božského pramene 
aje �z�b�y�t�e�
�n�é� hledat je jinde než v �s�o�b��� samém. 
Je nutné oprostit se od nánosu zla, nedobrého myšlení, špatných 
�n�á�v�y�k�o� a charakterových slabostí, poznat �n�e�z�k�r�e�s�l�e�n��� sama sebe aj ít 
�p�Y�í�m�o�u�,� �
�i�s�t�o�u� cestou k prameni �s�v���t�l�a �.� 

Mnoho �p�o�z�o�s�t�a�l�ý�c�h� �d�o�k�a�z�o� Pythagorova �u�
�e�n�í� �s�v���d�
�í� i o jeho vztahu 
k níže vyvinutým �~�i�v�o�t�o�m�,� o lásce k �p�Y�í�r�o�d�� �,� která je nositelem živé 
duše, o bezbranných �z�v�í�Y�a�t�e�c�h �,� pro které byl celý život ochráncem 
a pomocníkem. 

Vysoká ethika Pythagorových �~�á�k�o� byla �r�o�z�a�í�Y�e�n�a� po celém �s�v���t��� 

a až dodnes se každý, kdo poznal její moudrost a krásu sklání 
s údivem �p�Y�e�d� její hloubkou a �
�i�s�t�o�t�o�u�.� 

Jak �a�e�a�s�t�n�o� by bylo lidstvo, kdyby místo honby za �p�e�n���z�i� a �t���l�e�s�n�ý�m�i� 

požitky �z�a�m���Y�i�l�o� svoji duši na �
�i�s�t�o�u� pravdu poznávání sebe sama 
a svého �T�v�o�r�c�e�,� �p�Y�i�z�n�a�l�o� si svou nízkou morální �ú�r�o�v�e�H� a nastolilo 
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místo válek, egoismu a chamtivosti lásku, vzájemné porozumem 
a poznání bratrství všech �~�i�v�o�t�o� nejen �z�e�m���,� na níž žijí, ale celého 
kosmu. 
�O�t�
�e�,� pomoz nám najít cestu ze trny ke Tvému �s�v���t�l�u�,� jehož �z�á�Y�e�n�í� 

�p�r�o�s�v���t�l�í� lidskou temnotu, provázenou strachem, bolestmi a nevírou 
ve Tvoji existenci a blízkost! 

�X�e�c�k�é� náboženství bylo hlubokou vírou bez �k�n���~�Í�.� 
�K�n���~�í� �n�e�m���l�i� v �X�e�c�k�u� monopol na pravdu, moc, 
�v�z�d���l�á�n�í�,� jejich posvátné knihy nebyly považovány za 
svaté a nedotknutelné. 

Hermes Trismegist 
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Magie "Bílých �b�o�h�o�"� 

�P�Y�e�d� dvanácti tisíci léty žili v �A�n�t�a�r�k�t�i�d��� lidé, jejichž �v���d���n�í� 

a poznatky daleko �p�Y�e�s�a�h�o�v�a�l�y� poznatky doby dnešní. Vypráví o nich 
legenda o Bílých bozích, �k�t�e�Y�í� �p�Y�i�p�l�a�v�a�l�i� z Antarktidy do �S�t�Y�e�d�n�í� 

a Jižní Ameriky v lodích bez plachet a vesla. Jejich nejvyšším bohem 
byl Quetzalcoati, dlouho uctívaný �z�v�l�á�a�t��� ve starém Mexiku. 

�V���d�c�i� univerzity v New Hampshire studují v �s�o�u�
�a�s�n�é� �d�o�b��� 

pravdivost této ságy (staroseverská epická próza o �~�i�v�o�t��� �h�r�d�i�n�o�)�.� 

Došli k pozoruhodným �p�o�z�n�a�t�k�o�m� a k �p�Y�e�s�v���d�
�e�n�í�,� že Bílí bozi byli 
zcela normální lidé, obyvatelé �d�Y�í�v���j�a�í� Antarktidy, s vysokým 
kvocientem znalostí a �v���d���n�í�,� které �z�o�s�t�á�v�á� �p�o�z�e�m�a�e�a�n�o�m� stále �j�e�a�t��� 

skryto. Geologové jmenované univerzity objevili již �p�Y�e�d� léty �z�Y�e�j�m�é� 

�d�o�k�a�z�y� o existenci �z�e�m���,� která se nacházela pod dnešním mohutným 
ledovým �p�a�n�c�í�Y�e�m� a jíž lze nazývat rájem. Existenci dnešní 
Antarktidy, zachycené v �p�o�v�o�d�n�í� �f�o�r�m��� �p�Y�e�d� dvanácti tisíci léty, 
dokazuje i stará mapa ze 16.století. �P�Y�i� �p�r�o�z�k�u�m�u� ledového �k�r�u�n�ý�Y�e� 

Antarktidy našli �
�e�t�n�é� fosilní zbytky, pocházející ze subtropického 
klimatu a �p�Y�e�d�l�o�~�i�l�i� i �d�o�k�a�z�y�,� že �p�Y�e�d� dvanácti tisíci léty žil v tehdy 
�j�e�a�t��� teplém klimatu Antarktidy vysoko vyvinutý národ, jehož kultura 
�p�Y�e�s�a�h�o�v�a�l�a� ostatní kultury planety �Z�e�m���.� 

Po �p�Y�í�c�h�o�d�u� rychle se �s�t�u�p�H�u�j�í�c�í�h�o� ochlazování museli její 
obyvatelé opustit �s�v�o�j� domov a byli roztroušeni v mnoha zemích. 
�N�a�p�Y�í�k�l�a�d� v dnešním Mexiku a v �E�g�y�p�t���,� kde �z�a�s�v���c�o�v�a�l�i� obyvatele 
do tajemství matematiky a astronomie, ale i do nových �p�o�z�n�a�t�k�o� 

voblasti architektury, v níž byli velkými mistry. Magické �v���d���n�í� 

Bílých �b�o�h�o� bylo velkým pomocníkem �p�Y�i� �s�t�a�v�b��� egyptských 
pyramid a pyramid starých �I�n�k�o�.� 

Poslední �v���d�e�c�k�é� poznatky pochybují o tvrzení, že staré národy 
�I�n�k�o� a �E�g�y�p�e�a�n�o� �s�t�a�v���l�y� svoje pyramidy s pomocí �m�i�m�o�z�e�m�a�e�a�n�o�,� 

�n�a�v�a�t���v�u�j�í�c�í�c�h� planetu Zemi. 

���l�u�n� bez vesla a plachet v �l�e�g�e�n�d��� o Bílých bozích �p�Y�i�p�o�u�a�t�í� mož­
nost, že znali již �p�Y�e�d� �n�e�j�m�é�n��� dvanácti tisíci léty lodní šroub, pohá­
�n���n�ý� �p�r�a�v�d���p�o�d�o�b�n��� svalovou sílou. 
Stále �
�a�s�t���j�i� dochází �
�l�o�v���k� k poznání pravdy: "Vím, že nic nevím!" 

Astrowoche - "Záhady a �v���d�a�"� 
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�P�Y�í�r�o�d�a� a tóny 

Známý zakladatel antroposofie Rudolf Steiner došel k poznání, že 
�z�p���v� ptákú �o�v�l�i�v�H�u�j�e� �r�o�z�k�v���t� a úrodu rostlin. Poznání, které není 
v �s�o�u�
�a�s�n�é� �d�o�b��� �v���d�o�u� �p�l�n��� schvalováno, ale získává na �z�á�k�l�a�d��� 

�
�e�t�n�ý�c�h� zkušeností poslední doby stále více pozornosti. Dúkazem je 
dosahování pravidelného, enormního rústu �n���k�t�e�r�ý�c�h� rostlinných 
druhú, jako je �n�a�p�Y�í�k�l�a�d� �k�u�k�u�Y�i�c�e�,� �v�o�j�t���a�k�a�,� �p�o�m�e�r�a�n�
�e� a �r�o�z�n�é� druhy 
zeleniny. 
�P�t�a�
�í� �z�p���v� vykazuje rúzné frekvence a spojení tónú, které zesilují 
vitalitu jmenovaných rostlin, sílu odolávat �n�e�p�Y�í�z�n�i�v�ý�m� �p�o�v���t�r�n�o�s�t�­

ním podmínkám a zvyšují obsah dúležitých substancí, �n�a�p�Y�í�k�l�a�d� 

proteinu. Jejich plody jsou �v���t�a�í�,� je jich více a obsahují �v���t�a�í� 

množství vitaminú. 
�V���d�e�c�k�é� �m���Y�e�n�í� dokazuje, že �n�a�p�Y�í�k�l�a�d� u �p�o�m�e�r�a�n�
�ú� stoupá vlivem 
�p�t�a�
�í�h�o� �z�p���v�u� �s�k�l�i�z�e�H� o 30% a obsahují o 120% více vitaminu C. 
U �k�u�k�u�Y�i�c�e� stoupá �s�k�l�i�z�e�H� o 70%, u brusinek o 60%. �S�t�e�j�n��� stoupá 
i množství a kvalita mléka u krav, které jsou krmeny travou z míst, 
kde je silný �p�t�a�
�í� �z�p���v�.� 

V �p�Y�i�r�o�v�n�á�n�í� k chemickým hnojivúm stoupá nejen kvantita, ale i kva­
lita �s�k�l�i�z�n���.� 

Dan Carlson je zakladatelem tónové therapie, specielní hudby známé 
i v �E�v�r�o�p���,� jejíž �z�n���n�í� je napodobováním �p�t�a�
�í�h�o� �z�p���v�u�.� V �p�o�d�s�t�a�t��� 

to není nic nového, protože již v padesátých létech �z�v�e�Y�e�j�n�i�l� Dr. T. C. 
Singh, vedoucí indického botanického institutu univerzity v Anna­
malai poznatky, že rostliny, rostoucí pod vlivem jemné hudby, 
vyvíjejí �p�Y�e�s� 70% více listú, jsou o 20% vyšší oproti �n�o�r�m�á�l�n��� 

rostoucím rostlinám a kvetou o 14 dní �d�Y�í�v�e�.� Jako dúvod této roz­
�l�i�
�n�o�s�t�i� udává Dr.Singh zrychlování látkového procesu rostlin vlivem 
hudby, zesilování a odolnost rostlinných �b�u�n���k� a zesílenou syntézu 
výživných látek. 
Rostlinami �n�e�j�o�b�l�í�b�e�n���j�a�í� hudba je klasická hudba od 1. S. Bacha, 
W.A.Mozarta a indická hudba na sitaru (sitar - indická kytara). 
Tvrdá moderní hudba vede k degeneraci a �c�h�Y�a�d�n�u�t�í� rostlin. 

15 



V sedmdesátých a osmdesátých létech minulého století byly �h�l�a�v�n��� 

v Americe, ale i v �S�o�v���t�s�k�é�m� svazu �p�r�o�v�á�d���n�y� �
�e�t�n�é� výzkumy 
v oblasti �o�v�l�i�v�H�o�v�á�n�í� rostlinného �r�o�s�t�u� vhodnou hudbou nejen ve 
sklenících, ale i na jednotlivých, ve volné �p�Y�í�r�o�d��� zakládaných plan­
tážích. Pozitivní výsledky nebyly až dodnes využívány. 
�O�v�l�i�v�H�o�v�á�n�í� rostlinného �r�o�s�t�u� hudbou má u �r�o�z�n�ý�c�h� �k�m�e�n�o� �Z�e�m��� již 
dlouholetou tradici, �n�a�p�Y�í�k�l�a�d� u �I�n�d�i�á�n�o�.� Hopi-Indiáni �p�Y�e�d�z�p���v�u�j�í� až 
dodnes svým rostlinám �r�o�z�n�é� melodie. �A�u�t�o�Y�i� knihy "Tajemný život 
rostlin" (1977), �v�y�p�r�á�v���j�í� o setkání se starým Indiánem, který pravi­
�d�e�l�n��� v poledním horku �p�Y�e�d�z�p���v�o�v�a�l� svému �k�u�k�u�Y�i�
�n�é�m�u� poli. Jeho 
rostliny bujely zdravím, barvami a �o�d�m���n�i�l�y� svého pána bohatou 
úrodou. 

Carlson �v�e�Y�e�j�n��� �p�Y�i�z�n�á�v�á�,� že je �p�Y�e�s�v���d�
�e�n�,� že nic není na �s�v���t��� 

�z�b�y�t�e�
�n�é� a náhodné. �X�í�k�á�:� �"�Z�a�
�a�l� jsem �v���Y�i�t� že �B�o�h� �n�e�s�t�v�o�Y�i�l� ptáky 
jenom proto, aby �v�o�l�n��� lítali a trylkovali. Vím, že jejich �z�p���v� je úzce 
spjat s tajemstvím �p�u�
�e�n�í�,� �r�o�s�t�u� a �s�k�l�i�z�n��� rostlin." 

�Z�p���v� �p�t�á�k�o� �d�o�
�a�s�n��� umlká v horkých poledních hodinách, protože 
by byl �n�e�b�e�z�p�e�
�í�m� pro rostliny, které musí v této �d�o�b��� �u�z�a�v�Y�í�t� svoji 
�v�n�i�t�Y�n�í� aktivitu a chránit se �p�Y�e�d� vyschnutím. �O�p���t� �d�o�k�a�z� pro to, jak 
úzce jsou navzájem vázány všechny životy �p�Y�í�r�o�d�y�.� �"�G�a�i�a�-�Z�e�m���"� je 
velký, komplexní organismus, kde pomáhá v �r�o�s�t�u� a zdravé existenci 
bez ohledu na vlastní �p�r�o�s�p���c�h� a zisk, �n�e�z�i�a�t�n��� jeden život druhému. 
Z tohoto poznání �o�p���t� vyplývá otázka: "Jak to �d���l�á� �
�l�o�v���k�?�"� 
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�N�e�v���r� vše, co z péra vyjde, 

k �p�f�í�r�o�d��� �s�v�o�j� �n�a�k�l�o�H� sluch! 

V knihách píší jenom lidé, 

v �p�f�í�r�o�d��� však mluví �B�o�h�!� 



Z historie rakoviny 

�D���j�i�n�y� rakoviny, která je i dnes postrachem �
�l�o�v���k�a� a domácích zví­
�Y�a�t�,� �z�a�
�í�n�a�j�í� objevem �o�h�n���.� Impulsem k jejímu rozvoji bylo �p�Y�e�d� 

osmdesáti tisíci léty: 
a) Neodborné zpracovávání �d�Y�e�v�a �,� používaného k ohni. 
b) �Z�a�
�á�t�k�y� �t���~�b�y� �n�e�r�o�s�t�o� ajejich radioaktivních �
�á�s�t�i�c� z hlubin �Z�e�m���.� 

�(�s�t�Y�í�b�r�o�,� bronz a �p�o�d�o�b�n���)� 

c) Následující výroba �r�o�z�n�ý�c�h� slitin na nádobí. 

�N�a�p�Y�í�k�l�a�d� zpracováváním �s�t�Y�í�b�r�a� ze smolincového podkladu se �p�o�s�o�­

bením �o�h�n��� �ú�
�i�n�k�y� radioaktivních �
�á�s�t�i�c� �j�e�a�t��� zesílily a dostaly se 
�p�o�s�t�u�p�n��� do vegetace. 
Plumbum (olovo) �z�p�o�s�o�b�o�v�a�l�o� v �p�o�z�d���j�a�í�c�h� dobách, �n�a�p�Y�í�k�l�a�d� ve 
starém �X�í�m�� �,� neplodnost. 
�D�Y�í�v���j�a�í� �p�Y�í�p�a�d�y� rakoviny, tedy �p�Y�e�d� používáním �o�h�n���,� byly �o�j�e�d�i�n���l�é� 

a vyskytovaly se pouze v blízkosti �
�i�n�n�ý�c�h� sopek. 

Zhruba �p�Y�e�d� �t�Y�i�c�e�t�i� tisící léty došlo ke �z�m���n��� chemického složení 
atmosféry �Z�e�m��� �Y�í�d�n�u�t�í�m� jejího ozónového obalu, �p�o�d�o�b�n��� jako 
v naší �s�o�u�
�a�s�n�o�s�t�i �.� V �d�o�s�l�e�d�k�u� klimatických �z�m���n� �t�r�p���l�i� prakticky 
�c�e�l�o�s�v���t�o�v��� všichni Pozemštané zhoubnými nádory. Po této pandemii 
byl tehdejšími šamany vydán zákaz pojídání masa. �P�Y�i�j�a�l�i� jej od 
�n���k�o�l�i�k�a� mimozemských civilizací formou telepatie, tehdy �z�n�a�
�n��� 

rozvinuté. Lidstvo bylo odkázáno na �s�b���r� �p�l�o�d�o� a semen. �P�o�z�d���j�i �,� asi 
�p�Y�e�d� patnácti tisíci léty, se �p�o�
�a�l�o� rozvíjet �z�e�m���d���l�s�t�v�í� a rakoviny 
�z�a�
�a�l�o�,� vlivem �p�e�s�t�Y�e�j�a�í� stravy, ubývat. I když �n���k�t�e�r�é� kmeny poží­
valy �j�e�a�t��� maso, zdravotní stav lidstva se zlepšil a jeho �p�r�o�m���r�n�ý� �v���k� 

se zvýšil na 86 let. 

Z �t���c�h�t�o� dob také pocházejí �p�o�
�á�t�k�y� �l�é�k�a�Y�s�k�é� �v���d�y �.� Nejprve využí­
vala �r�o�z�n�é� bylinky, potom následovalo používání mnohých �n�e�r�o�s�t�o� 

a drahých �k�a�m�e�n�o�.� Další �d���j�i�n�y� �l�é�k�a�Y�s�k�é� �v���d�y� jsou lidstva již vše­
o �b�e�c�n��� známy. 

Z. aJ. �S�e�d�l�á�
�k�o�v�i� 
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Ráda bych se s vámi �p�o�d���l�i�l�a� o radost z dopisu, který zobrazuje 
probouzení duše a její cestu k vzestupu: 

�V�y�k�l�a�d�a�
�o� duchovních cest, �s�m���r�o� a praktik je u nás �h�o�d�n���.� Ale 
nabízeji, mnohdy za �h�o�d�n��� �p�e�n���z�,� �
�a�s�t�o� jen škodlivý odvar, ne 
�
�i�s�t�o�u� substanci toho, co je nutné k poznání duchovní pravdy. 
Vyzkoušela jsem mnoho cest, �s�m���r�o�,� vyposlechla si mnoho 

�p�Y�e�d�n�á�a�e�k�,� �p�r�o�
�e�t�l�a� mnoho knih, ale �z�o�s�t�á�v�a�l�a� jsem prázdná. 
Po dlouhém hledání jsem se rozhodla �z�a�
�í�t� kontrolou �m�y�,�~�l�e�n�e�k�,� 

�p�o�c�i�t�o� a slov s cílem, dosáhnout návratu k Bohu, kterého jsem si 
�d�Y�í�v�e� dovedla �p�Y�e�d�s�t�a�v�i�t� jen v kostele. Jak k tomu došlo? 

Na Boží blízkost jsem �v���Y�i�l�a� jen pomocí ceremonií a �o�d�Y�í�k�á�v�á�n�í�m� 

�n�a�u�
�e�n�ý�c�h� modliteb, vycházejících z prázdného srdce. Jinak to 
nešlo, protože jsem se Ho bála. Znala jsem Boha jen jako mne 
neustále hlídajícího a trestajícího �d���d�u �,� ke kterému najdu �p�Y�í�s�t�u�p� 

pouze pod kostelní �v���~�í �.� �S�v�o�j� �v�n�i�t�Y�n�í� hlas a Jeho volání jsem 
schopna vnímat nebyla. 

Jakjsem došla k �z�a�
�á�t�k�u� cesty? 

Jednou jsem jela �d�o�m�o� z prázdné �p�Y�e�d�n�á�a�k�y� a pochybné terapie. 
Na �c�e�s�t��� jsem se zastavila (dnes vím, že jsem byla vedena) ve 
známém pražském knihkupectví, kde jsem našla knihy ze Santalu. 
Vybrala jsem si knihu" Odkud �p�Y�i�c�h�á�z�í�m�e� ... ", která se mi líbila. 
Vzbudila ve mne �d�o�v���r�u�.� Krátce nato jsem �v�i�d���l�a�,� že od stejné 
autorky vyšla druhá kniha "Osud nebo svobodná �v�o�l�e� ". Koupila 
jsem si ji a �j�e�a�t��� tentýž �v�e�
�e�r� jsem ji �p�Y�e�
�e�t�l�a� s pocitem, že jsem 
�n���c�o� vyhrála. 

Kontrola �p�o�c�i�t�o�,� duchovní �p�r�o�v�o�d�c�e�,� práce na �p�r�o�
�i�a�e�o�v�á�n�í� sebe 
sama - to �p�Y�e�c�e� snadno zvládnu! 
Brzy však mi bylo jasné, že tak snadné to není. �U�v���d�o�m�o�v�a�l�a� jsem 
si své nedobré vlastnosti, slabosti, stálý strach jímž jsem od mládí 
�t�r�p���l�a�,� že mne �B�o�h� potrestá za každé slovo a myšlenku, která se 
Mu nelíbí. V Jeho lásku a pomoc jsem �n�e�v���Y�i�l�a�.� 
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