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)) V �h�r�o�b��� egyptského krále byla naleze­
na �p�a�e�n�i�
�n�á� zrna, stará �p���t� tisíc ro­
�k�o�.� Zasazena do �z�e�m��� a zalévána 

rostla a �p�Y�i�n�e�s�l�a� úrodu. 
Každý život má �s�v�o�j� �
�a�s� zrání a úro­
dy, i když mnohdy tisíce let trvá, než 
jeho zrna naleznou pro �n��� vhodnou 
vláhu a úrodnou �p�o�d�u�.� ,. 

Anthony de Me/lo 
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�P�r�o�m���n�y� všeho �s�t�v�o�Y�e�n�í� 

Vše, co doposud nedosáhlo nejvyššího �s�t�u�p�n��� svého vývoje, prochází 
�p�r�o�m���n�a�m�i�,� které nazýváte zráním. 
Proces zrání duší až k dosažení dokonalosti se �u�s�k�u�t�e�
�H�u�j�e� nejen 
v dimenzích �Z�e�m��� a jiných planet, ale i v nadzemí, kde duše nespí 
a �n�e�
�e�k�a�j�í� na pozouny, ale procházejí �u�
�e�b�n�í�m� procesem, �z�a�m���Y�e�n�ý�m� 

najejich duchovní vzestup. 
Jako malé �p�o�u�p��� stromu roste a sílí, až je schopné odhodit svírající 
obal, tak se probouzí, sílí a osvobozuje z hmotného obalu �t���l�a� duch, až 
dosáhne krásy �p�l�n��� rozvinutého �k�v���t�u �.� K tomu je nutné zbavit se nad­
vlády nedobrých �n�á�v�y�k�o�,� slabostí, nesprávného myšlení a �c�í�t���n�í �,� 

z nichž vycházejí skutky a �z�á�v���r�y�,� poškozující život �
�l�o�v���k�a� samotné­
ho, ale i jeho životní �p�r�o�s�t�Y�e�d�í�.� 

Jeden z �v���
�n�ý�c�h� Božských �z�á�k�o�n�o� �z�a�r�u�
�u�j�e�,� že všechny životy jsou 
v každém stadiu svého vývoje zásobovány nejen stravou pro hmotné 
�t���l�o�,� ale i vyšší silou a pomocí pro rostoucí rozvoj a �r�o�z�p���t�í� ducha. 
Kolik je jí �
�l�o�v���k� schopen �p�Y�i�j�m�o�u�t�,� závisí na jeho duševní �
�i�s�t�o�t���.� Její 
proti pól �v�y�t�v�á�Y�í� zábrany a stagnaci zránÍ. 
Zatím lidstvo netuší, jak jsou všechny životy navzájem spjaty �p�Y�e�m���­

nami na �s�p�o�l�e�
�n�é� �c�e�s�t��� k zralosti. Jednota, láska, �p�o�r�o�z�u�m���n�í� jsou pro 
�n��� cizí, protože není �p�Y�i�p�r�a�v�o�v�á�n�o� poznávat a žít �T�v�o�r�c�e�m� dané záko-
_ .... " �1�~�,�,�- ......... ..{ .: ..... �~� ......... �,�,�~�L�~�_� •• ;,.! _ ... .!1-_ .. __ .... �4�-�~�_�.�:� ..... ..... -4- .... .. ..... �:�:�e�.�!� .: ..... �)�!�1 �.�!�. �~�_�1�~� ____ �~�.�!�_ �,�, �_�.�L� __ !L_ y._ 
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�t���z�u�,� celku lásky celého univerza. Pokuste se jednou žít se svými 
bratry ne v nesvárech, ale v objetí lásky. Pocítíte, co je radost života, 
krása �S�v���t�l�a� duše a bohatství blízkosti Toho, Jenž vás �s�t�v�o�Y�i�l�,� chrání 
a vede, pokud Mu �o�t�e�v�Y�e�t�e� svá srdce �v�s�t�Y�í�c� nejen slovy, ale �p�Y�e�d�e�v�a�í�m� 

skutky. 
Emanuel 
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Víra a pomoc 

"Lid tento cti �m��� rty, ale srdce jeho 
a skutky jsou daleko ode mne!" 

Izaiáš 

�N�e�j�
�a�s�t���j�a�í� výmluvou pro nevíru v Boha a jeho pomocníky jsou slova: 
"Jak mohu �v���Y�i�t� v �n���c�o�,� co nevidím a neslyším?" 
Slyšet a poznat Boha lze jen v nitru, ne �p�r�o�s�t�Y�e�d�n�i�c�t�v�í�m� fyzických 
�s�m�y�s�l�o�,� které jsou omezeny ve svém vnímání jen na nižší �v�i�b�r�a�
�n�í� 

oblasti a frekvence. I pozemská technologie je omezena na �r�e�l�a�t�i�v�n��� 

malou oblast životní podstaty, která je jí �p�Y�í�s�t�u�p�n�á�.� 

�P�o�s�o�b�e�n�í� trojdimenzionality pozemské empirie utvrzuje �v���t�a�i�n�u� lidst­
va, spolu s dominancí �t���l�e�s�n�ý�c�h� �p�o�c�i�t�o� a smyslového opojení 
v �m�í�n���n�í �,� že jen ony jsou absolutní životní realitou a vše, co souvisí 
s duchem a se smysiy nevnímatelnými životními �a�s�p�~�k�t�y�,� �j�~� iluzí 
mozku, �a�
�k�o�l�i�v� je tomu �p�r�á�v��� naopak. 
�S�t�o�l� �p�Y�e�d� námi se nám zdá být pevnou materií. Je �t�v�o�Y�e�n� neviditelnými 
atomy, které zaujímají jen malou procentuální �
�á�s�t� celkového objemu. 
�N�e�j�v���t�a�í� �
�á�s�t� zaujímají jejich meziprostory, které smysly nevnímáme. 
�S�t�e�j�n��� je tomu tak i s nádhernými barvami �p�Y�í�r�o�d�y� a životního pro­
�s�t�Y�e�d�í�.� Barvy jsou vnímání �s�v���t�e�l�n�ý�c�h� frekvencí, �n�e�p�Y�e�d�s�t�a�v�u�j�í�c�í�c�h� 

substanciální realitu. 

�B���h�e�m� života je �
�l�o�v���k� schopen vyvinout vedle hmotného senzualis­
mu senzitivitu �v�n�i�t�Y�n�í�,� která· není omezována hranicemi �t���l�e�s�n�ý�c�h� 

�s�m�y�s�l�o�.� �V�n�i�t�Y�n�í� �v�i�d���n�í�,� slyšení, �c�í�t���n�í�,� aktivace �"�t�Y�e�t�í�h�o� oka", mediali­
ta, otevírají cestu k reálnému poznání Boha a Jeho �p�o�m�o�c�n�í�k�o� bez 
�s�p�o�l�u�p�o�s�o�b�e�n�í� hmotných �s�m�y�s�l�o�,� �R�o�s�t�u� �v�n�i�t�Y�n�í� senzitivity je možné 
dosáhnout morální kultivací sebe sama, dodržováním Bohem daných 
�z�á�k�o�n�o�,� kontrolou pozitivního životního �z�a�m���Y�e�n�í� ne slovy, ale skut­
ky. 
Stejnou cestu vyžaduje i schopnost vnímání �p�o�m�o�c�n�í�k�o�,� provázejících 
�
�l�o�v���k�a�,� neviditelných bytostí lásky a dobra. Provázejí ho však 
i bytosti �n�e�g�a�t�i�v�n��� �z�a�m���Y�e�n�é�,� které se ho snaží odvést z cesty k Bohu 
a konání dobra. Jejich nedobré inspirace lze lehko poznat a odmítat 
kontrolou myšlení, �p�o�c�i�t�o �,� jednání a mluvení. Nesnášejí lásku. Její vi-
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brace �p�o�c�i�e�u�j�í� jako bolest a vzdalují se od �
�l�o�v���k�a� tím více, �
�í�m� �v���t�a�í� 

lásky k Bohu a bližnímu je schopen. Bytosti lásky nazýváme �a�n�d���l�y�.� 

Jsou pro �
�l�o�v���k�a� symbolem ochrany a pomoci ve všech životních si­
tuacích. Jejich popis vychází �v���t�a�i�n�o�u� z osobních zkušeností mediál­
ních �j�e�d�i�n�c�o�,� z �p�r�a�m�e�n�o� klasické mystiky, ale i z �p�Y�e�d�s�t�a�v� �u�m���l�c�o� 

a náboženských institucí. Jejich obrazy jsou lidským �p�Y�e�d�s�t�a�v�á�m� od­
povídajícím archaickým typem, který lze nalézt �t�é�m���Y� ve všech �s�v���t�o�­

vých kultUiách. 
�V���t�a�i�n�a� lidí si nedovede �p�Y�e�d�s�t�a�v�i�t� pohyb pomocí myšlenkové energie 
a proto zobrazuje tyto, pozemským fyzikálním �z�á�k�o�n�o�m� nepodléhající 
bytosti, s �k�Y�í�d�l�y�.� Pro staré klasické kultury byla �
�l�o�v���k�a� zahalující 
�k�Y�í�d�l�a� �a�n�d���l�o� symbolem �b�e�z�p�e�
�n�o�s�t�i� a osobní ochrany. 
Symbolem Boha je již celá tisíciletí �z�á�Y�í�c�í� slunce. Jeho �s�v���t�l�o�,� teplo, 
�z�á�Y�e�n�í� a forma symbolizují �T�v�o�r�c�e� jako životní celek bez �z�a�
�á�t�k�u� 

a konce. Paprsky, �v�y�z�a�Y�o�v�a�n�é� lidstvu �v�s�t�Y�í�c�,� jsou podle mystika Jakoba 
Lorbera (1800-1864) nositelé Božské �v�o�l�e�,� moudrosti a dárci života. 
Symbolizují Lásku, �S�v���t�l�o�,� Boží moudrost. 

�U�v�o�l�H�o�v�á�n�í� nitra pro víru v Boha a Jeho pomocníky není lehké 
a �n�e�p�Y�i�c�h�á�z�í� hned. Tam, kde �p�Y�e�v�l�á�d�a�j�í� pochybnosti o vyšší pomoci, je 
dobré po delší dobu pozorovat "zázraky" a �"�a�e�a�s�t�n�é� náhody" života 
vlastního, ale i �~�i�v�o�t�o� svých spolužijících. Brzy poznáme, že to, co na­
zýváme náhodou nebo zázrakem, jsou pomocné zásahy nás provázejí­
cích �p�o�m�o�c�n�í�k�o�.� 

"Shirley Anderson, mladá žena z Tennessee, se �
�a�s�t�o� vysmívala všem, 
�k�t�e�Y�í� �v���Y�i�l�i� na existenci a ochranu Boha a Jeho �p�o�m�o�c�n�í�k�o�.� 

�P�Y�i� jedné �c�e�s�t��� autem do Colorada zastavila na parkovišti, zamkla 
auto v �n���m�~� spala její �p�Y�í�t�e�l�k�y�n��� a vydala se hledat toaletu. �P�Y�i� prvním 
kroku se �p�Y�e�k�v�a�p�e�n��� �o�t�o�
�i�l�a�,� protože slyšela, jak jí �n���k�d�o� �Y�í�k�á �:� 

�"�N�e�c�h�o��� dál, �t�v�o�j� život je v �n�e�b�e�z�p�e�
�í�!�"� �Z�n�e�k�l�i�d�n���n�a� tímto jí nezná­
mým prožitkem vrátila se k autu a jakmile �z�a�v�Y�e�l�a� jeho �d�v�e�Y�e�,� �p�Y�i�b���h�l� 

muž s nožem v ruce, kterého �d�Y�í�v�e� �n�e�v�i�d���l�a� a �z�a�
�a�l� divoce tlouci na 
okna vozu. �"�J�e��� rychle �p�r�y�
�,� �n�e�z�o�s�t�á�v�e�j� stát! {( slyšela �o�p���t� �j�a�s�n��� ve své 
blízkosti slova a �u�v���d�o�m�i�l�a� si, že jí byl �p�r�á�v��� �z�a�c�h�r�á�n���n� život. �Z�a�
�a�l�a� 

�p�Y�e�m�ý�a�l�e�t� o pomoci ji doprovázejících bytostí, jímž se �d�Y�í�v�e� vysmíva­
la. « 
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K pevnému �p�Y�e�s�v���d�
�e�n�í� však ji �p�Y�i�v�e�d�l� až druhý zážitek. 
"Asi za rok po �c�e�s�t��� do Colorada zastavila jednoho horkého odpole­
dne svoje auto poblíž �m�o�Y�s�k�é�h�o� �b�Y�e�h�u�,� aby se �o�s�v���~�i�l�a� koupelí. Necha­
la ve voze všechny dokumenty, peníze, fotografický aparát a vydala se 
k �v�o�d�� �.� Náhle slyšela stejný hlas jako �p�Y�i� prvním varování: "Jdi zpát­
ky! ({ Ohlížela se, ale �n�e�v�i�d���l�a� nic, co by ji mohlo ohrožovat. Ale �o�p���t� 

stejný hlas, mnohem �s�i�l�n���j�a�í� a �j�a�s�n���j�a�í �:� "Jdi �z�p���t�,� �p�o�s�p���a� si! « 

Poslechla a jakmile se �p�Y�i�b�l�í�~�i�l�a� k zaparkovanému autu, �u�v�i�d���l�a� cizího 
muže, kter}' se snažil rozbit aktio vozu, aby se i1iohl dostat dovnitl:. 
�R�o�z�b���h�l�a� se k autu a jakmile ji muž �u�v�i�d���l �,� utekl do blízkého lesa. 
Shirley hlásila �p�Y�í�p�a�d� na policejní stanici, kde ji bylo �Y�e�
�e�n�o�,� že se ve 
zdejším okolí zdržuje �n�e�b�e�z�p�e�
�n�ý� muž, který utekl z doživotního �v���z�e�n�í� 

a nebyl dosud �p�Y�i�s�t�i�~�e�n�.� 

�O�t�Y�e�s�e�n�a� již druhým zážitkem, který jí zachránil život, �z�a�
�a�l�a� �p�e�v�n��� 

�v���Y�i�t� na existenci a pomoc neviditeln.Vch bytostí. doprovázejících �
�l�o�­

�v���k�a�.� Její život získal �d�o�v���r�o�u� a �v�d���
�n�o�s�t�í� k Bohu a neviditelným 
�o�c�h�r�á�n�c�o�m� nový pocit �b�e�z�p�e�
�í� a �p�Y�e�s�v���d�
�e�n�í�,� jak málo víme a jak slepí 
�z�o�s�t�á�v�á�m�e� pod dominancí rozumu pro �v���c�i�,� které odmítáme, aniž by­
chom �p�Y�e�m�ý�a�l�e�l�i� o jejich �r�e�a�l�i�t�� �.� « 

R. C. Smith: "Schutzengel ({ 

Shirley Anderson je jen jeden z �n�e�s�
�e�t�n�ý�c�h� �p�Y�í�p�a�d�o� a �d�o�k�a�z�o� Boží 
pomoci v životním �n�e�b�e�z�p�e�
�í�.� Každý z nás prožil podobné zážitky, 
aniž by si �u�v���d�o�m�i�l�,� ze kterého pramene �p�Y�i�c�h�á�z�e�j�í�.� Jsme �p�Y�e�s�v���d�
�e�n�i�,� 

že jsou �a�e�a�s�t�n�o�u� náhodou, zázrakem, nápadem, schopností �v�
�a�s� správ­
�n��� reagovat, �v�
�a�s� odejít, a �p�o�d�o�b�n���.� Ale odkud vycházejí, o tom ne­
�p�Y�e�m�ý�a�l�í�m�e�.� �R�o�z�h�o�d�n��� ne z našeho mozku. 
Pozorování �p�Y�í�r�o�d�y�,� �~�i�v�o�t�o� �Z�e�m���,� na níž žijeme, jejich zákonitostí 
a vývoje dovede i nejzatvrzelejšího skeptika k poznání, že nade vším 
bytím vládne síla, jejíž �t�v�o�r�
�í� a životní potence se vymyká lidským 
�p�Y�e�d�s�t�a�v�á�m�.� Síla, kterou �
�l�o�v���k� nazývá �B�o�h�!� 

Kdo hledá v tichu vlastního nitra a v lásce k bližnímu, nachází nejen 
Boha, ale i sebe sama. 
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Šalamoun �v�y�s�t�a�v���!� Bohu chrám. 
Ale prorok praví: 
"Nejvyšší �n�e�p�Y�e�b�ý�v�á� v chrámech, vysta­
�v���n�ý�c�h� lidskýma rukama, ale ve vašich 
srdcích! " 

Rozpory, relativní a absolutní pravda 

Poznávání Boha je poznáváním absolutna. Latinské slovo absolutum 
je odvozeno od absoivere - �u�v�o�l�H�o�v�á�n�í�,� �p�Y�e�k�o�n�á�v�á�n�í�,� osvobozováni. 
Osvobozování se od pozemské reality, závislé na �p�o�l�a�r�i�t���,� prostoru, 
�
�a�s�u� a hmotném omezení. 
Absolutno je nezávislé, �n�e�o�h�r�a�n�i�
�e�n�é�,� �n�e�p�o�d�m�í�n���n�é� jsoucno. Relativi­
ta je �p�r�o�m���n�á�m� podléhající vzájemný vztah dvou nebo více �v���c�í�,� fyzi­
�k�á�l�n�í�c�h�j�e�v�o� a �p�o�d�o�b�n���.� 

T'h'''h'' ., pO'7"at ky VVf'h<i'7Ptl' pí '7 �p�(�)�Z�f�'�T�n�~�k�p� relatlVl·ty nemOhml b">+ nl·-VYu.lj u �~�.�I�.�.�1�.� Lol. 'TJ_..I.-":""'_J _ .... �~� ...., _ ......................... ..... __ ...... _______ yl _ 

kdy absolutní a �p�Y�e�s�t�o� lpí jedinci a instituce na vlastních �d�o�m�n���n�k�á�c�h �,� 

které prohlašují za �"�a�b�s�o�l�u�t�n���"� správné. Tím dochází k �r�o�z�p�o�r�o�m� ná­
�z�o�r�o� a teorií rozpolcujících nejen rodiny a osobní �p�Y�á�t�e�l�s�t�v�í�,� ale i celý 
�s�v���t� v �r�o�z�n�é� �s�m���r�y�,� odpovídající osobním �n�á�z�o�r�o�m�,� �p�Y�e�d�s�t�a�v�á�m� a �v�í�Y�e� 

v absolutno, v Boha. 

Absolutním kritériem lidského života �z�o�s�t�á�v�á� po celé �v���k�y� ne to, zda a 
v jakou �p�Y�e�d�s�t�a�v�u� absolutna �
�l�o�v���k� �v���Y�í�,� ale žije-li s ní v harmonii. Je­
jím �n�e�j�s�i�l�n���j�a�í�m� rušivým faktorem �z�o�s�t�á�v�á� vzdálenost a nevíra 
v �T�v�o�r�c�e�,� udržovatele všeho kosmického života a �d���n�í�,� arogance, pý­
cha a dominance. Vlastnosti, které je možné nahradit slovem osobní 
absolutismus. 
Atheická poznání a názory jsou polopravdy, �p�Y�i�z�p�o�s�o�b�e�n�é� ve velké 
�m�í�Y�e� �p�Y�e�d�s�t�a�v�á�m� a myšlení �
�l�o�v���k�a �.� �V���t�a�i�n�o�u� ústí v osobním absolu­
tismujednotlivých náboženských institucí a �s�m���r�o�.� 

Polopravdy jsou destruktivním aspektem, protože se oddalují �p�r�a�v�d��� 

absolutní, o níž však nikdo �n�e�m�o�~�e� tvrdit, že ji �p�Y�e�s�v���d�
�i�v��� zná. 
�J�i�s�t��� v mnohém z vás roste myšlenka, že kdo toto tvrdí, odporuje sám 
�s�o�b��� tvrzením, že absolutní pravda neexistuje a �p�Y�i�t�o�m� o ní �h�o�v�o�Y�í�.� 

Existuje, ale �
�l�o�v���k� na nízkém �v�n�i�t�Y�n�í�m� vývojovém stupni není scho-
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pen její hloubku a �
�i�s�t�o�t�u� pochopit, udržet, poznávat její realitu a zá­
konitost a nahrazuje ji polopravdou. 
�S�t���~�e�j�n�í� není otázka její existence, ale otázka, co je absolutní pravda. 
Mnohé vesmírné inteligence jsou o její existenci �p�Y�e�s�v���d�
�e�n�y�,� jiné 
�m�é�n���.� Rozhodujícím aspektem �z�o�s�t�á�v�á� svobodná �v�o�l�e� a dosažený stu­
�p�e�H� �v�n�i�t�Y�n�í�h�o� poznání. 

���í�m� více se lidstvo zákonitosti absolutna �p�Y�i�b�l�i�~�u�j�e�,� tím více projevuje 
�v�o�
�i� ostatním spolužijícím toleranci, pochopení a �u�v�o�l�H�u�j�e� ve svém 
myšlení prostor pro jejich svobodnou �v�o�l�i�.� Nehrozí zatracením, nere­
aguje �n�e�p�Y�á�t�e�l�s�t�v�í�m�,� válkami, ohrožováním a �v�r�a�~�d���n�í�m� �t���c�h�,� �k�t�e�Y�í� 

volí jinou cestu k Bohu. 

Všechno �s�t�v�o�Y�e�n�í�,� celý kosmos, je výrazem jednotné božské prasíly 
a �S�v���t�l�a�,� z nichž vyšlo, jejichž �p�o�s�o�b�e�n�í�m� je udržováno a s nimiž zá­
�k�o�n�i�t��� po �u�k�o�n�
�e�n�í� svého vývojového cyklu �o�p���t� splyne v dokonalé 
�j�e�d�n�o�t���.� Materiální �s�v���t� je pouhou chimérou, �d�o�
�a�s�n�ý�m� stínem Abso­
lutna, �S�v���t�l�a�,� které �z�o�s�t�á�v�á� a �z�á�Y�í�,� i když pozemský �s�v���t�,� který po­
važujeme za �n�e�o�t�Y�e�s�n�o�u� realitu, zanikne. 

Vyšel �r�o�z�s�é�v�a�
� rozsívat. �N���k�t�e�r�á� zrna padla podél cesty 
a �p�Y�i�l�e�t���l�i� ptáci a sezobali je. 
jiná padia na skainatou pudu, kde nemida dost �z�e�m���.� Hned 
vzešla, protože nebyla hluboko v zemi. Ale když vyšlo slun­
ce, spálilo je a protože �n�e�m���l�a� �k�o�Y�e�n �,� uschla. 
Jiná padla mezi trní, trní vzrostlo a zadusilo je. 
Jiná zrna padla do dobré �p�o�d�y� a dala užitek. 
Semenem je Boží slovo. Podél cesty, to jsou ti, �k�t�e�Y�í� slyší, 
ale jakmile �p�Y�i�j�d�e� ���á�b�e�l �,� bere slovo zjejich srdcí 
Na skále, to jsou ti, �k�t�e�Y�í� s radostí slovo �p�Y�i�j�í�m�a�j�í�,� když je 
uslyší. Protože v nich �n�e�z�a�k�o�Y�e�n�i�l�o�,� �v���Y�í� jen krátký �
�a�s� a �p�Y�i� 

prvním pokušení odpadají. 
Zrna padlá do trní, to jsou ti, �k�t�e�Y�í� slyší, ale starosti, maje­
tek a rozkoše životaje dusí, takže �n�e�p�Y�i�n�á�a�e�j�í� úrodu. 
Semena v dobré zemi jsou ti, �k�t�e�Y�í� slyší a �d���l�a�j�í�.� 

Matouš 13, 1-8 

10 



�P�Y�í�r�o�d�a� 

Synchronizace �p�Y�í�r�o�d�n�í�c�h� �~�i�v�o�t�o� a �j�e�v�o� odpovídá synchronizaci jim 
�v�ý�v�o�j�o�v��� �n�a�d�Y�a�z�e�n�ý�c�h� �~�i�v�o�t�o�,� jak dokazuje ve své teorii anglický :fyzik 
John Bell. I :fyzikální experimenty vedou k podobným �p�o�z�n�a�t�k�o�m�.� Po­
zorováním subatomárních �
�á�s�t�i�c�,� které jsou menší než atomy a existují 
ve dvojicích, bylo dokázáno, že mají protikladné, navzájem se dopl­
�H�u�j�í�c�í� vlastnosti. �N�a�p�Y�í�k�l�a�d� �
�á�s�t�i�c�e� s levým spinem �(�s�m���r�e�m� rotace) 
�d�o�p�l�H�u�j�í� �
�á�s�t�i�c�e� s pravým spinem, negativmí elektron �d�o�p�l�H�u�j�e� pozi­
tivní pozitron a �p�Y�e�s�t�o� �v�y�t�v�á�Y�e�j�í� ve všech �p�Y�í�p�a�d�e�c�h� �s�p�o�l�e�
�n�o�u� jednot­
ku. Jestliže dojde u jedné �
�á�s�t�i�c�e� ke �z�m���n�� �,� reaguje druhá �o�k�a�m�~�i�t��� 

bez jakéhokoliv �v�n���j�a�í�h�o� zásahu stejnou �z�m���n�o�u�.� 

Jak je tomu u dnešního �
�l�o�v���k�a�?� I on podléhá �z�á�k�o�n�o�m� života stejné­
ho �T�v�o�r�c�e� jako �p�Y�í�r�o�d�a� a všechna �s�t�v�o�Y�e�n�í�.� V �p�Y�í�r�o�d��� a v celém kosmu 
piatí rytmus �p�Y�i�j�m�u� a dávání. �P�r�e�d�i�z�p�o�s�i�
�n�í� snahou �
�i�o�v���k�a� je však 
vyžadovat, brát, �m�é�n��� �d���k�o�v�a�t� a �j�e�a�t��� �m�é�n��� dávat. Bere od �p�Y�í�r�o�d�y� 

vše, co �z�a�j�i�a�e�u�j�e� harmonii a zdraví jeho života, ale co �d���l�á� a dává �p�Y�í�­

�r�o�d��� on sám? 
Kontroluje hodnoty a �z�p�o�s�o�b� svého života, vztah ke všemu a ke všem, 
s nimiž by �m���l� �v�y�t�v�á�Y�e�t� jednotu bratrského svazku vzájemné pomoci 
a lásky? �Z�Y�í�d�k�a�.� ���a�s�t�o� �n�i�
�í� �d�o�p�l�H�u�j�í�c�í� �
�á�s�t� své pozemské existence 
bezmyšlenkovitou bezohledností a �n�e�o�p�r�á�v�n���n�o�u� dominancí. �P�Y�í�r�o�d�a� 

se sice snaží vyrovnávat �n�e�p�Y�í�z�n�i�v�é� zásahy do soužití s �
�l�o�v���k�e�m�,� ale 
i její síly jsou omezené. 
Všechny velké �v���c�i� rostou z malých. Každý z nás musí �z�a�
�í�t� se �z�m���­

nou vztahu k �p�Y�í�r�o�d�� �,� jejím �~�i�v�o�t�o�m� a �d�a�r�o�m� sám u sebe a �n�e�m�o�~�e� �
�e�­

kat, až �z�a�
�n�o�u� druzí. �U�
�i�t� se �v�d���
�n�o�s�t�i� za vše, co nám �p�Y�í�r�o�d�a� 

s pokorou a nezištnosti �p�Y�i�n�á�a�í�.� Láska, �v�d���
�n�o�s�t� a ohleduplnost oboha­
cují dárce i �p�Y�í�j�e�m�c�e�.� 

II 

�N�e �v �� �Y� vše, co z péra vyjde! 
K �p �Y�í �r �o �d ��� �s�v�o�j� �n�a�k�l�o�H� sluch! 

V knihách píši jenom li dé, 
v �p�Y�í �r �o�d��� však mluví B �o� h' 



Vlašský �o�Y�e�c�h�,� �o�Y�e�a�á�k�,� Juglans regia, je stromem Jupiterovým, po 
�n���m�~� je pojmenován: Ju - glans regia - královský �J�u�p�i�t�e�r�o�v� žalud, 
symbol pozitivního životního �z�a�m���Y�e�n�í�,� víry a analogie �t���l�e�s�n�é� �l�é�
�i�v�é� 

síly. 
Nápadný velkými plody je znám po celé �s�t�Y�e�d�n�í� a jižní �E�v�r�o�p���,� 

v �X�e�c�k�u�,� v Malé Asii , v Persii, v Kašmíru, v ���í�n��� a v Himaláji. Na 
podzim dozrávají jeho plody, �c�h�r�á�n���n�é� tlustým obalem, obsahujícím 
�a�e�á�v�u�,� ve která je velké množství vitaminu C a která �p�Y�i� �v�n���j�a�í�m� 
n01171t{ �7�~�~�t�~�:�n�'�1�1�1�e� lér"tt,... pnl ro::::\n �~� r\hl1hr\11 JO p n("\117í·,,6no:l -1 Ir h":lt""pt'lí "la-.t"...., ..... '-' ........... �4�J�~� ............... y-J ........... T __ .... ..I. ........... "".l..l. • .....,v'-" ... ..I.v\J\A """'y'-J\A.L..J.Ly ........ J.J.uJ.J.'\.. Ll uJ. v vJ.J.J. Vl. 

�s�o�.� Hlavními substancemi �o�Y�e�c�h�o�v�é�h�o� jádra jsou olej a �p�r�y�s�k�y�Y�i�c�e�.� 

Ve �d�v��� poloviny �r�o�z�d���l�e�n�á� forma �o�Y�e�c�h�o�v�é�h�o� jádra �p�Y�i�p�o�m�í�n�á� lidský 
mozek. Je �d�o�l�e�~�i�t�ý�m� pomocníkem pro zdravou aktivitu �t���l�a�,� zvyšuje 
intenzitu myšlení a posiluje celkový nervový systém �
�l�o�v���k�a�.� Již ve 
�t�Y�e�t�í�m� století byl znám �ú�
�i�n�e�k� �o�Y�e�c�h�o�v�ý�c�h� jader jako �p�r�o�s�t�Y�e�d�e�k� proti 
opilosti. �C�í�s�a�Y� Markus Aurelius Probus (278-282) nechal v alpských 
vesnicích, kde se �p���s�t�o�v�a�l�a� vinná réva a bylo nabízeno víno, zasadit 
�h�o�d�n��� �s�t�r�o�m�o� vlašských �o�Y�e�c�h�o�.� Všude, kde se pilo víno, byla �z�á�r�o�v�e�H� 

zdarma nabízená �o�Y�e�c�h�o�v�á� jádra, která snižovala �s�t�u�p�e�H� opilosti. Tento 
zvyk se udržuje v alpských �v�i�n�a�Y�s�k�ý�c�h� obcích až dodnes. 

�L�é�
�i�v�á� síla vlašských �o�Y�e�c�h�o� je veliká. Listy i plody �p�r�o�
�i�a�e�u�j�í� 

zažívací trakt, pomáhají �p�Y�i� lymfatických obtížích a skrofulózních 
�t���~�k�o�s�t�e�c�h�.� Odvar ze dvou hrstí �
�e�r�s�t�v�ý�c�h� �o�Y�e�c�h�o�v�ý�c�h� �l�i�s�t�o� v jednom 
litru vody je po �
�t�v�r�t�h�o�d�i�n�o�v�é�m� stání vhodný jako �p�Y�í�d�a�v�e�k� do koupe­
le �p�Y�i� �o�n�e�m�o�c�n���n�í� �d���l�o�h�y �.� ���a�j� z �o�Y�e�c�h�o�v�ý�c�h� listú, pitý �b���h�e�m� jídla, 
pomáhá �p�Y�i� potížích s cukrovkou, proti �r�o�z�n�ý�m� �e�k�z�é�m�o�m�,� hnisavým 
�l�i�a�e�j�o�m� a �s�t�Y�e�v�n�í�m� �p�a�r�a�z�i�t�o�m�.� ���a�j� s �p�Y�í�s�a�d�o�u� �h�o�Y�c�e� (Gentíana) a �Y�e�­
�b�Y�í�
�k�u� (Achillea) se �o�s�v���d�
�u�j�e� �p�Y�i� potížích s hemeroidy. �`�e�á�v�a�,� vytla­
�
�e�n�á� ze zelených slupek �o�Y�e�c�h�u� (Rob nucum) hojí �k�r�
�n�í� �z�á�n���t�y� 

a �o�n�e�m�o�c�n���n�í� mandlí. 
Cennou substancí je olej �o�Y�e�c�h�o�v�ý�c�h� jader, který však musí �a�l�e�s�p�o�H� 

jeden rok �o�d�p�o�
�í�v�a�t�.� ���í�m� je starší, tím je lepší. Je �o�s�v���d�
�e�n�ý�m� po­
mocníkem �p�Y�i� �o�n�e�m�o�c�n���n�í� ledvin a �p�Y�i� ledvinových kolikách. Ve for­
�m��� klystýru rozpouští ledvinový písek. Smíchaný s vápennou vodou je 
výborným �p�r�o�s�t�Y�e�d�k�e�m� na spáleniny. �P�Y�e�v�a�Y�e�n�ý� s vodou hojí �r�o�z�n�é� 

�v�Y�e�d�y �.� 
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�O�Y�e�a�á�k� je vysoce �c�e�n���n�ý�m� �p�Y�í�t�e�l�e�m� a pomocníkem �
�l�o�v���k�a� ve všech 
zemích, kde je �p���s�t�o�v�á�n�.� Ve své blízkosti nesnáší duby. Vyžaduje 
úrodnou �p�o�d�u� a �m�í�r�n���j�a�í� klima. Nesnáší �v���t�a�í� mrazy. 
Duše všech, �k�t�e�Y�í� mají ve své �z�a�h�r�a�d��� �o�Y�e�c�h�o�v�ý� strom nebo sedávají 
pod jeho korunou, je posilována �v�n�i�t�Y�n�í� vyrovnaností, jejich mozek 
silou a schopností kreativního myšlení a snahou �p�o�z�i�t�i�v�n��� �Y�e�a�i�t� životní 
problémy. 

�P�o�t���a�u�j�í�c�í�m� úkazem �s�o�u�
�a�s�n�é� doby je rostoucí poznání, že rostliny 
jsou schopny �p�o�c�i�t�o� a �p�Y�í�j�m�u� myšlenek �
�l�o�v���k�a�.� 

"Každá �k�v���t�i�n�a �,� každý strom a �k�e�Y� jsou samostatná individua jako �
�l�o�­

�v���k� ': je �p�Y�e�s�v���d�
�e�n� biolog profesor Dr. Klaus Meyer-Abich. Známý 
anglický biolog Charles Robert Darwin (1809-1882) dokazoval, že 
"konce jemných vláskových �k�o�Y�e�n�o� každé jednotlivé rostliny mají po­
dobnou funkci jako mozek �z�v�í�Y�e�t�e �.� (( Botanik profesor Malcolm Wilkins 
dokázal svými výzkumy,,, že rostliny jsou schopny �v�i�d���t�,� slyšet, cítit 
a �
�i�c�h�a�t�.� (( 
Známý americký �v���d�e�c� Cleve Bakster dokumentoval, že " rostliny jsou 
schopny vnímat lidské myšlenky. �K�v���t�i�n�y�,� �p���s�t�o�v�a�n�é� v domácnosti, 
jsou schopny vnímat myšlenky svých �p�Y�á�t�e�l� i ze vzdálenosti �n���k�o�l�i�k�a� 

tisíc �k�i�l�o�m�e�t�r�o �.� (( Proto �d�o�p�o�r�u�
�u�j�e� vzít si fotografie svých �k�v���t�i�n� i na 
dovolenou a �d�e�n�n��� �d�v��� až �t�Y�i� minuty s nimi �h�o�v�o�Y�i�t�,� což �s�i�l�n��� �p�Y�i�s�p�í�v�á� 

k jejich �r�o�s�t�u� a zdraví. 

�O�p���t� �d�o�k�a�z�,� že �
�l�o�v���k�,� �p�Y�í�r�o�d�a� a všechny životy kosmu bez rozdílu 
vývojového �s�t�u�p�n��� a �t���l�e�s�n�ý�c�h� forem �v�y�t�v�á�Y�e�j�í� na �s�o�b��� závislý životní 
celek, v �n���m�~� jeden druhému pomáhá v �r�o�s�t�u� a stoupání ve vývojové 
spirále všeho bytí. Oddanost tomuto úkolu najdeme u rostlin, �z�v�í�Y�a�t�,� 

v celé �p�Y�í�r�o�d�� �.� Je tomu tak i u �
�l�o�v���k�a�?� 

�P�Y�e�m�ý�a�l�e�j�t�e� o tom a �z�a�m���Y�t�e� �s�v�o�j� vztah k �p�Y�í�r�o�d��� �s�m���r�e�m� lásky, poro­
�z�u�m���n�í�,� pomoci a �v�d���
�n�o�s�t�i� za její služby. 

Literatura: Mel1ie Uyldert: "Skryté síly rostlin." 
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�V���d�a� získává první �d�o�k�a�z�y� o existenci duše 

Smrt je všem lidem �s�p�o�l�e�
�n�ý� životní �ú�d���l�.� �A�n�g�l�i�
�t�í� �v���d�c�i� univerzity 
v Southamptonu se setkali s prvními �d�o�k�a�z�y �,� že smrt není koncem 
životní existence. Lidský duch a jeho obal, duše, na kterou mnozí do­
posud �n�e�v���Y�i�l�i �,� jsou oživujícím faktorem života a existují i po smrti 
fyzického �t���l�a� dále. 
�B���h�e�m� svých �v�ý�z�k�u�m�o� �v�y�a�e�t �Y �o�v�a�l�i� �l�é�k�a�Y�i� mnoho �p�a�c�i�e�n�t�o� ve stavu 
klinické smrti, li nichž nebyli schopni registrovat �s�r�d�e�
�n�í� puls a moz­
kovou �
�i�n�n�o�s�t�.� Všichni klinicky mrtví po své reanimaci �s�h�o�d�n��� vyprá­
�v���l�i� o �p�Y�e�c�h�o�d�u� do nádherného �s�v���t�l�a� a �p�Y�e�k�r �á �s�n�é� �p�Y�í�r�o�d�y �,� o harmonii 
a míru, o pomoci jím neznámých �s�v���t�l�ý�c�h� bytostí, o setkání se �z�e�m�Y�e�­

lými �r�o�d�i�
�i� a �p�Y�á�t�e�l�i�.� 

�Z�o�s�t�á�v�á� otázka: Jak došlo k �t���m�t�o� �p�o�c�i�t�o�m� a �v�j�e�m�o�m�?� 

Dr. Sam Farnia �z�d�o�r�a�z�H�u�j�e �,� že mozek a fyzické orgány klinicky 
mrtvých �p�a�c�i�e�n�t�o� nepracovaly a považuje získané zkušenosti za �d�o�k�a�z� 

existence �t���l�u� �n�a�d�Y�a�z�e�n�é�h�o� ducha. 
�L�é�k�a�Y�i� na celém �s�v���t��� registrovali již na �t�Y�i� milióny �t���c�h�t�o� �l�é�k�a�Y�s�k�o�u� 

�v���d�o�u� doposud �n�e�v�y�s�v���t�l�i�t�e�l�n�ý�c�h� �z�á�~�i�t�k�o� klinicky mrtvých, �k�t�e�Y�í� 

�s�h�o�d�n��� vypravují o pohybu tmavým tunelem �v�s�t�Y�í�c� �o�s�l�H�u�j�í�c�í�m�u� �s�v���t�l�u�,� 

o �p�Y�e�k�r�á�s�n�é� �k�r�a�j�i�n��� a setkání s milovanými �z�e�m�Y�e�l�ý�m�i�,� v �d�o�b��� klinické 
smrti. Dlouhou dobu byly tyto zážitky považovány za halucinace, vy­
vola..iié hormonálními �p�Y�e�m���n �a �m�i� v okamžiku smrti, jiní �l�é�k�a�Y�i� se 
domnívali, že �d�o�v�o�d�e�m� je �n�e�d�o�s�t�a�t�e�
�n�ý� �p�Y�í�v�o�d� kyslíku. 
Dr. Farnia se �p�Y�e�s�v���d�
�i�l�,� že klinicky mrtví �m���l�i� naopak vyšší koncen­
traci kyslíku než ostatní pacienti a �v�y�l�o�u�
�i�l� i možnost vzniku haluci­
nací vlivem �m�e�d�i�k�a�m�e�n�t�o� nebo zvýšené koncentrace �k�y�s�l�i�
�n�í�k�u� 

�u�h�l�i�
�i�t�é�h�o� v �t���l�e�.� Klinicky mrtví pacienti, u nichž je dokázáno zasta­
vení mozkové aktivity, nemohou �p�Y�e�c�e� podléhat halucinacím, vznika­
jícím v mozku. 

Aby bylo možné �p�Y�e�s�n���j�i� poznat fenomén smrti, založili �a�n�g�l�i�
�t�í� �l�é�k�a�Y�i� 

výzkumnou skupinu "Horizon Research Foundation", jejímž cílem je 
poznání po smrtné existence a jejich forem. 

Astrowoche 2001 
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Význam jména pro život �
�l�o�v���k�a� 

V našich posledních rozhovorech byla zmínka o významu rodného 
jména �
�l�o�v���k�a� pro jeho procházející život �d�o�v�o�d�e�m�,� pro �n���k�o�l�i�k� dota­
�z�o� a proseb o bližší �v�y�s�v���t�l�e�n�í�.� 

Rodné jméno �
�l�o�v���k�a� je �p�e�v�n��� spjato s jeho individualitou a životními 
úkoly. Je �s�o�u�
�á�s�t�í� osobnosti a mnozí jsou si �v���d�o�m�i� i jeho �p�o�s�o�b�e�n�í� a 
vlivu na životní �p�r�o�s�t�Y�e�d�í� a okolí. �M�n�}�e� �o�v�l�i�v�H�o�v�a�t� procházející život 
zrozeného ve smyslu pozitivním ale �m�é�n��� pozitivním. Pro rodící se 
jedince je �p�Y�i�p�r�a�v�e�n�o� jejich jméno již �p�Y�e�d� �p�Y�í�c�h�o�d�e�m� na Zem, je tvo­
�Y�e�n�o� hláskami, nositeli energií, barev a �t�ó�n�o�,� odpovídajícími charakte­
ru a pozemskému úkolu zrozence. 

Ve �s�t�a�r�o�v���k�u� bylo �p�Y�e�d�á�n�í� jména na inkarnovanou osobnost �z�v�l�á�a�e� 

�d�o�l�e�~�i�t�ý�m� aktem, dnes bychom �Y�e�k�l�i� �u�r�
�i�t�ý�m� druhem životního �z�a�s�v���-
l""&3n{ r'OCttu ':l YY'I&Jt.thArh:r 1 ..... 't'AlbA H'h"'dn6.J.,f"\ J·mÁn'l hrA nA'I" ......... O'7anna '"'Orl 
v\o;.1.1.1. '---'''''>.J'''] U. .1.1.1vl. J..VU} .1'\. VV.l V VJ.LV .1\,,1.1.LV 1. J..\..f.1'-4. pJ.V .1J.VVVl. L."\,,I LVV'p u "" 

léhaly �k�u�l�t�u�Y�e� jednotlivých zemí a �n�á�r�o�d�o�.� 

Ve starém �E�g�y�p�t���,� až do doby vlády �P�t�o�l�e�m�a�j�o�v�c�o� (egyptští králové 
�m�a�k�e�d�o�n�s�k�o�-�Y�e�c�k�é�h�o� �p�o�v�o�d�u� ve 3. až 1. století �p�Y�e�d� naším �l�e�t�o�p�o�
�­

tem) rodily matky svoje �d���t�i� v templu, kde bylo �n�o�v�o�r�o�z�e�n�c�o�m� �p�Y�i�d���­

leno �v���a�t�k�y�n���m�i� �u�r�
�e�n�é� jméno. Tehdejší lidé si byli �v���d�o�m�i�,� že je jim 
�p�r�o�p�o�j�
�e�n�o� jen po dobu �s�o�u�
�a�s�n�é�h�o� pozemského života. Ke konci 
života �o�p���t� odcházeli umírat do templu, aby zde uctívanému božstvu 
�d�o�
�a�s�n��� �p�r�o�p�o�j�
�e�n�é� jméno vrátiii. 
Zrození muselo probíhat ve �t�m��� a nikdo �n�e�s�m���l� od okamžiku porodu 
až do �p�Y�e�s�t�Y�i�~�e�n�í� �p�u�p�e�
�n�í� �a�H�o�r�y�,� spojující �d�í�t��� s matkou, nic mluvit, 
aby se �d�í�t��� od prvního okamžiku života na Zemi koncentrovalo jen na 
�v�n���j�a�í� vjemy, �p�Y�i�j�í�m�a�n�é� zrakem. Po �p�Y�e�s�t�Y�i�~�e�n�í� �p�u�p�e�
�n�í� �a�H�o�r�y� bylo �d�í�t��� 

vloženo do rukou otce, který oznámil silným hlasem jeho jméno. 
Jiná, až dodnes v �r�o�z�n�ý�c�h� zemích platná varianta, na �p�Y�í�k�l�a�d� u �I�n�d�i�á�n�o� 

v severní Americe, je zvyk pojmenovat �d�í�t��� prvním slovem, na �n���~� 

reagovalo, nebo podle událostí, které se v �d�o�b��� jeho narození odehrá­
valy. 
Primitivní lidské kmeny, žijící v úzkém kontaktu s �p�Y�í�r�o�d�o�u�,� jmenují 
až dodnes svoje �d���t�i� podle procházejících �p�Y�í�r�o�d�n�í�c�h� �j�e�v�o�:� 
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