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hrobé egyptského krdle byla naleze-
na pSenicnd zrna, stard pét tisic ro-
ki. Zasazena do zemé a zalévdna
rostla a prinesla urodu.
Kazdy Zivot ma sviy cas zrdni a uro-
dy, i kdyz mnohdy tisice let trvd, neZ
jeho zrna naleznou pro né vhodnou

vldhu a urodnou pudu. ©
Anthony de Mello






Promény vseho stvoreni

Vse, co doposud nedosahlo nejvyssiho stupné svého vyvoje, prochézi
proménami, které nazyvate zranim.

Proces zrani dus§i az k dosazeni dokonalosti se uskuteciiuje nejen
v dimenzich Zemé a jinych planet, ale i v nadzemi, kde duSe nespi
a necekaji na pozouny, ale prochazeji ucebnim procesem, zaméfenym
na jejich duchovni vzestup.

il oo £ JORNE: |

Jd.ho maic puupc stromu 1osie a blll dL Je bbqunc oanodait sv lld_]lbl
obal, tak se probouzi, sili a osvobozuje z hmotného obalu téla duch, az
dosahne krasy plné rozvinutého kvétu. K tomu je nutné zbavit se nad-
vlady nedobrych navykd, slabosti, nespravného mysleni a citéni,
z nichZ vychazeji skutky a zavéry, poskozujici Zivot ¢lovéka samotné-
ho, ale i jeho Zivotni prostfedi.

Jeden 7 v&&nych Bo7zskych zakont zaruduje, Ze vSechny Zivoty jsou
v kazdém stadiu svého vyvoje zasobovany nejen stravou pro hmotné
télo, ale i vyssi silou a pomoci pro rostouci rozvoj a rozpéti ducha.
Kolik je ji ¢lov€k schopen pfijmout, zavisi na jeho duSevni &istoté. Jeji
protipdl vytvaii zabrany a stagnaci zrani.

Zatim lidstvo netusi, jak jsou vSechny Zivoty navzajem spjaty pfemé-
nami na spole¢né cesté k zralosti. Jednota, laska, porozuméni jsou pro
né cizi, protoie neni pfipravovéno poznévat a zit Tvircem dané zéko-
iy, které je OSVUUULqu Z uuy materie a tvofi je Clankem Zivotniho fe-
tézu, celku lasky celého univerza. Pokuste se jednou Zit se svymi
bratry ne v nesvarech, ale v objeti lasky. Pocitite, co je radost Zivota,
krasa Svétla duse a bohatstvi blizkosti Toho, Jenz vas stvofil, chrani
a vede, pokud Mu otevfete sva srdce vstfic nejen slovy, ale pfedev§im
skutky. ‘
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.Lid tento cti mé rty, ale srdce jeho
a skutky jsou daleko ode mne!*
[zaias

Vira a pomoc

Nejcast€jsi vymluvou pro neviru v Boha a jeho pomocniky jsou slova:
,Jak mohu vé&fit v néco, co nevidim a neslySim?*

SlySet a poznat Boha lze jen v nitru, ne prostfednictvim fyzickych
smysli, které jsou omezeny ve svém vniman{ jen na niz$i vibracni
oblasti a frekvence. I pozemska technologie je omezena na relativné
malou oblast Zivotni podstaty, ktera je ji pfistupna.

Pisobeni trojdimenzionality pozemské empirie utvrzuje vétSinu lidst-
va, spolu s dominanci télesnych pociti a smyslového opojeni
v minéni, Ze jen ony jsou absolutni Zivotni realitou a v8e, co souvisi
s duchem a se smysly nevnimateinymi zivoinimi aspekty, je iluzi
mozku, ackoliv je tomu pravé naopak.

Stidl pred nami se nam zda byt pevnou materii. Je tvofen neviditelnymi
atomy, které zaujimaji jen malou procentudlni ¢ast celkového objemu.
Nejvetsi Cast zaujimaji jejich meziprostory, které smysly nevniméame.
Stejné je tomu tak i s nadhernymi barvami piirody a zZivotniho pro-
stfedi. Barvy jsou vnimani svételnych frekvenci, nepfedstavujicich
substancialni realitu.

Béhem Zivota je Cloveék schopen vyvinout vedle hmotného senzualis-
mu senzitivitu vnitfni, kterd neni omezovédna hranicemi télesnych
smysld. Vnitini vidéni, slySeni, citéni, aktivace ,tfettho oka“, mediali-
ta, oteviraji cestu k redlnému poznani Boha a Jeho pomocniki bez
spolupiisobeni hmotnych smysli. Rastu vnitini senzitivity je mozZné
dosahnout moralni kultivaci sebe sama, dodrZzovanim Bohem danych
zakont, kontrolou pozitivniho Zivotniho zaméteni ne slovy, ale skut-
ky.

Stejnou cestu vyzaduje i schopnost vniméani pomocniki, provazejicich
Clovéka, neviditelnych bytosti lasky a dobra. Provazeji ho vSak
i bytosti negativné zaméfené, které se ho snazi odvést z cesty k Bohu
a konani dobra. Jejich nedobré inspirace 1ze lehko poznat a odmitat
kontrolou mysleni, pocitd, jednani a mluveni. Nesnaseji lasku. Jeji vi-
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brace pocit'uji jako bolest a vzdaluji se od ¢lovéka tim vice, ¢im vétsi
lasky k Bohu a bliznimu je schopen. Bytosti ldsky nazyvame andély.
Jsou pro ¢loveéka symbolem ochrany a pomoci ve vSech Zivotnich si-
tuacich. Jejich popis vychazi vétSinou z osobnich zkuSenosti medial-
nich jedinct, z pramenii klasické mystiky, ale i z pfedstav umélct
a naboZenskych instituci. Jejich obrazy jsou lidskym pfedstavam od-
povidajicim archaickym typem, ktery Ize nalézt téméf ve vSech svéto-

n

vyCii h kulturach.

Vétsina lidi si nedovede pfedstavit pohyb pomoci myslenkové energie
a proto zobrazuje tyto, pozemskym fyzikalnim zdkontim nepodléhajici
bytosti, s kfidly. Pro staré klasické kultury byla ¢lovéka zahalujici
ktidla andé€li symbolem bezpecnosti a osobni ochrany.

Symbolem Boha je jiZ cela tisicileti zafici slunce. Jeho svétlo, teplo,
zéfeni a forma symbolizuji Tvirce jako Zivoini celek bez zalatku
a konce. Paprsky, vyzatované lidstvu vstfic, jsou podle mystika Jakoba
Lorbera (1800-1864) nositelé Bozské vile, moudrosti a darci Zivota.
Symbolizuji Lasku, Svétlo, Bozi moudrost.

Uvolilovani nitra pro viru v Boha a Jeho pomocniky neni lehké
a nepfichazi hned. Tam, kde pievladaji pochybnosti o vy$si pomoci, je
dobré po delsi dobu pozorovat ,zazraky“ a ,S$tastné nahody“ Zivota
vlastniho, ale i Zivotl svych spoluZijicich. Brzy pozname, Ze to, co na-
zyvame nahodou nebo zazrakem, jsou pomocné zasahy nés provazeji-
cich pomocnikda.

wOhirley Anderson, mladd Zena z Tennessee, se Casto vysmivala viem,
kteri vérili na existenci a ochranu Boha a Jeho pomocniki.

Pri jedné cesté autem do Colorada zastavila na parkovisti, zamkla
auto v némz spala jeji pritelkyné a vydala se hledat toaletu. PFi prvnim
kroku se prekvapené otocila, protoze slysela, jak ji nékdo Fikd:

»Nechod' dal, tviyj Zivot je v nebezpeci! “ Zneklidnéna timto ji neznd-
mym proZitkem vrdtila se k autu a jakmile zaviela jeho dvefe, pFibéhl
muz s nozem v ruce, kterého drive nevidéla a zacal divoce tlouci na
okna vozu. ,Jed rychle pry¢, nezustdvej stdt! “ slySela opét jasné ve své
blizkosti slova a uvédomila si, Ze ji byl prdvé zachrdnén Zivot. Zacala
premyslet o pomoci ji doprovazejicich bytosti, jimZ se dfive vysmiva-
la.



K pevnému presvédceni viak ji privedl az druhy zdZitek.

,Asi za rok po cesté do Coloradua zastavila jednoho horkého odpole-
dne svoje auto pobliz morského brehu, aby se osvezila koupeli. Necha-
la ve voze v§echny dokumenty, penize, fotograficky apardt a vydala se
k vodé. Nahle slySela stejny hlas jako pFi prvnim varovani: ,Jdi zpadt-
ky! “ Ohlizela se, ale nevidéla nic, co by ji mohlo ohroZovat. Ale opét
stejny hlas, mnohem silnéjsi a jasnéjsi: , Jdi zpét, pospés si! “
Poslechia a jakmile se pFibliZila k zaparkovanému autu, uvidéla ciziho

vnmhit Alran vamar o a2 el Ad~oct ot
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muZe, ktery se sna
Rozbéhla se k autu a jakmile ji muz uvidél, utekl do blizkého lesa.
Shirley hiasila pripad na policejni stanici, kde ji bylo Feceno, Ze se ve
zdej§im okoli zdrZuje nebezpecny muz, ktery utekl z doZivotniho vézeni
a nebyl dosud pristizen.
Otresena Jiz druhym zdzitkem, ktery ji zachradnil Zivot, zacala pevné
VEFit na existenci a pomoc neviditelnych bytosti, doprovazejicich clo-
véka. Jeji Zivot ziskal duvérou a vdécnosti k Bohu a neviditelnym
ochrdnctim novy pocit bezpeci a presvédceni, jak mdlo vime a jak slepi
zustavame pod dominanci rozumu pro véci, které odmitame, aniz by-
chom premysleli o jejich realité. “

R. C. Smith. ,Schutzengel “

Shirley Anderson je jen jeden z nesCetnych pfipadi a dikazi Bozi
pomoci v zZivotnim nebezpedi. Kazdy z néas prozil podobné zazitky,
aniz by si uvédomil, ze kterého pramene pfichazeji. Jsme presveédceni,
Ze jsou St'astnou nahodou, zazrakem, ndpadem, schopnosti v¢as sprav-
né reagovat, véas odejit, a podobné. Ale odkud vychazeji, o tom ne-
pfemyslime. Rozhodné ne z na§eho mozku.

Pozorovani pfirody, Zivotd Zemé, na niz Zijeme, jejich zédkonitosti
a vyvoje dovede i nejzatvrzelejs$iho skeptika k poznani, Ze nade v8§im
bytim vladne sila, jejiz tvréi a Zivotni potence se vymyka lidskym
ptedstavam. Sila, kterou ¢loveék nazyvéa Bih!

Kdo hledé v tichu vlastniho nitra a v lasce k bliznimu, nachazi nejen
Boha, ale i sebe sama.



Salamoun vystavél Bohu chrdm.

Ale prorok pravi:

.Nejvyssi nepiebyvd v chramech, vysta-
vénych lidskyma rukama, ale ve vasich
srdcich! “

Rozpory, relativni a absolutni pravda

Poznavani Boha je poznavanim absolutna. Latinské slovo absolutum
je odvozeno od absoivere - uvoifiovani, pfekonavani, osvobozovani.
Osvobozovani se od pozemské reality, zavislé na polarité, prostoru,
¢asu a hmotném omezeni.

Absolutno je nezavislé, neohrani¢ené, nepodminéné jsoucno. Relativi-
ta je proménam podléhajici vzajemny vztah dvou nebo vice véci, fyzi-
kélnich jevli a podobng.

Uvahy a poznatky, vychazejici z pozemské relativity nemohou byt ni-
kdy absolutni a presto Ipi jedinci a instituce na vlastnich domnénkéch,
které prohlasuji za ,absolutné“ spravné. Tim dochazi k rozporim na-
zoru a teorii rozpolcujicich nejen rodiny a osobni pratelstvi, ale i cely
svét v rizné sméry, odpovidajici osobnim nazortim, piedstavam a vite
v absolutno, v Boha.

Absolutnim kritériem lidského Zivota zGstava po celé véky ne to, zda a
v iakon predstavu absolutna ¢loveék véti, ale zZije-li s ni v harmonii. Je-
jim nej sﬂnejmm ruSivym faktorem zlstava vzdalenost a nevira
v Tvirce, udrzovatele vSeho kosmického Zivota a déni, arogance, py-
cha a dominance. Vlastnosti, které je mozné nahradit slovem osobni
absolutismus.

Atheickd poznani a nazory jsou polopravdy, pfizpisobené ve velké
mife pfedstavam a mySleni ¢loveka. VEétSinou usti v osobnim absolu-
tismu jednotlivych ndbozenskych instituci a smért.

Polopravdy jsou destruktivnim aspektem, protoZe se oddaluji pravdé
absolutni, o niZ vSak nikdo nemuize tvrdit, Ze ji pfesvéd¢ivé zna.

Jist¢ v mnohém z vés roste myslenka, Ze kdo toto tvrdi, odporuje sam
sobé tvrzenim, Ze absolutni pravda neexistuje a pfitom o ni hovofi.
Existuje, ale ¢lovek na nizkém vnitfnim vyvojovém stupni neni scho-



pen jeji hloubku a ¢istotu pochopit, udrzet, poznavat jeji realitu a za-
konitost a nahrazuje ji polopravdou.

StéZejni neni otazka jeji existence, ale otazka, co je absolutni pravda.
Mnohé vesmirné inteligence jsou o jeji existenci presvédCeny, jiné
méné. Rozhodujicim aspektem zlstava svobodna vile a dosazeny stu-
peii vnitiniho poznani.

Cim vice se lidstvo zakonitosti absolutna pfiblizuje, tim vice projevuje
vici ostatnim spoluZijicim toleranci, pochopeni a uvoliiuje ve svém
mysleni prostor pro jejich svobodnou viili. Nehrozi zatracenim, nere-
aguje nepratelstvim, valkami, ohroZzovanim a vrazdénim téch, ktefi
voli jinou cestu k Bohu.

Vsechno stvofeni, cely kosmos, je vyrazem jednotné bozské prasily
a Svétla, z nichZ vyslo, jejichZ plisobenim je udrZovéano a s nimiz za-
konité po ukonceni sv€ho vyvojového cyklu opét splyne v dokonalé
jednoté. Materidlni svét je pouhou chimérou, doasnym stinem Abso-
lutna, Svétla, které zlistava a zaii, i kdyZz pozemsky svét, ktery po-
vazujeme za neotfesnou realitu, zanikne.

VySel rozsévac rozsivat. Nékterd zrna padla podél cesty
a priletéli ptaci a sezobali je.

Jind padia na skalnatou pudu, kde neméia dost zemé. Hned
vze§la, protoZe nebyla hluboko v zemi. Ale kdyz vyslo slun-
ce, spdlilo je a protoZe neméla kofen, uschla.

Jind padla mezi trni, trni vzrostlo a zadusilo je.

Jind zrna padla do dobré pidy a dala uZitek.

Semenem je Bozi slovo. Podél cesty, to jsou ti, ktefi slysi,
ale jakmile pfijde ddbel, bere slovo z jejich srdci

Na skdle, to jsou ti, ktefi s radosti slovo prijimaji, kdy? je
uslysi. Protoze v nich nezakofenilo, véFi jen kratky ¢as a pFi
prvunim pokuSeni odpadaji.

Zrna padla do trni, to jsou ti, kteFi slysi, ale starosti, maje-
tek a rozkoSe zZivota je dusi, takZe nepFindSeji urodu.

Semena v dobré zemi jsou ti, kteri slySi a délaji.

Matous 13, 1-8
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Priroda

Synchronizace pfirodnich zivotd a jevi odpovid4 synchronizaci jim
vyvojové nadfazenych Zivotd, jak dokazuje ve své teorii anglicky fyzik
John Bell. I fyzikalni experimenty vedou k podobnym poznatkiim. Po-
zorovanim subatomarnich ¢astic, které jsou mensi nez atomy a existuji
ve dvojicich, bylo dokazano, ze maji protikladné, navzajem se dopl-
nujici vlastnosti. Naptiklad ¢astice s levym spinem (smérem rotace)
dopinuji Castice s pravym spinem, negativmi elekiron dopifuje pozi-
tivni pozitron a piesto vytvareji ve viech piipadech spolecnou jednot-
ku. Jestlize dojde u jedné castice ke zméné, reaguje druha okamzité
bez jakéhokoliv vnéjsiho zasahu stejnou zménou.

Jak je tomu u dnesniho ¢lovéka? I on podléha zadkonim Zivota stejné-
ho Tvirce jako pfiroda a viechna stvofeni. V ptirode€ a v celém kosmu
plati rytmus pfijmu a davéani. Predizposi¢ni snahou ¢iovéka je vSak
vyzadovat, brat, méné dékovat a jeSt¢ méné davat. Bere od ptirody
vSe, co zajiStuje harmonii a zdravi jeho Zivota, ale co d¢la a dava pri-
rodé€ on sam?

Kontroluje hodnoty a zpisob svého Zivota, vztah ke vSemu a ke viem,
s nimiz by mél vytvaret jednotu bratrského svazku vzajemné pomoci
alasky? Z¥idka. Casto ni¢i dopliujici ¢ast své pozemské existence
bezmyslenkovitou bezohlednosti a neoprdvnénou dominanci. Pfiroda
se sice snaZi vyrovnavat nepfiznivé zdsahy do souziti s Clovékem, ale
ijeji sily jsou omezené.

Vsechny velké véci rostou z malych. Kazdy z nas musi zacit se zmé-
nou vztahu k pfirodé, jejim Zivotim a darim sam u sebe a nemtize Ce-
kat, az zaCnou druzi. UCit se vdéCnosti za vSe, co nam pfiroda
s pokorou a nezi§tnosti ptinasi. Laska, vdécnost a ohleduplnost oboha-
cuji darce i prijemce.

NevéF vse, co z péra vyjde!
K prirodé svij naklon sluch!

V knihdch pisi jenom lidé,
v pFirodé viak mluvi B u h!
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Vlassky ofech, ofesak, Juglans regia, je stromem Jupiterovym, po
némz je pojmenovan: Ju - glans regia - kralovsky Jupiteriv Zalud,
symbol pozitivniho Zivotniho zaméfeni, viry a analogie télesné 1écivé
sily.

Napadny velkymi plody je zndm po celé stfedni a jizni Evropé,
v Recku, v Malé Asii, v Persii, v Ka§miru, v Cin& a v Himal4ji. Na
podzim dozravay jeho plody, chranene tlustym obalem obsahuuclm

su. Hlavn1m1 substancem fechovéh 0 jadra jsou olej a pryskyfice.
Ve dvé poloviny rozdé€lend forma ofechového jadra pfipomina lidsky
mozek. Je dilezitym pomocnikem pro zdravou aktivitu téla, zvySuje
intenzitu mysleni a posiluje celkovy nervovy systém ¢lovéka. Jiz ve
tretim stoleti byl zndm ucinek otfechovych jader jako prostfedek proti
opilosti. Cisat Markus Aurelius Probus (278-282) nechal v alpskych
vesnicich, kde se péstovala vinna réva a bylo nabizeno vino, zasadit
hodné stromu vlasskych ofechd. VSude, kde se pilo vino, byla zaroven
zdarma nabizend ofechové jadra, kterd snizovala stupeil opilosti. Tento
zvyk se udrzuje v alpskych vinatskych obcich az dodnes.

Léciva sila vlaSskych ofechi je velikd. Listy i plody procist'uji
zazivaci trakt, pomdhaji ptfi lymfatickych obtizich a skrofuldéznich
tézkostech. Odvar ze dvou hrsti Cerstvych ofechovych listd v jednom
litru vody je po ¢tvrthodinovém stani vhodny jako ptidavek do koupe-
le pfi onemocnéni délohy. Caj z ofechovych listd, pity béhem jidla,
pomaha pfi potiZich s cukrovkou, proti riznym ekzémtm, hnisavym
lifejim a stfevnim parazitim. Caj s ptisadou hofce (Gentiana) a fe-
biicku (Achillea) se osvédeuje pii potizich s hemeroidy. Stava, vytla-
Cena ze zelenych slupek ofechu (Rob nucum) hoji kréni zanéty
a onemocnéni mandli.

Cennou substanci je olej ofechovych jader, ktery vSak musi alespon
jeden rok odpogivat. Cim je starsi, tim je lepsi. Je osvédgenym po-
mocnikem pfi onemocnéni ledvin a pfi ledvinovych kolikach. Ve for-
mé klystyru rozpousti ledvinovy pisek. Smichany s vapennou vodou je
vybornym prostiedkem na spéleniny. Pfevafeny s vodou hoji rtzné
viedy.
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Ofesak je vysoce cenénym pritelem a pomocnikem ¢loveéka ve vSech
zemich, kde je péstovan. Ve své blizkosti nesnasi duby. Vyzaduje
urodnou pidu a mirngj$i klima. Nesnasi vétsi mrazy.

Duse vsech, ktefi maji ve své zahradé ofechovy strom nebo sedavaji
pod jeho korunou, je posilovana vnitfni vyrovnanosti, jejich mozek
silou a schopnosti kreativniho mysleni a snahou pozitivné fesit Zivotni
problémy.

Potésujicim ukazem soucasné doby je rostouci poznani, Ze rostliny
jsou schopiy pocitl a piijmu mySlenek clovéka.

Kazda kvétina, kazdy strom a keF jsou samostatnd individua jako clo-
vék, je presvédcen biolog profesor Dr. Klaus Meyer-Abich. Znamy
anglicky biolog Charles Robert Darwin (1809-1882) dokazoval, Ze
,konce jemnych viaskovych korenii kazdé jednotlivé rostliny maji po-
dobnou funkci jako mozek zvirete. “Botanik profesor Malcolm Wilkins
dokazal svymi vyzkumy,, Ze rostliny jsou schopny vidét, slyset, citit
a cichat. *

Znamy americky védec Cleve Bakster dokumentoval, Ze , rostliny jsou
schopny vnimat lidské myslenky. Kvétiny, péstované v domdcnosti,
Jjsou schopny vnimat myslenky svych pradtel i ze vzddlenosti nékolika
tisic kilometri. “ Proto doporucuje vzit si fotografie svych kvétin i na
dovolenou a denné dvé az tfi minuty s nimi hovofit, coZ silné ptispiva
k jejich riistu a zdravi.

Opét dikaz, ze ¢lovek, pfiroda a vSechny Zivoty kosmu bez rozdilu
vyvojoveého stupné a télesnych forem vytvareji na sobé zavisly Zivotni
celek, v némz jeden druhému pomdhé v ristu a stoupani ve vyvojové
spirdle vSeho byti. Oddanost tomuto tkolu najdeme u rostlin, zvitat,
v celé pfirodg. Je tomu tak i u lovéka? ‘

Pfemyslejte o tom a zaméite sviij vztah k ptirodé smérem lasky, poro-
zuméni, pomoci a vdé¢nosti za jeji sluzby.

Literatura: Mellie Uyldert: ,Skryté sily rostlin.”
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Véda ziskava prvni diikazy o existenci duse

Smrt je vSem lidem spolecny Zivotni udél. Anglicti védci univerzity
v Southamptonu se setkali s prvnimi dikazy, Ze smrt neni koncem
Zivotni existence. Lidsky duch a jeho obal, duse, na kterou mnozi do-
posud nevéfili, jsou ozivujicim faktorem Zivota a existuji 1 po smirti
fyzického téla déle.

Béhem svych vyzkumt Vy§etfovali Iékafi mnoho pacientfl ve stavu
klinické smiti, u nichZ nebyli schopni registrovat srdecni pulb a moz-
kovou ¢innost. V8ichni klinicky mrtvi po své reanimaci shodné vypra-
véli o prechodu do naddherného svétla a prekrasné pfirody, o harmonii
a miru, o pomoci jim neznamych svétlych bytosti, o setkani se zemfie-
lymi rodici a prateli.

Zustava otazka: Jak doslo k témto pocitim a vjemim?

Dr. Sam Farnia zduraziiuje, Ze mozek a fyzické organy klinicky
mrtvych pacientl nepracovaly a povazuje ziskané zkuSenosti za diikaz
existence t€lu nadfazeného ducha.

Lékafi na celém svété registrovali jiZ na tfi miliény té€chto 1ékatskou
védou doposud nevysvétlitelnych zazitkt klinicky mrtvych, ktefi
shodné vypravuji o pohybu tmavym tunelem vstiic osliiujicimu svétlu,
o piekrasné krajin€ a setkani s milovanymi zemielymi, v dobé klinické
smrti. Dlouhou dobu byly tyto zazitky povazovéany za halucinace, vy-
volané hormonalnimi pfeménami v okamZiku smiti, jini 1ékafi se
domnivali, Ze divodem je nedostateény ptivod kysliku.

Dr. Farnia se pfesved¢il, Ze klinicky mrtvi méli naopak vy$si koncen-
traci kysliku neZ ostatni pacienti a vylou€il i moZnost vzniku haluci-
naci vlivem medikamenti nebo zvySené koncentrace kysli¢niku
uhli¢itého v téle. Klinicky mrtvi pacienti, u nichZ je dokdzano zasta-
veni mozkové aktivity, nemohou ptece podléhat halucinacim, vznika-
jicim v mozku.

Aby bylo mozné pfesnéji poznat fenomén smrti, zalozili angliéti lékaii
y by

vyzkumnou skupinu ,Horizon Research Foundation®, jejimz cilem je
poznani posmrtné existence a jejich forem.

Astrowoche 2001
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Vyznam jména pro zivot ¢lovéka

V naSich poslednich rozhovorech byla zminka o vyznamu rodného
jména €loveka pro jeho prochazejici Zivot diivodem, pro nékolik dota-
z0 a proseb o bliZ§i vysvétleni.

Rodné jméno ¢loveka je pevné spjato s jeho individualitou a Zivotnimi
ukoly. Je soucasti osobnosti a mnozi jsou si Ve dom1 1 Jeho pusobem a

ozitivnim ale 1 mén
jedince je pripraveno jejich jméno jiz pied pflchodem na Zem je tvo-
feno hlaskami, nositeli energii, barev a ténti, odpovidajicimi charakte-
ru a pozemskému tkolu zrozence.

Ve starovéku bylo pfedani jména na inkarnovanou osobnost zvlast
didlezitym aktem, dnes bychom fekli uréitym druhem Zivotniho zasveé-

cont (Cagty a methndy Ir 17!\1b5 vhadndha iména nro novarazenecs nad
Lldll, U0y a livuivuy N YULUL VUIVULIVIIYU jiliviia PIy uuvuvluZulive puus

1¢haly kultute jednotlivych zemi a narodua.

Ve starém Egypté, az do doby vlady Ptolemajovcl (egyptsti kralové
makedonsko-feckého ptivodu ve 3. az 1. stoleti pfed na$im letopoc-
tem) rodily matky svoje déti v templu, kde bylo novorozenctim ptidé-
leno veéstkynémi uréené jméno. Tehdejsi lidé si byli védomi, Ze je jim
propijceno jen po dobu soucasného pozemského zivota. Ke konci
Zivota opét odchézeli umirat do templu, aby zde uctivanému boZstvu
docasné propijcené jméno vratili.

Zrozeni muselo probihat ve tmé a nikdo nesmél od okamziku porodu
az do prestfizeni pupecni $iury, spojujici dit€¢ s matkou, nic mluvit,
aby se dit¢ od prvntho okamziku Zivota na Zemi koncentrovalo jen na
vnéjsi vjemy, pfijimané zrakem. Po pfestfizeni pupeéni $iidry bylo dité
vloZeno do rukou otce, ktery oznamil silnym hlasem jeho jméno.

Jind, aZ dodnes v riznych zemich platné varianta, na ptiklad u Indidnt
v severni Americe, je zvyk pojmenovat dit€¢ prvnim slovem, na néz
reagovalo, nebo podle udalosti, které se v dobé jeho narozeni odehra-
valy.

Primitivni lidské kmeny, Zijici v uzkém kontaktu s ptirodou, jmenuji
az dodnes svoje déti podle prochéazejicich pfirodnich jevi:
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»Vychazejici slunce®, ,,Mé&siéni paprsek*, ,,Svétlo nebes®, ,,Ranni Cer-
vanek* a podobné.

I kdyz zpasob Zivota, ritudly a kultura Indiand a starych Egyptant, ale
i jinych zemi byly rozdilné, svazovalo je spole¢né poznéni a snaha
pojmenovat dité jménem, uréenym mu jiz pfed prfichodem na Zem.
Dalsim dukazem poznatki o dileZitosti jména novorozence byly
1 diivéjsi zidovské rodiny, které na né€ nedovolovaly pfipojit jiné jmé-
no, aby neporusily vazbou souhldsek a samohlasek vyzafovanou
energil. Novorozenci obdrzeli jméno pomoci mediality rabinid. Stali-li
se kfestany, bylo ke kiestnimu jménu pfipojeno jméno otce nebo jmé-
no kostela, kde byli pokiténi: Izdk, syn Abrahamiv, nebo Izdk
z Markova chramu, a podobné.

Rist obyvatelstva vyzadoval stéle silnéji pfesnou identifikaci jednotli-
vych osob a musely byt zavedeny statistiky obyvatelstva. V 18. stoleti
byl vydan ptikaz zvolit ke kiestnimu jménu dal§i jméno, které muselo
byt pouzivano viemi pfisiusniky rodiny. VétSina obyvatelstva zvolila
jméno svého povoléani nebo Zivotniho prostiedi. AZ dodnes existuje na
Zemi mnoho jmen jako Krejéi, Sedldk, Kucha¥f, Mlynaf¥, Myslivec,
Zamecnik, Zaslenicky, Horak, Chalupnik a podobné.

Dlouha staleti ziistavalo lidstvo pfesvédceno, Ze se zménou jména do-
chazi i k osobni zméné ¢lovéka samotného. Tak piijimali cisafi, vlad-
cové a pozdgji 1 papez, jeptiSky a mnisi pfi svém jmenovani nebo pii
vstupu do klaStera a po zasvéceni jména pozemskych svatych
s pfesvédcenim, Ze tim na né€ pfejdou i jejich ctnosti. Jak lehko si
mnoz{ pfedstavuji boj s vlastnimi slabostmi a navyky!

Pii volbé jména je dilezité, kolik samohlasek obsahuje. Uvedu jen né-
kolik prikladd vykladu jednotlivych hlasek, nalezenych ve starych
klasternich zapiscich z doby stfedovéku. Klasické, staroifecké a staro-
egyptské prameny nejsou znamé.

A -Jajsem

E - Vira

I - Ucenost, touha poznavat

O - Schopnost spole¢ného citéni
U - Slouzim, pracuji
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Jméno GREGOR, pouzivané papezi, obsahuje samohlasky E a O
a symbolizuje poselstvi: modlim se za viechny.

Hlasky jména SIXTUS, I a U, maji vyjadfit slib: uéim narody
a slouzim Bohu.

Profanni zptisob Zivota 21. stoleti pfipisuje samohlaskam nasledujici
vyznam:

A - ja a moje z4jmy

E - ja a moje néaroky

I - moje schopnosti

O - mtj smysl pro spole¢nost

U - moje zajmy a povolani

StéZejnim bodem je slovo ,ja“. Moje zajmy, zisky, naroky, ma prani
a mé pozadavky. BohuZel je zde oslovovano jen malé ja. Vyssi ,,Ja*
a pojem ,,my“ zlistdva pro vétSinu lidi neznamou veli¢inou.

Energie jména miize byt posilena plsobenim polodrahokamu, které
jsou znamy nejen pro svoji krasu, ale i tim, Ze jsou nositelé sily,
schopné zesilovat nebo zeslabovat jednotlivé lidské vlastnosti. Nej-
cenngjsi poznatky o jejich magické sile pochazeji od jednoho z nej-
star§ich narodd Mezopotamie, od Sumert. Velky vyznam mély i pro
Egyptany nebo pro staré indidnské kmeny, které je povaZovali za ma-
terializované myslenky Boha a spojovaci ¢lanek mezi nebem a Zemi.
Ze starého Egypta pochéazi zvyk zdobit koruny, Zezla a triny panovni-
ki a nabozenskych vidcl polodrahokamy, ametysty, rubiny, tyrkysy
ale 1 diamanty, které symbolizuji nejvy$si moc a krasu.

Cenné poznatky starych kultur o vyznamu vlastniho jména ¢lovéka se
bohuzel nezachovaly. To, co dnes zname, je ovliviiovano soucasnou
kulturou, ndboZenskymi domnénkami a hmotnymi piedstavami ¢love-
ka. Jeho odmitavy postoj k realité, pfesahujici rozumové, hmotné za-
mefeni, zabratiuje mySlenkdm rozpinat se do materii nadfazenych
dimenzi a tim ztraci cenné poznatky, které by mohly obohacovat lid-
sky Zivot silou a schopnosti, lehceji unést jeho stoupajici naroky
a tézkosti.

Rozhodujicim faktorem lidského Zivota zlistava vlastni svobodna vile
a jeji zaméfeni. Uvédomeéni si zdkonitosti, s niZ je veden, a existence
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Toho, kdo ho stvoiil, udrzuje a vede laskou, spravedlnosti a danymi
zakony.

Samozvany Mistr si postavil na bfehu Feky stanek
a proddéval vodu z blizko tekouci Feky. Mnoho lidi véFi-
lo jeho sloviim o jeji sile, Gistoté a jedinecnosti.

_ Uspéch obchodovani vychdzel z toho, Ze lidé byli slepi
pro mohutny proud blizké Feky.
Az lovék prestane proddvar ,svou " vodu, budeme vi-
ce schopni vaimat cisty proud ve své blizkosti, z néhoz
Ize Cerpat nekonecné a zdarma éerstvou vodu zdzraki
a sily.

Anthony de Mello
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»2Magicky efekt” Mozartovy hudby

Krasa a ptisobeni Mozartovy hudby (nar. 27. ledna 1756 v Salzburgu)
fascinuje nejen milovniky hudby, ale i lékafe a neurobiology, ktefi
zjistili, Ze aktivuje mozek, posiluje schopnost mysleni, posiluje lid-
skou pamét’ a zlepSuje celkovy duSevni stav Cloveka.

Hudebni terapeut Don Campell nazyva jeji plsobeni ,magickym
efektem”. Fyzik a neurobiolog Gordon Show, univerzitni profesor
z Kalifornie, ve spolupraci s neurobiologem univerzity v Los Angeles
Markem Bodnerem, pracuji jiz léta na vyzkumu lé&ebnych uspéchi,
vyvolanych ptusobenim Mozartovy hudby. Pomoci magnetické reso-
nance kontroluji rast mozkové aktivity ¢lovéka 1 po poslechu hudby
Bacha a Beethovena. Jejich hudba aktivuje nejvice tu ¢ast mozku, kte-
rou je nejsilnéji piijimana. Mozartova hudba vSak aktivuje nejen ¢ast,

ale celou p]nr\hn mozkové kirv,

Qi vvav AVNVILIG AVALGU VY Soul

Neurobiolog John Hughes z univerzity Illinois zjistil po dlouholetém
soustfedéném studiu, Ze Mozart voli v dobé tficeti vtefin ustaleny cy-
klus forte a piano, ktery odpovida zakladnimu vzoru vibrace mozko-
vych bunék. Je si vé€dom, ze ,védecky neni tento fenomén dosud
vysvétlitelny“ a je presvédcen, ze Mozart musel v dobé komponovani
pfijimat bozské nebo kosmické inspirace.

Dr. Hughes pracoval s Mozartovou hudbou na zlepSeni stavu
36 pacientli, trpicich epilepsii a nervovymi poruchami. Stav
29 pacientd se pusobenim Mozartovy hudby podstatné zlepsil nebo
doslo k jejich uzdraveni.

Podobnych tspéchii dosahl i francouzsky lékai Alfred Tomatis, ktery
je mezi hudebnimi vyzkumniky nazyvéan ,Einstein hudebnich badate-
1

Znamy soucasny francouzsky herec, Gerard Depardieu, mél jako mla-
dy muz potiZe s vyjadfovanim, s formulovanim vét a neslySel na pravé
ucho. Dr. Tomatis ho 1é¢il tfi mésice, dvé hodiny denné poslechem
Mozartovy hudby. Tato terapie méla trvaly uspéch a Depardieu pie-
ménil z vdé&nosti jméno Dr. Tomatis na ,Dr. Mozart"“.
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Mozart sdm netusil nic o 1é€ivé sile a originalité své hudby, ktera pre-
sahuje hranice rozumu a hmotnych smysli a plisobi pozitivné na dusi,
z jejiz disharmonie kazda nemoc vychazi.

Z4dné umélecké dilo neni darem genetického potencialu nebo Zemé,
na niZ umélec Zije. Je umélcem inspiraéné vnimanym obrazem origi-
nalu, existujiciho v nadzemskych dimenzich, ktery ¢asto nevédomé
pfijima a snazi se ho pomoci prostfedku, které ma k disposici, zobra-
zit. Zdlraziuji slovo ,snazi se“. Opravdovy umélec vétSinou neni se
svym dilem spokojen, protoze krasu inspiraéné vnimaného originalu
neni schopen na hmotné planeté plné vyjadiit.

Literatura: ,Astrowoche“ 2001

Navstévnik byl zndmy tim, Ze rdd a dlouze vyprdvél
o ostatnich. Mistr micky vyslechl v§echny novinky, ale
nereagoval na né,
JPro¢ mi¢is, co se ti nelibi na mém vypravéni? Je
pravdivé! "
LPravdiva slova by nebyla tak zld, kdyby nebyla vy-
lepSovdno tvoji viastni pravdou! ©

Anthony de Mello
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Zakon rezonance, actio-reactio

Indické filozofie oznacuje pozemsky zivot jako kosmickou hru, kterou
nazyva Lila. Svét a Zivot lidstva je opravdu docasnou ,hrou“, jejiz
pravidla lidstvo stédle jesté nepochopilo. Fyzikové jsou sice ptesvéd-
Ceni, Ze znaji vSechny zékony Zivotni reality, ale doposud nebyli
schopni poznat, pochopit a zvladnout ji vyZadovana pravidla a jejich
pramen.

Vezméme jako ptiklad zakon rezonance. V Bavorsku a v Rakousku ho
obyvatelstvo zna pod lidovym réenim: ,Cert kadi stale jen na nejv&ts
hromadu.“ Cim vice ¢lovék propadd negativnim néavykim
a inspiracim, tim vice je ,Cert” zesiluje. Kazdy jedinec a kazdy narod
mohou pfijimat jen to, k ¢emu vykazuji potfebnou rezonanci, to, co
posiluji vlastni afinitou. Tim vysvétluje zdkon rezonance, pro¢ roste
na nas$i planeté stale vice nedobrych protip6li, bez ohiedu na to, ktera
a jaka vlada se snaZi jejich ristu Celit.

Stoupajici kultura a etika lidstva musi zacinat u jednotlived, ktefi se
stanou vétrem, roznasejicim zrno pfisti trody na vSechny strany. Neni
spravné nafikat: ,Co ja sdm mohu dokézat, kdyz vSichni ostatni voli
opacny smér!“ Rezonance jednotlivct rozechviva dusi celého naroda,
celé Zemé arozpind se do celého kosmu. Pozitivni mySleni je
stézeinim bodem vzaiemného porozuméni nejen jednotliven, ale
i vSech svéti. Kazdy je zodpovédny nejen za sebe sama, ale i za spo-
le¢nost, ve které piisobi a zije.

Zakon actio-reactio je lehce pochopitelny moudrym ptislovim nasich
predku: ,Jak se do lesa vola, tak se z lesa ozyva.“ Sklizime jen to, co
zasivame. Pii $patné irodé hleddme chybu ve vymluvach, omluvach
a u ostatnich, jen ne u sebe sama. Nejsme schopni vzit si ¢as na boj
proti vlastnimu egu a vidét se bez ptikras a zapirani tak, jaci opravdu
jsme.

Kazdy je zodpovéden za vlastni slova a skutky, ne za to, co déla, mysli
a fika né€kdo jiny. Mame povinnost ho s laskou a porozuménim upo-
zornit, jsme-li jiz tak daleko, Ze sami ned€lame totéZ, ale ne kritizovat,
pomlouvat a odsuzovat.
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Zakon polarity urcuje, Ze ve ,hte Zivota“ ma vSe svij protipol. Goethe
vklada Mephistovi do ust slova: ,Ja jsem ¢asti sily, ktera chce zlo
a vytvari dobro.“

V naSem dennim Zivot€ je tomu Casto i naopak, pokud nejsme schopni
intenzivni kontroly svych myslenek, impulzivnich pociti a slov.

Zakon rezonance, actio-reactio? Co vysilam, to se mi vraci. Co my-
slim, to jsem.

Jak jsem §tastny! Moje schopnosti, p¥dtelé, cely miyj
Zivot se zménil! “
.Nemas pravdu! “
JProé¢? "
.Zménil jsi se jen ty sdm!“
Anthony de Mello
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Ceremonialni pozadavky jednotlivych koncili
Podle 0idajh adventistt

120 - Zehnani vody

157 - Formy pokani

348 - Zakladani prvnich klastert

394 - Zavedeni latinskych msi

550 - Posledni pomazani

321-364 - PfeloZeni sabatu na nedéli

593 - Vznik nauky o vééném ohni a zatraceni

715 - Jmenovani prvnich ,svatych®

787 - Zavedeni uctivani soch a obrazli

809 - Libéani nohou papezem

973 - Zesilené uctivani pozemskych ,svatych®

1000 - Zehnani a k¥est kostelnich zvonti

1015 - Zavedeni knéZského celibatu

1204 - Stanoveni soudi a trestd pro vSechny jinak smyslejici véfici
1210 - Zavedeni odpusteéni hrich knézem - dispenzace
1250 - Zpovidani se ve zpovédnicich, odpusténi hichl
1261 - Zavedeni svatku Boziho téla

1311 - Korunovéni papeze trojitou korunou - tiara
1870 - VyhlaSeni papeZe za neomylného

Biih vyzaduje od svych stvofeni viru, lasku k bliznimu, praci na po-
znavani a odstrafiovani vlastnich chyb, dodrZovani Jim stanovenych
zakont. Cesty k Nému mohou byt pfimé nebo koncit ve slepych uli¢-
kach dogmatismu. Ktery smér kdo voli, zstdva rozhodnutim jeho
svobodné viile. .

»--.podle jejich skutkl poznéte je!“
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Cinime-li to, co od nds vyzaduje Biih,
¢ini Bith to, co od ného vyZadujeme my.
J. Greber

Ve zdravém téle zdravy duch

Zivotni silou ducha je 6d, jeho nositelem je krev. Nazev 6d byl prevzat
z hebrejstiny a je vyrazem pro vyzafovani.

Od je pohonnou latkou Zivota viech boZich stvofeni. Hmotna t&la lidi,
zvifat, rostlin a mineraid jsou vytvafena zhuSténym zivotnim 6dem,
jenZ nemda plné€ hmotny charakter a zlstavd ve spojeni s duchem.
V téle je uvolniovan zpracovavanim substanci z piijimané potravy, vo-
dy, vzduchu a zemé.

Planeta Zemé je nositelem rtiznych 6dovych smési, nutnych pro exi-
stenci jejich Zivotll. Patii k nim i vyzafovéani 6du planet a souhvézdi,
iehoZ sila je podminéna prochézejicim postavenim k Zemi a éastecné
ovlivilyje pfi zrozeni charakterové vlastnosti ¢lovéka. Doba zrozeni je
zakonité stanovena v souladu s karmickym a Zivotnim tkolem, stano-
venym jiZ pfed zrozenim ¢loveka. Charakter 6du prochazejiciho sou-
hvézdi ovliviiuje jeho télesnou svéraznost a charakter, ale jen do urcité
miry. Rozhodujici pro pribéh Zivota je svobodna vile ¢lovéka.

Kazda lidska rasa a kazdy jednotlivy Zivot vyzafuje svijj individualni
6d, vyznacujici se jen jemu vlastni viini nebo zapachem, ktery zahalu-
je télo ve formé aury. To plati i pro rostliny, zvifata, mineraly a plane-
ty. Zvlaste citlivi pro pfijem ciziho 6du jsou napiiklad psi nebo tazni
ptéci, ktefi se kazdy rok vraceji z dalekych zemi do stale stejného
hnizda. Ale i u lidi je znamé poifekadlo: ,Nemohu ho ani citit!“

Proces zted’ovani a zhustovani 6du lze plné pozorovat v pfirode€, kde
pusobenim tepla dochazi k vypafovani vody. V uréité vySce dochazi
k jejimu zhu$téni ve formé mlhy, dal§im zhuStovanim vznikaji
destové kapky, snih a led - pevna materie. Tak je tomu i s vytvafenim
hmotnych tél. Jejich pocatkem je Clovékem nevnimatelny 6d zemé,
ktery se postupujicim vyvojem téla zhust'uje v pevnou formu. Po smrti
¢lovéka se opét vraci do zemé: ,Ze zemé jsi vySel, k zemi se vracis.“
Clovék je nositelem tfech druhii 6du: 6du ducha, télesné sily
a zhmotnélého 6du, téla.
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Télesna sila zlstava spojena s 6dem ducha jako pohonna latka télesné
aktivity.

Telo je zasobovano potfebnym Zivotnim éddem piijmem potravy, vody
a vzduchu.

Pfeména piijimané potravy v potfebny od je procesem nazyvanym tra-
veni. Hodnoty 6du odpovidaji hodnotdm potravin, které ¢lovek pfiji-
ma. Dnesni lidstvo se vyzZivuje prevazn€ mrivou potravou, ktera
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vovanim a pripraveu tratila qulezitou su Sianci, Zivy O
r

1 v 1
dﬁleiité §1 notravmv isou cerqtve ovoce a 7elenma Ale ony ztré

ny, mineralni latky a ostatni substance zlstavaji pti spravném ulozem
castené zachovany, Zivotni 6d vyprchava béhem nékolika malo ho-
din. Ke ztraté¢ 6du dochézi i poskozenim slupky nafiznutim nebo roz-
délenim plodu. Nejsiln€jsi 6d mé& ovoce a zelenina, spotfebovana
bezprostfedné po vyjmuti zeleniny ze zemé& nebo po utrZzeni ovoce se
stromu.

Vzduch, ktery vdechujeme, je veden do plic, kde jsou zjeho 6du
uvoliiovany télu potiebné latky. Nepotiebné ¢asti jsou vyluovany vy-
dechovanim. Od vzduchu neni potiebny k vystavbé tla, ale k vytva-
feni proudt riznych energii, nutnych k rozkladu pfijimané potravy a
jeji pfemeény v Zivotni 6d, a pro piipravu riznych, pro télo nepostrada-
telnych dalSich 6dovych smési, které slouzi pro zhustovani 6du, po-
tiebného pro zdravi a existenci t€ia.

Bez 6du vzduchu, na kterém je zavislé ptisobeni a vytvafeni ostatnich
druhf 6du, je fyzické t€lo ve zcela kratké dobé neschopné Zivota.
Dalsim, pro ¢lovéka Zivotné dilezitym 6dem, je 6d vody. I bez n€ho
nejsou Clovek, zvifata a rostliny schopny Zivota, protoze jejich téla
jsou vytvarena prevazné ze zhusténého 6du vody. Bez potravy jsme
schopni Zit n€kolik tydnii, Zivot bez vody je omezen na nékolik hodin.
Smrt Zizni je nejvétSim utrpeni, které vysoce pievySuje bolesti nej-
téz8ich nemoci.

Duch je schopen svym vlastnim 6dem silit nemocemi zeslabené télo
a vylucovat skodlivé substance, pfiiny nemoci, v mite, kterd odpovi-
da duvére ¢loveka ve vyssi pomoc.
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Zesilena aktivita ducha a jeho obalu - duSe, musi byt podporovana
spravnou vyzivou a zdravym Zivotnim prostfedim.

Jak velka je sila ducha lze si ovéfit na Cetnych zkuSenostech s télesné
ochrnutymi jedinci. Mnozi jsou schopni v pfipadech Zivotniho nebez-
pe¢i pomoci 6du ducha a vlastni vile pfivést do pohybu svoje dtive
zdénlivé mrtvé casti t€la.

Sila a hodnoty odu ducha _]SO vhvnovany i Zivotni har moni ne bo
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Vsechny Zivotni udalosti, myslenky, ¢iny a skutky zlstavaji Zachovény
po smrti ¢lovéka v lidském 6du, nic neni ztraceno, i kdyZ na mnohé
¢lovek jiz davno zapomnél. Posledni soud po jeho smrti je schopnost
duSe pfehlédnout jako v probihajicim filmu v 6du uloZené hodnoty
pro§lého Zivota. Ne Buh, ale on sam, nezatiZen hmotnym myslenim a
télem, je schopen rozpoznat a posoudit zisky a prohtesky svého uply-
nulého Zivota.

Kazdy clovek, ktery dospél alespoii k casteénému pozndni cile
a smyslu svého Zivota, by se mél snazit pomoci Zivé potravy, spravné-
ho dychéani, dostatecnym pifijmem ¢isté vody, snahou o pozitivni pru-
béh svych myslenek, pociti a skutkid zajiStovat Cistotu a silu svého
télesného o6du. , Ve zdravém téle zdravy duch.”

Nekoneénym pramenem Zivotni sily, harmonie, zdravi a lasky, po niz
kazdy zivot, celd pfiroda, cely svét touZi, je vira a vrouci spojeni
s Tvilrcem.

, VSechno je mozné tomu, kdo véri!“ Marek 9, 23.

Podrobné vysvétleni o 6du - Rozhovory o Zivoté €. 1
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Mili pratelé!

,Po ¢em touzite, v co doufate, o Cem snite? Po bohatstvi, senzacich,

slavé, moci, po odplaté bliznimu zlem? Nemocny touZi po zdravi,

osamély po pratelstvi a lasce. Mnozi piedstiraji, Ze jejich touhou

anadgji je Bih, ale setrvavaji ve svém sobectvi, nevédomosti

a chamtivosti stejn¢ jako v pokrytectvi presvedcem Ze jen oni maji

pravdu. Lezou po kolenou, mumlaji siova, na kierd ani nemysii. Jini
i u k Bohu. ale ien tak dlouho

LA, ail Jvil wan UIUUIL\J,

pokud ma4 tato esta formu, ktera se jim b1 a pokud nemusi délat néco
proti svym slabostem a pro svijj vnitini rast.

Moji mili, chtéli byste slySet a prozivat stale néco nového, ale pfitom
jste nezvladli ani nepatrnou ¢ast toho, co jste jiz tolikrat slySeli. To vse
musi byt nejprve upevnéno ve vaSem védomi a stat se soucasti vaseho

D178 nwiida navA NManod Avacy

denntho LiVULa, ncz prijaGc¢ nove. viniGZi to pUVClLqu za fadni
a jednotvarné, ale oslovite-li je, aby hovofili o svych zkuSenostech
a poznanich na cesté k Bohu, mléi. Ctou, poslouchaji, ale nemysli
a nedé¢laji. Berou ale nevyuzivaji darované. Kritizuji, kfi¢i a touzi po
senzacich tam, kde se maji ucit trpélivosti a tichu.

Jak hovofili Kristus a apostolové k t€m, jeZ chtéli pfivést blize k Bohu
a k vlastnimu vnitinimu bohatstvi? Nejsou 1i jejich slova stale stejna,
fadni, tak jako kazdé volani a seznamovani s cestou, na které se dom-
nivate byt, ale nejste, protoze jinak byste zisk4vali den ze dne stale
nové poznatky a vnitini prozitky, ve, po Cem touzite. Vyzadujete stale
nové, ale nejste schopni uskutec¢nit ani malou €ast toho, co se vam jiz
zdé staré.

Lidé, kdy se kone¢né probudite a poznate, Ze prace na sobé samém
a cesta domi je nekone¢na fada padu, vstavani, boji o trpélivost, kon-
troly sama sebe. Znovu opakuji to, co jsem fekl jiZz na zacatku: Pro
mnohé fadni ¢ista pravda musi byt uskuteéiiovana v dennim Zzivoté,
aby se stala bohatstvim a v§im novym, co vyZadujete. Jste pfesvédce-
ni, jak jste dobfi a pfitom preslapujete na stale stejném misté, bez sna-
hy jit dal, bez pfiznéni vlastnich slabosti a nedostatki. Pro ty je vétSina
z vas jesté slepd a Lasku a Svétlo, které jsou vam pfedavany, poslapa-
vate svymi osobnimi, duchovné nevyzralymi nazory a pocity.
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Mnozi ¢tou a skakaji z jedné cesty na druhou, béhaji z jednoho kurzu
a seminafe do druhého, hledaji senzace hnani zvédavosti, ale ne tou-
hou a laskou. Vé&fi v8emu, co &tou a slySi, placaji se ve zmatenych
proudech riznych ndzord a tvrzeni. Je-li jim naznaCena Cistd cesta
k cili, nalézaji ji po uréité dob& fadni. Pokud se neponofite do jeji
hloubky, budete i nadale hledat jen jeji jednotvarnost, ale ne svoje sla-
bosti.

Cist a poslouchat miiZete vSechno, jste-li schopni ,odd&lovat plevel od
X¥it v ¥anan h m

zrna“ a ne ‘v'uus.

Ale jste to schopni?

Pravda poznani je tak jednoducha a prosta. Putuje-li ¢lovek trpélive
jen jednou ¢istou cestou, se srdcem oddanym Bohu, s ¢istymi my$len-
kami, pocity a jednanim, odkryvaji se mu stale nova bohatstvi aZ do-
sahne cile : Splynuti s Bohem, prozéfeni nitra Jeho jiskrou.

Mnozi jsou navenek mili, usmévavi a piivétivi, ale jejich nitro je
mrtvé. Ziji ve svété klami, predstirani, chytra¢i a klamou, aniZ by si
uvédomili, Ze ptedev§im klamou a obelhavaji sami sebe. Jejich pokry-
tecka slova a Gsmév jsou lécky d’dbla, aby zlstali v duchovni tmé
a neotevieli okna své duse Svétlu poznani pravdy.

Lidé, pro¢ nechcete védeét, Ze mate dusi, ktera se touzi vrétit tam, od-
kud vysla? Spokojujete se Zivofenim v klamné iluzi pozemského bo-
hatstvi, domyslivosti a pociti nad¥azenosti viidi ostatnim Zivotiim

r\/v“-w Bra Sl Ea VAl §LOM1H Y ho i Tl HANARE ] LLelLr

Vs

ackoliv patrlte na svém soucasném vyvojovém stupni k neJni281m.
Pracujte na zrani své duse ne slovy, ale skutky. Pfijimejte s dikem vSe,
co vam ukazuje cestu k Otci. A pokud jesté nejste schopni ponofit se
do jeji hloubky, bud'te vdééni za kazdé opakované slovo, které vas k
ni pfiblizuje. Hledejte, ale neodmitejte a neposuzujte to, ¢emu jste
jesté neporozuméli!“

Slova naSich duchovnich piatel jsou tvrda, ale pravdiva. Pfiznejme si
objektivné, bez ptikras, vymluv a pfedstirani, co z nich kazdému jed-
notlivému z nés patfi, zaméime svoje mysleni, jednani a mluveni na
cestu, kterd nas neodvadi od ukolu, ktery jsme si pted svoji inkarnaci
pro tento zZivot zvolili. PfibliZit se svému Tvirci a své pravé Zivotni
podstaté alesporti o nékolik kroku dal.
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