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P ved svym odchodem loucil se Mistr se svymi
Zdky:
,,Stdl jsem na brehu reky a rozdaval vam vodu.

Doufam, Ze aZ odejdu, uvédomite si vSichni
existenci reky!“

Anthony de Mello






Kdo z vés jiz pfemyslel o sile porozumeéni a ptal

se, nakolik ji zabudoval do svého Zivota?

Porozuméni je snaha podat si pfatelsky ruce a do-
provazeni vzajemnou pomoci a snahou plnit spoleéné ukoly Zivota,
vedeni ne vuli vlastni, ale viili Tviirce a snahou Zit Jeho zdkony. Kdo
chce ziskat schopnost porozuméni, musi se udit vnimat své
spoluzijici srdcem, myslet vnitini moudrosti a az nakonec mozkem.
Mezi spoluzijicimi, a co je zvlasteé bolestné, ve vlastnich rodinach je
vzajemné porozuméni ukazem stdle vzacnéjSim. Laska, ktera na
pocatku spojuje oba partnery, je brzy nahrazena egoismem a domi-
nanci, které vedou k problémim spole¢ného Zivota a k rozchodu. Jak
malo pfitom myslite na své déti, jak malo jste jim pfikladem lidskych
vztahdl a porozuméni, piikladem, ktery vrista do jejich podvédomi
jako vzor jejich budouci rodiny.
Vytvarejte pro né svét, ktery neznd vnitini prazdnotu a ucte je poznat
smysl a ukol jejich pozemského Zivota. Bud'te Zivym ptikladem
lasky, trpélivosti, porozuméni, mordlnich a charakterovych hodnot.
Vyvijejici se individualita ditéte, éasto potlatovana bud’ egoistickym
prosazovanim vile rodi¢i nebo nedobrymi nasledky nevédomého
rozmazlovanim, hleda Zivé piiklady tam, kam pfendsi svoji divéru
a lasku. V rodiné. Nenajde-li je, potlacuje ¢asto svoji vnitini prazd-
notu drogami, sexudlni a moralni excentricitou, ktera je vzdy vola-
nim a plaéem duse.
Snazte se vkladat do duSe svych déti jistotu, Ze nejsou samy, Ze jsou
stale provazeny silou a laskou, ktera je zdviha po kazdém upadnuti
a otvira jim svét krasy a harmonte, po nichz kazdy pozemsky ¢lovék,
¢asto nevédome, touzi. Vira ve vy$§i pomoc je nesmirnym darem pro
jejich budouci Zivot a jeho ne vzdy lehké néaroky.
VyZadujte od ostatnich jen to, co délate sami. Nejsou-li toho jesté
schopni, potkavejte je se stejnym porozuménim, s jakym vas provazi
vas Otec. Obvitlujete Ho z trestl, nelasky, prochazejiciho Zivotniho
utrpeni a tézkosti, které jste si na sva bedra ulozili sami, ale On v3e
ptijima s laskou, pochopenim, podporou, pomoci a porozuménim.
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Buh a ¢lovék

Jisté kazdy z vas jiz Casto premyslel, pochyboval a kladl si otazky
o existenci Boha a Jeho plisobeni, o Bozi pomoci, kterou sice
vnimame, ale vétSinou hleddme jeji pramen v zazracich, nahodach
nebo ve vlastnich schopnostech.

Otazky o bozské existenci nelze lehko zodpoveédét, protoze lidské
fe¢i chybgji pro vysokou nadhmotnou realitu nejen spravné vyrazy,
ale 1 predstavivost a vira, vSe, co se vymyka hmotnému smyslovému
vnimani. Casto mame tézkosti i s pochopenim hmotné modality,
kterou hmatdme a vidime. Jak muiZeme pochopit existenci toho, co
nevidime a o ¢em pochybujeme?

Sta¢i vSak udélat si ¢as k logickému pfemysleni o vzniku, existenci
a zakonitosti Zivotl nejen pozemskych, ale celého vesmirného byti,
které tvofi na sobé navzdjem zavisly celek, o souvislosti vSeho se
v§im, abychom dosli k poznani, Ze musi existovat ,,néco“, co
pozemské 1 nadzemské existence nejen stvofilo, ale udrzuje i nadale
na Zivoté a zasobuje energii a silou, nutnou pro jejich zrani a rust.
Toto ,néco”, ¢lovekem nazyvané Buh, je nadfazeno lidskym
pfedstavam a omezenému rozumovému védomi a pro pozemstana
ovladaného nizkym, vnitinim vyvojovym stavem, je nepfedstavitelné
a nepochopitelné.

Tak jako nemiizeme vyZadovat od dvouletého ditéte, kterému chybi
poznatky pro astronomickou a matematickou védu se vSemi jejimi
vzorci, axiomy, rovnicemi, aby vypocitavalo a popisovalo pohyb
hvézdnych drah, nemizeme vyZadovat od ¢lovéka pochopeni jeho
rozumovému potencidlu vysoko nadfazené BoZské reality a jeji
zakonitosti.

Mnoho lidi vnim4 Boha jako vysokou, dokonalou duchovni exi-
stenci, ale chybi jim divéra v Jeho lasku a pomoc, protoze jiz cela
staleti je do lidského srdce zasévan strach z bozskych trestt, vééného
zatraceni a pekla. Bozska Laska, moudrost a velikost stoji vysoko
nad lidskym bojem o moc pomoci valek, tresti, hrozeb a strachu.
Potkéva ¢lovéka s pomoci a snahou pfivést ho zpét do pivodniho
domova vé¢né blaZzenosti, harmonie a lasky.

Biih neni beztvarna energie, mé svoji formu, ¢lovék by fekl, postavu.
VétSina z nds se domniva, ze formu maji jen materialni téla, ale ne
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duch, ale to neni spravné. VSechno hmotné je obrazem nadhmotného.
V nadhmotném stejné jako ve hmotném svété, neexistuje nic, co
nema svoji formu. Bth je osobitost s vlastni formou, kterd vyzatuje
obrovskou svételnou energii, jejiz sila by ¢lovéka okamzité usmrtila.
Mojzis, 33,20: ,, Dovol mi spatfit tvou tvar!" ,, NemuZes spatvit mou
tvdr, nebot ¢lovek mne nesmi spatfit, ma-li zustat nazivu.

Biih neni vSudepfitomny a vSevédouci v lidském pojeti jako hlida¢
a trestajici Otec. Je vSudepfitomny v kazdém svém stvofeni, které je
nositelem Jeho bozského svétla a sily, formou ducha. Duchovni
osobnost Boha neni vSude a stale. KaZzdému z nas postavil po boku
své pomocniky, ktefi Ho v pfipad¢ nutnosti okamzité s ndmi spojuji.
Blih nehlidd a netresta ¢loveéka, naopak dava mu silu, aby poznal
svoje nedobré navyky, slabosti a chyby a snazil se je odstranit.
VSechno nedobré, ¢im v Zivoté prochazime, neni Jeho trestem, ale
nasledkem skutku, které jsme délali sami. ,,Oko za oko, zub za zub.
Vse dobré co udinis, vraci se k tobé zpét, stejné jako vSe nedobré
a nespravné.*

Kazdy sam musi prozit pisobeni svych skutkii a slov, aby si uvé-
domil jejich tihu, skody a bolest, kterou zpisobuji vSem, na néz jsou
zaméfeny. Stejné je tomu i s plisobenim nedobrych myslenek, které
v nas nezustavaji skryty, ale vyzatfuji na povrch a nasi spoluZijici
jsou je schopni vnimat.

Lidé pfipisuji Bohu mnoho vlastnich domnének a predstav. Uvedu
jen nékolik malo ptikladu:

Tvrzeni, Ze vSevédouci Bih vi vSe, co kazdého ¢lovéka v budou-
cnosti ocekava, neodpovida pravde. Badh znd nasi minulost a pii-
tomnost, ale pro budoucnost ndm ponechava svobodnou viili a nevi,
jak se v riiznych Zivotnich situacich ¢loveék rozhodne. Tento fakt neni
vyrazem bozské nevédoucnosti, ale jeho absolutni spravedlnosti
arespektovani svobodné vile, kterou daroval spolu s moudrosti
a laskou kazdému stvoreni.

Absolutni l4ska, Bih, nezna vé¢né zatraceni, véné peklo, trpélive,
s laskou pomaha kazdé provinilé dusi a ponechava ji Cas k jejimu
zrani.

Blh neexistuje ve tfech osobéch, je jen jedna samostatna osobnost.
Kristus neni Bih, Matka Maria neni Matkou Bozi, ale pozemskou



matkou inkarnovaného Jezise Krista. Bith nema matku a Kristus sam
neustéle zddrazioval, Ze je synem BoZim.

Vsechno, co se odliSuje od generace ke generaci pfebiranych domné-
nek o existenci Boha, potkava ¢loveék vétSinou bez premysleni se
skepsi a nedtvérou. Sila zvyklosti je nejveétSim nepfitelem pravdy
und dohani ¢loveéka k tomu, aby bez premysleni odmital vSe, co stoji
v protikladu k jeho dosavadnimu minéni. To vSe lze lehko pfemoci
proZitim pravdy v tichu vlastniho nitra. Kdo Boha hieda, kdo pfe-
mySli o Jeho existenci a dodrzuje Jim dané zdkony, pociti brzy Jeho
blizkost, a vSechny otazky a mylné piedstavy o Jeho realité ztrati
svoji platnost.

O nikom se neda Fici, Ze dosdhl Pravdy, dokud ho
mnoho ostatnich neobvinilo z rouhdni a nepravdy.

Anthony de Mello



Nekoneénost zivoti

Piiroda vytvaii se vSemi Zivoty Zemé navzajem zavisly organismus,
v némz kazda individualita, od nejniz§i az k nejvySsi vyvojové
formé, ma svij ukol, ktery plni s vyjimkou &lovéka, bez zisku-
chtivosti a bezohlednosti na Zivoty ostatni, s vdécnosti a oddanosti
svému Tvlrci a Jeho zakontim.

Na $picce vyvojové spirdly vSech pozemskych Zivotd stoji ¢lovek,
nositel ducha. NiZe vyvinuté Zivoty maji spole¢nou dusi, do niZ se po
smrti vraci a v niz ukladaji vSechny zkuSenostmi a poznatky svého
zivota. Doba jejich priStiho pfichodu na Zem, je ve srovnani s dobou
mezi odchodem a dal$i inkarnaci ¢lovéka, velmi kratka.

Tak jako se pii smrti ¢loveka z jeho hmotného téla uvoliuje a stoupa
do nadzemskych dimenzi duch, zdstava zachovana i étericka forma
zvitecich a rostlinnych tél, kterd se miZe za urCitych podminek tak
zhmotnit, Ze je pro ¢lovéka viditelna.

Timto poznatkem se zabyvaji biologové a véda jiz celd staleti. Pfi
pokusech s kvétinami, které byly spaleny poznali, Ze jejich étericka
forma je nezniitelnd. Zustala zachovana v popelu. Jestlize ten byl
smichan s vodou, kterou nechali zmrznout, byla étericka forma kveé-
tin jasné viditelnd 1 v ledu. Jeden z dikazl, Zze vSechna Bozska
stvofeni jsou nositeli nezni¢itelného Zivota, ktery prochdzi vyvo-
jovymi periodami od nejnizsi biologické formy az k ¢lovéku.

Stejnym smérem jsou zameéfeny i v posledni dobé velmi populérni
poznatky vyzkumi japonského védce Masaro Emoto, kterému se
podatilo dokazat, Zze i voda je Zivym elementem, ktery reaguje na
hudbu, slova a pocity lidi proménami svych krystalickych forem.
Nejcennéj§im poznatkem pro ného zlstava, Ze celé univerzum
a vSechno jeho déni je nezniCitelny Zivot, vzajemné se dopliujici
celek, k némuz ¢lovék doposud nenalezl spravny vztah a cestu.

V minulém stoleti zil v Krakoveé lékat, ktery se cely Zivot zabyval
poznavanim Zzivota kvétin a ziskal cenné peznatky. Nechal naptiklad
shofet rizi s listy, stonkem a trny. Jeji popel ulozil v uzaviené skle-
nici, a zahtival ho nad hoficim plamenem svicky. Ve svétle plamene
se zfetelné rysovalo celé télo spalené rize. Po zchladnuti se rozpadlo
opét v popel.



V roce 1790 zahiival prusky myslivec ve sklenéné misce terpentyn
z jedli. V misce bylo mozno zfetelné¢ pozorovat strom, z n€hoz ter-
pentyn pochazel, ale i les, ve kterém rostl.

Jeho pfitel naplnil dvé vysoké sklinky vodou s levandulovou soli.
Bé&hem nékolika hodin v teplém prostiedi pozoroval, jak vystupuji na
okraji sklinek z vody malé levandulové rostlinky.

Agrippa von Nettesheim (1486-1535) vypravuje o svych pokusech:
,,Jakmile ukazala vinna réva prvni kvéty, postavil jsem vedle ni vétsi
sklenénou nadobu s olivovym olejem a ponofil do n€ho jeji vétve.
Zajistil jsem sklenici, aby ji neporazil vitr a aby ji plné ozafovalo
slunce. KdyZ dozraly plody, vynal jsem je a vymackal jejich §tavu,
kterou jsem vlil do oleje zpét. KdyZ jsem jim naplnil olejovou lampu,
rostla s vyzafovanou vini v celé mistnosti éterickd, ale viditelna
zelend réva, jeji kmen a plody.*

Robert Boyle (1527-1691) a August Strinsberg (1849-1912) nechali
vykrystalovat vinnou kyselinu a pozorovali riist a vyvoj vinnych
listd.

Vsechny tyto ukazy nejsou ukazy hmotné, ale viditelné, pfi nichz se
vzdy vytvarela étericka forma celé rostliny, ne jen jeji ¢asti. Stejny
vysledek byl pozorovan pii pokusy s ovocnymi §tédvami, fepéikem
kralovskym, angrestem a jifinami.

Ve dvacatém stoleti michali antroposofové L.Kolisko a E.Pfeifer
chlorid médnaty s ovocnymi S§tavami. Vykrystalizovany obraz
zrcadlil plné télo rostliny soucasné se stinovou figurou lidského téla,
pro jehoZ zdravi byla rostlina pouzivana. V tomto ptipad¢ se jednalo
o vlastovi¢nik, Chelidonium, zndmy jako pomoc pfi potiZich
Zluéniku a jater.

Z knihy ,Nové svéty od G. de la Warra a Langstona Daye, ktefi
podobné fenomény fotografovali, je zndm étericky obraz oméje
(Aconitum napellus), ktery byl ziskdan z homeopatické, silné poten-
cované tablety.

U clovéka a zvifat to neni jinak. De la Warr vynalezl aparat, jehoz
pomoci je mozno zjistit celkovy zdravotni stav ¢lovéka nebo zvitete
z kapky krve. Jeji étericky obraz zrcadli jejich zdravotni stav a jako
lehky stin i celou lidskou nebo zvifeci postavu. Podobnym zptsobem
vytvateli sttedovéci alchymisté ,.clovicky” — Homonculi.

Pfiroda ndm poskytuje vSe, co potifebujeme k Zivotu. Urcité oblasti
Zemé obsahuji v ur¢itém poméru riizné latky, jejichz vibrace, oboha-
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ceny vibracemi kosmickymi, odpovidaji t€lesnym individualitam
v jednotlivych zemich Zijicich lidi. Vitr roznasi tisice semen, ale ta
padnou k zemi a zacnou pucet jen na mistech, kde se jejich vibrace
dopliiyje s vibracemi zde existujicich Zivotd.

Rostliny, které nazyvame lé¢ivymi bylinami, pisobi nejen na lidské
télo, ale i na dusi. V naSich zahradach divoce roste jen to, co je
doplrikem na$eho vnitiniho vyzafovani, co je s ndmi piibuzné. N4hlé
vyskytnuti se riznych bylin a rostlin v soukromych zahrad4ch neni
nahodné. Vzdy souvisi s védomym nebo nevédomym onemocnénim
majiteldl, kterym nabizi pomoc bud’ pouzZivanim c¢asti svého téla,
plodi nebo formou odvart.

Dlouha léta trpé€la Zena t€Zkymi prijmy. V jeji zahradé se cela 1éta
rozrastal stale vic a vic kuklik (Geum), nejlepsi stfevni tonikum.
Kdyz se dozvédéla o jeho 1éCivém pusobeni, zacala pit z ného
ptipravovany Caj a v kratké dob& zmizely nejen prijmy, ale ze
zahrady i dfive tak hojny kuklik.

Jind Zena se citila naprosto zdravé, kdyz objevila v zahradé kolem
kuchyniskych dveii podbél (Tussilago farfara). Ve velmi kratké dobé
byla u ni zjisténa rakovina, pro niZ je podbél jednim z pomocnych
prostiedkl. Zvlasté nipadné je ve vSech pfipadech, Ze bylina ze
zahrad zmizi, jakmile neni jeji pomoc vice zapotiebi.

Podobnych ptipadd, jak matka pfiroda pecuje o €loveka, ale i o zvi-
fata, by bylo mozno vypravét mnoho. Kocka a pes Zerou travu, pro
lepsi zaZivani, a i ostatni zvifata vyhledavaji rostliny, které potiebu;ji
ke svému zdravi. To, ¢emu fikdme plevel, je v podstaté¢ cenny dar
ptirody a jejiho Tvirce ostatnim Zivotim pro jejich zdravi. Clovék,
unéhoz otupovani Zivotnich instinkt nespravnou vyZivou a ne-
zdravym Zivotnim zaméfenim roste stale vice, neni tento dar schopen
ve své vét§iné poznat a radéji otravuje svoje télo a dusi chemickymi
preparaty.

Zivoty ptirody a lidi jsou provazeny mnoZstvim ditkazii vzjemného
bratrstvi, nesmrtelnosti Zivoti a poznani svédéicich o existenci jejich
Tvirce a udrzovatele. Eterické formy a obrazy vieho stvofeni bez
rozdilu vyvojového stupné€ nelze zniit ohném, mrazem nebo
miliénovym zfedénim v homeopatickych prostfedcich. Jsou obrazem
kazdé hmotné existence minulé i soucasné, jejiz realita neni omezena
prostorem, ¢asem a hmotou, stejné jako lidsky zivot nekonéi smrti,
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ktera je jen pfechodem do jinych Zivotnich dimenzi VS$e, co nas
provazi v doCasné existenci na na$i hmotné planeté, vytvaii Zivotni
celek, vedeny Bozskymi zékony. Ty od nds vyzaduji vzdjemnou
lasku, pomoc a ohleduplnost, bez vykofistovani a brutality, s niz
vétSina lidstva svoje niZe vyvinuté bratry potkéava.

Literatura: Mellie Uyldert: ,,Verborgene Kréfte der Pflanzen*

PFiroda je zrcadlo, kde vidime sami sebe aZ do
nejjemnéjsi vrasky kolem oci, zemdlenych Zivotem,
duchovni iismév, sviij pravy vék ve vécnosti, cas, ktery
ndm zbyvd it na Zemi se zeleni trav, chvénim stinil
a intenzity slunce.

Ze symbolickych gest zvifat pozndavdam tuSici, skryté
déjiny své viastni duse.

Otakar BFezina
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Stvoreni ¢lovéka

Bih nestvofil v8echny Zivoty najednou. Tak jako z malého vyrtsta
velké, zjednotky mnoZstvi a ze seminka strom, ktery piinasi sta
novych zarodkd stromi pfiStich, stvofil Bih nejprve ze svého
bozského svétla a sily prvorozené¢ho Krista. Po dlouhém casovém
odstupu nasledovalo stvofeni dal§ich bytosti,.dual. Vybaveni jiskrou
bozského svétla a sily, duchem, ktery odél Kristus fluidadlnim télem,
bylo kazdé¢ dudlové stvofeni samostatnou osobnosti, vazanou se
svym druhym J4 vzdjemné se dopliujicimi vlastnostmi.

Vsechny tyto Bohem stvofené bytosti nebyly clovékem, ale
duchovnimi bytostmi. Ke stvofeni ¢lovéka doslo aZ po jejich stou-
pajicim se provinovani proti BozZskym zakonim, které mélo za
nasledek zhmotiiovéani jejich fluidalniho téla az k formé& dnesniho
¢lovéka.

Po ebénech spole¢ného harmonického souziti ve vytvarejicich se
duchovnich rodindch, byl Luciferem a jednotlivymi duchovnimi
bytostmi jako prvni zneuZzit atribut svobodné vile. Nepostavily se
proti Bohu samotnému, ale proti Jeho zastupci, Kristovi. Jejich
vidcem byl Lucifer, divodem pycha, touha po moci, které provazeji
lidstvo na Zemi az dodnes.

Buh stvofil pro tyto provinilé duSe nové, zprvu polohmotné Zivotni
prostory, které nazyvame raj. Ukolem v r4ji Zijicich dusi bylo ziskani
ztracené duchovni Cistoty a ndavrat k Otci. Tento kol v§ak nesplnily.
Opakovanym provinénim proti BoZzskym zakonim dochazelo k dal-
Simu zhmotiovani jejich t€la, aZ dosahlo plnohmotné formy
dnesniho ¢lovéka. Androgynie plvodnich bytosti byla zruSena
arozdélenim na muZe a Zenu jim byla dana schopnost se mnozit
a poskytovat dal$im provinilym du$im vyvojové cykly, které je mély
vést k navratu k Bohu.

Prvni polohmotné bytosti, které zily s mnoha dal$§imi provinilci
v zivotnich prostorech, v pro né stvofenych, byl Adam a Eva. V r4ji
staly duchovni stromy, symbol dobra a zla. Symbolické rozhodnuti,
ze kterého stromu chtéji sklizet a pozivat plody, bylo pro né
zkouskou, nakolik jsou schopni odolavat svodiim zla, chté&ji-li se
vratit k Otci nebo zlstanou-li i nadale na strané Lucifera.

Pozivanim plodd se ,stromu zla“ neobstali Adam a Eva svoji
zkousku a byli vypuzeni z rje. To byl den jejich uplného oddéleni se
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od Boha, jejich duchovni smrt. Lucifer podléhal i nadale moci Boha,
ktery vSak nemohl zasahovat do jeho rozhodnuti, protoZe zarucil
kazdé bytosti pii stvofeni svobodnou vili. Kdo jednou piesel do
Satanovy moci, nemohl se z ni az do doby pozemské JeZiSovy smrti
oprostit.

Bth a Kristus chtéli Luciferem ovladanym duSim pomoci a vypra-
covali plan jejich osvobozeni. Lucifer je musel uvolnit pro navrat
k Bohu, odolé-li n€ktera z nich vSem jeho svodim. To byl davod
JeziSovy dobrovolné inkarnace na Zemi, divod jeho utrpeni a smrti.
zicich Luciferovym svodiim a splnil sviij inkarnaéni ukol. Nezemfel
pro naSe htichy, které musi kazdy sam od¢init, ale pro nase uvolnéni
z fiSe Satanovy.

Puvodni luciferska pycha a touha po moci se zménila ve zlo, které
ovlada vétsinu lidstva az dodnes.

S pravdou Bible o stvofeni ¢loveéka, o ,,dédi€ném hiichu“ a o Ada-
movi a Evé je to tak, jako s obrazy starych Mistri na kostelnich
sténach. Mnohé byly pfemalovany, jednotlivé figury nové vytvoreny,
ale kdyZ jsou dnes pod timto nit€rem objeveny plvodni barvy
a postavy, Zasne Clovék nad krasou uméleckého dila pivodnich
Mistrd.

Pravda Bible prosla mnoha zménami. To co jeji pisafi neporozuméli,
nechali stranou nebo vysvétlili podle vlastnich ptedstav. Ti, ktefi
ptisli po nich ,vylepSovali“ dany text rozSifovanim své pravdy,
Skrtali a pfidavali podle vlastnich, hmotnym vnimanim a rozumem
omezenych pfedstav, pozdéji i z divodu zesileni a udrzeni moci nad
véficimi. Nebyla prekryta jen pravda o Adamovi a Evé, cela Bible
byla obohacena pfidavky, které stoji v rozporu s pivodni pravdou
a Casto i s logikou.

Blh sam si stéZuje usty proroka JeremidsSe: ,, Jak miZete Fikat jsme
moudri, my mame Hospodinitv zdkon? Ano, jenZe ho falsuje falesné
rydlo pisari“. Jer. 8,8

»Falesné rydlo pisaii® zasahuje i v Bibli licené provinéni Adama
aEvy vraji a nauku o dédi¢ném htichu, ktery podle pozemskych
naboZenskych nauk dédi kazdy clovék a kitem je mu udajné
odpustén.

14



Dédiény hiich c¢lovéka nemé s provinénim Adama a Evy nic
spoleéného. Je vilastnim provinénim kazdé jednotlivé duSe, jejim
odpadem od Boha a pfechodem na stranu Luciferovu. Odpustén
mize byt teprve jeji snahou o ndvrat k Bohu a ziskanim ptvodni
Cistoty. Nikdo na Zemi neni Bohem povéfen odpoustét nékomu
htichy, vzdyt nevime, zda nehtesi vic, nez hfiSnik sdm. Kazdy z nas
musi sva provinéni nahradit a od¢init sam.

Jak doslo ke stvofeni prvnich lidi, Adama a Evy?

Adamovo télo, obal jeho ducha, nebylo uplidcano z hliny, ale
vytvofeno z 6dové smési zemé. Tato 6dova smés tvoii i t€la dneSniho
lidstva a vraci se tak jako té€lo Adamovo po fyzické smrti k zemi
zZpét.

V prvnich kapitolach hovoii Bible o tom, ze Buth stvofil prvniho
¢lovéka ku svému obrazu, jako muZe a Zenu, coZ odporuje logice
apravdé. Buh neni materie, ale duch a jeho stvofeni ,ku svému
obrazu®“ mohou byt jen stvofeni duchovni.

Adam byl dlouho sam nez doslo k tomu, ze dal$i duch, Adamtv dudl
Eva, ktery se vice provinil nez Adam a proto jeho vzestup ze
satanské hloubky trval déle, dosahl formy ¢lovéka.

Ke stvofeni Evy nepotieboval Bith Adamovo Zebro. PouzZil Adama
jako materializa¢ni médium a pomoci jeho 6dové sily spolu s 6dem
zemg, stvoril hmotné télo, obal ducha jeho Zivotni privodkyné.

Tak byl stvoten prvni manZelsky par se schopnosti rodit potomky,
provinilé duse, jimZ byla Bohem déana pfileZitost pomoci inkarnac-
nich cyklt pracovat na svém néavratu k Otci zpét.

Pozemskym oplodnénim dochdzi pouze k vytvofeni t€la, duch
budouciho ¢lovéka do ného prechazi bud’ velmi kréatce pied zro-
zenim, vét§inou nékolik okamzikl po zrozeni.

Adam a Eva zalozili rodinu se syny a dcerami, které zpocatku
vytvareli manzelské pary a rodili dal$i déti. Jestlize Bible fika, Ze
Kain po zavrazdéni Abela odesel do jiné zemé a poznal tam svoji
Zenu, je to opét nelogickym protikladem pravdy, protoze pojem cizi
zemé nebyl v tehdejSi dob€ jesteé znadmy a existovali jen potomci
Adama a Evy. Ve staré Hebrejstin€é znamenal vyraz ,,poznat‘
pohlavni spojeni.
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Vsechno lidstvo pochazi od Adama a Evy. Jeho prava Zivotni pod-
stata v8ak, duch, vychazi z Boha. Potomci Adama a Evy jsou pro-
vinilé duchovni bytosti, které ve svém vyvojovém procesu klesly az
na uroven hmotného Zivota a teprve znovuziskanim ptivodni duchov-
ni istoty budou schopny vratit se zpét do svého plivodniho domova
a pracovat dale na ukolu, se kterym je Bih stvofil, na dosazeni své
duchovni dokonalosti. Pak teprve budou schopny zit v blizkosti
svého Tvulrce. Kolik éonli trvad cesta jejich navratu, zélezi na
intenzité a tempu prace na jejich duchovnim rustu.

Tato pravda plati i pro kazdého z nés!

Nez zacne$ vylepSovat svét a jeho moudrosti, projdi
nejprve tfikrat svym viastnim domem!

Cinské prislovi
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Aids - symbol souc¢asné nemocné doby

Podstatnym spole¢enskym fadem lidstva jsou moralni zékony. Lze
fici, ze stav imunitniho systému téla je obrazem jejich dodrzovani.
Kdo je nerespektuje, citi vysledky svého jednani formou rdznych
nemoci. Jednou z nich je Aids, takzvany ,,Bily mor“, ktery je
v podstaté pribuzny s vyskytem chtipky, pied zhruba jednadvaceti
tisici léty. Tehdejsi 1€c¢itelé, Samani, pomahali nemocnym tim, Ze jim
odebirali krev, ale odebranou, nakaZenou krev davali pit jinym
nemocnym.

Pohlavni nemoci se zacaly rozsifovat z amerického kontinentu.
Dnesni ,,Bily mor* vSak vySel v padesatych letech ze zapadni Afriky,
kde ziji dva druhy opic, jeho pfenaSeci. Rozsitovateli byli piesidlenci
z Afriky, ktefi se usadili na stfedoamerickém ostrové Hispaniola —
Haiti. Zde doslo k silnému rozSitovani syfilidy, k oslabovani télesné
imunity a tim byl poloZen zaklad dnesni nemoci, nazyvané Aids.
Védci udéavaji prvni datum vyskytu Aids dnem 5.6.1981, ale to jiz
byl Bily mor rozsiten téméf ve vSech americkych statech a odtud
pfesel do Francie. Jeho modifikovana forma se opét vratila do
Afriky, kde je vsoucasné dob€ nejvétsi pocet jeho nositeld. Je
odhadovano, Ze chorobou Aids trpi dnes asi 200 miliénd lidi nasi
planety a jiz vice neZ 100 milidonti na ni doposud zemftelo.

Jednou z poslednich zemi, kam pifeslo toto onemocnéni pied pfi-
blizné deseti Iéty, je Indie.

Sledujeme-li pozorné a objektivné moralni vyvoj a spoleéensky zivot
nasi planety, pozname brzy, Ze nepfiznivymi faktory jeji souCasné
existence je nedostatetné kontrolovany konzumni Zivot ¢loveka a je-
ho sexualni nezriizenost, nedostatek vlastniho sebeovladani a nedo-
drZovani moralnich hodnot s ohledem na ostatni spoluzijici.
Které vnitini aspekty vedou k onemocnéni Aids? Odmitani nutnosti
dodrzovani mordlnich pozadavkl a zakont, zdrzenlivosti a sebe-
ovladani, potlaCovani plsobeni ducha, jehoZ priorita nad hmotnym
télem neni uznavana. Projeveni se nemoci je vyzvou k ptehodnoceni
dosavadniho zivotniho postoje, mysleni a jednani, odstranéni pficin,
zpusobujicich onemocnéni, pokorné otevieni se ¢istému Zivotu a tim
otevieni se Bozské vSeobjimajici Lasce a jeji 1é¢ivé energii.

Z.a J. Sedlackovi
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Egoismus, dominance, respektovani svobodné viile,
schopnost odpoustét a uvoliiovat

Rostoucim, nedobrym ukazem sou€asného Zivota ve vzijemném
vztahu rodin, pfatel a ostatnich spoluzijicich, je dominance vlastniho
ega, Ipéni jen na vlastnich nézorech, pfesvédCenich a na ne vzdy
istou cestou ziskanych hmotnych ziscich.

Jen malo lidi si uvédomuje, kolik si tim vytvareji Zivotnich téZkosti
a bolestnych ztrat nejen v Zivoté prochdzejicim, ale i v existenci
ptisti. VétSina lidstva vnima Zemi jako obrovsky trh, na némz se
snazi ziskat co nejvice penéz a spoleCenské moci. Dosdhnou-li i ve
zcela malém rozmezi tohoto cile, Ipi tvrdé na vSem, co ziskali
a odmitaji se dglit s potfebnymi spoluzijicim. ,,Cim vic kdo m4, tim
vice touzi mit.*

[luzorni pfedstavy mnohych lidi o spole¢enské popularité a tispéchu,
jsou vzdy provéazeny skryvanou pychou a sebepfeceniovanim: ,,Ukazi
vam, Ze jsem vice neZ ostatni!” Jejich nitro je blokovano ego-
centrismem a zUstava slepé a hluché pro pla¢ a volani ostatnich, pro
pokoru, nezi$tnost, toleranci a pomoc potfebnym. Neochota zménit
své smysleni a navyky, honba za hmotnymi pozitky a zisky, jsou
velkym Zivotnim zatiZenim nejen pro ¢lovéka samotného, ale i pro
celé jeho Zivotni prostiedi.

Dominance, uminénost a je provazejici sebepfeceniovani vytvari
blokady jednotlivych Caker. Tim je omezovan piijem kosmické
energie a proudéni energii nutnych pro nerusenou ¢innost télesnych
organt. Plisobeni jmenovanych nectnosti ohroZuje zdravou aktivitu
zazivaci soustavy a podili se na onemocnéni cukrovkou.

Kde lze hledat pti¢iny egoismu, dominance a chamtivosti?

PiedevS§im ve strachu o vse, co se domnivame vlastnit a nejsme
schopni uvoliovat, v nedostatku diveéry ve vys$§i pomoc v dobé
stradani, v komplexu ménécennosti nebo jejiho opaku, v touze
dominovat pred spole¢nosti schopnostmi, které nam ¢asto chybi. Za
penize lze ziskat vSe. Popularitu, obdivovani, podlézani a po-
chlebovani viude tam, kde by bylo na misté spiSe vysvétleni a po-
kéarani.

Myslenky a predstavy egoistii krouZi jen kolem vlastnich pfani
a potieb, jejichZ skala je velika: penize, majetek, moc, spolecensky
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uspéch, imaginarni piedstavy o vlastni dilezitosti, chtivost, nedobré
navyky, touha po luxusu a pozivacnosti, nezvladnuté nectnosti
a télesné pudy, ale i vnitini otupélost. Mnozi jedinci skudli s kazdou
korunou, nepopieji sobé a svym spoluZzijicim nic ze strachu, Ze by
v tézkych dobach zlstali bez majetku, protoZze jim chybi vira
v pomoc, ktera stoji vysoko nad pozemskym bohatstvim.

»Tanec kolem zlatého telete™ oslepoval a vazal ¢lovéka na Lucifera
Jiz ve Starém zékong.

Jezi$ radi svym ucedniklim: ,,Neshromazd'ujte poklady, které roze-
zira rez a mol, ale vnitini poklady pro svij dalsi zivot.*

I Laurentius uéi lidstvo, Ze cilem pozemského Zivota neni ziskavani
hmotnych statki, ale rtst lasky a moudrosti, nepomijivé poklady, jez
neztracime odchodem ze Zem¢.

Na Zemi dobrovolné inkarnované, vyssi bytosti, 1 Kristus sam, znali
nebezpeci bohatstvi a volili Zivot ve skromnosti, mnohdy i1 v bidg.
I dnes existuji vzacni jedinci, ktefi jednali podle jejich piikladu
a vzdali se ze dne na den svych vysoko dotovanych mist a majetku.
PIné oddani duveéfe v BoZi pomoc, stali se roznaseéi evangelia lasky,
pomocniky chudych a potfebnych. Pti kazdém rozhovoru zdtraziuji,
Ze ani jediny okamzik nelituji svého rozhodnuti, které jim otevielo
cestu k bohatstvi, které nelze ziskat za vSechny penize svéta.

Jednim z nejtézSich Zivotnich pozadavkd je ucit se odpoustét,
respektovat svobodnou vuli spoluZzijich, jejich individuélni, vnitini
svet a rust a neuznavat za dobré jen predstavy a minéni vlastni.

Tento pozadavek méa velkou tUlohu pro rodinné svazky a vychovu
déti, které nepatii nam, ale svému Stvofiteli. Povinnosti rodicu je
umoznit jim vyvojovy cyklus na Zemi tim, Ze je hmotné zabezpeduji,
uci je respektovat moralni hodnoty a zakonitosti naroda v némz ziji,
pomadhaji jim vytvafet spravné vztahy ke spoluZijicim, k pfirodé
ak Bohu. Nemaji v3ak pravo nutit je piejimat formy svého
budouciho Zivota, odpovidajici pfedstavam rodi¢t a vychovateli.

Ne vzdy lehky tkol je naucit se odpoustét. Vétsina lidi plné odpustit
nedokaze. Duchovni uc¢itel Emanuel poznal, Ze sice prohlasuji, Ze
odpustili, ale vpravdé podrzuji velkou ¢ast jim (mnohdy domnéle)
ucinéného bezpravi nebo bolesti ve svém podvédomi, aby je pfi
nejblizsi prilezitosti provinilému opét vyéitali. Casto sami &ini vici
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ostatnim totéZ, ale cizi bolest a zklamani nedosahuji hloubku pocitl
jako zranéni vlastni.

Clovék nerad odpousti a nerad uvoliiuje vSe, co se domniva vlastnit.
Uvedu jako priklad nemoci, na kterych hlavné starsi jedinci Casto lpi,
aby vzbudili v&tsi pozornost svych spoluZijicich. Jini povazuji nemo-
ce za nespravedlnost a Bozi trest. Jen malo je téch, ktefi hledaji
pfi¢inu nemoci v disharmonii své duSe a snaZi se jich zménou
mysleni a jednani zbavit.

Svétoznamy 1é¢itel Bruno Groning fikal svym pacientlim: ,,Dejte mi
svoji nemoc!“ VétSina nemocnych reagovala slovy: ,,Ale pane Gro-
ningu, to nemohu!*“ Odpovéd’: ,,Pak nemulzZete byt uzdraveni!* Jako
dalsi piiklad blokovaného uvoliiovani je vazba na rodinné piislus-
niky, na vlastni déti, jejichZ Zivot se snaZime pfizpisobovat vlastnim
pfedstavam i ve stadiu dospélosti. Otazkou kazdého ziistava, nakolik
svazujeme dominanci a prosazovanim vlastni vile ostatni rodinné
ptislusniky nebo piatele, jak omezujeme stalym pla¢em a nafikanim
odpoutani se od Zemé naSich zemfielych, ackoliv vime, Ze se s nimi
opét setkdme. Neschopnost uvoliiovat, neschopnost tolerance a pie-
chod k porozuméni a respektovani individuality kazdého clovéka,
jsou formy egoismu, které si Casto neuvédomujeme a dostatecné
proti nim nebojujeme.

., Kdo se boji o svoje statky, zisky a Zivot na této Zemi, nepoznal
a neporozumél doposud pravdeé Zivota. Co se vam muizZe stat? Jen to,
o cem jiZ od svého narozeni vite, Ze jednou prijde. Osvobozeni se
z pozemského Satu, zanechdni na Zemi vse, co ,rozezird rez a mol".
Ale vy sami zuistanete nedotceni, protoZe jste détmi Boha, urcenymi
k vécnému Zivotu. Dokazujte to nejen slovy, ale skutky!*

Hluboko v kazdé dusi je cistota ducha.
Najdi si cas ji hledat. Az ji najdes, vynes ji na povrch!

E. Caddy
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Jupiter a jeho sestra Zemé

Kopernikus oteviel poznavani universa nové perspektivy. Dnesni
véda zaméfena na poznavani zdkonitosti Zemé a jeji existence jde
mnohem rychlej$im tempem vpied, ale zaméfena jen na poznatky ve
smyslu fyzikalnim, na hmotnou realitu bez ohledu na nadfazenou
realitu nadhmotnou, ztraci moZnost celkového poznani.

V posledni dobé roste védecky zajem o planetu Jupiter. Medidlni
cestou bylo americkym vyzkumnikim sdéleno, Ze tikolem vyvojové
mnohem vySe stojicich obyvatel této planety je inspirativné poméhat
pozemskym jedinclim, schopnym pracovat jako vyzkumnici, védci
a objevitelé novych poznéni a pfiblizovat je k hlub$imu pfemysleni
nejen o hmotném, ale i o duchovnim principu pfi stvofeni, existenci
a vnitfnim vyvojovém rustu Zivot univerza.

Ameri¢ti astronomové objevili v posledni dobé 47 svételnych rokl
od Zemé& vzdaleny, doposud neznamy planetarni systém, krouzici
kolem hvézdy Cancri 55. Kosmolog Paul Butler, védecky pracovnik
Carnegie-Institutu ve Washingtonu ho nazyva bratrem naseho slu-
neéniho systému.

Tak jako naSe slunce ma i tento systém mezi svymi planetami
giganta, ktery se projevuje stejné jako Jupiter. Dalo by se fici, ze
Jupiter a Cancri jsou dvojcata.

Jupiter obiha slunce ve vzdalenosti 778 miliont km ptiblizné 12 let.
Jeho ,,dvojce” je vzdaleno od Cancri 820 miliont km a potiebuje pro
svoji ob&znou dréhu jen o necely rok vice. Kosmolog Geoffry
Marcy, profesor kalifornské univerzity Berkeley vysvétluje, zZe
vSechny doposud objevené planety mimo na$ slunecni systém maji
nejen Jupiter, ale i naSe Zem¢ mé dvojnika, na némZ mtiZe existovat
zivot jako na Zemi. Marcy a Butler jsou ptesvédceni, ze nékde v uni-
verzu existuje druhd Zemé, jejiz Zivoty jsou s nasi Zemi identické.

Duchovni poznatky o polohmotnych zivotech na Jupiteru hovofi
o vySe vyvinutém Zivotnim prostoru neZ je hmotna planeta Zemé.
Jupiter neni obklopen vyvojovymi atmosférickymi kruhy a sférami
jako Zemé, ptechodny domov pro duSe s plnohmotnou strukturou.
Planetu Zem¢ obklopuje sedm atmosférickych kruhti, z nichz je
kazdy rozdglen do sedmi sfér. Cim vy3$3i je vyvojovy stav duge, tim
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vyssi je sféra, do niZ se po ukonéeni inkarnaéniho vyvojového cyklu
na Zemi vraci, aby byla dalSim poznavénim pfipravovana na pristi
inkarnaci. Po dosaZeni poslednich sfér ¢tvrtého atmosférického kru-
hu plisobeni reinkarnaéni zékonitosti konéi.

O zivotni realité¢ jinych svétl a planet nejen naSeho slune¢niho
systému je mnoho pozemskych obyvatel pifesvédCeno, ale vi o nich
jen to, co je mefitelné a vnimatelné fyzikédlné, a co nepfestupuje
lidskou ptedstavivost!

Literatura: ,,Astrowoche.“

Kolik pokoleni musi jesté trpét, nez-li nastanou na této
hvézdé bez statisicii mucenych a mrivych, déjiny,
k nimz vSechno, co se dosud po cela tisicileti délo, je
pouze piipravou.

Otakar Brezina
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Treti oko

Trojice duch, duse a télo ¢loveka se vibracné projevuje aktivitou jeho
energetickych center, Caker. Duch je zastoupen Celni a temenni
Cakrou, duse kréni a srde€ni Cakrou, solar plexem, t€lo ¢akrou
bederni a vylucovaci.

Hmotné télo Clovéka vytvai Zemi a jejim Zivotnim zékontim
prizptisobeny obal duse a ducha. Cakry, otvory do dimenzi neohra-
ni¢enych hmotnym, rozumovym védomim, pfijimaji pro t€lo nezbyt-
nou kosmickou energii. Jsou uloZeny na okraji éterického téla
ajejich velikost je u dneSniho, primémého Cloveéka asi dvanact
centimetru. Jejich rozli§na frekvence ovliviiuje mysleni, citéni a zrca-
dli vysku naseho vnitintho vyvoje. Vyska rotace a intenzita jejich
nadhernych barev rostou s proCiStovanim moralniho védomi a s pfi-
blizovanim se vSe objimajici a Zivot udrzujici Lasce, kterou lidstvo
nazyva Bih. Vztah ¢lovéka k Bohu neni zavisly na intelektu nebo
nabozenstvi, ale na vyvoji jeho duchovnich center — ¢aker, na tom,
v jaké mife a kvalité jsou schopny pfijimat ¢istou kosmickou energii.

Sesté duchovni centrum, &elni ¢akra, nazyvana Tteti nebo Duchovni
oko, leZi nad kofenem nosu mezi oboc¢im.

Ve Tretim oku se setkavaji proudy kosmické energie a vyzafovani
vSech inteligenci, védomi, svétd a dimenzi. Jakmile ¢lovék dosahne
na Zemi mozny nejvySsi stupeil svého vnitiniho vyvoje, proudi
Kundalini-sila ptes Tteti oko voln€ do temenni Cakry.

Clovék je ji schopen vyuZivat k materializaci a dematerializaci,
k telepatickému vysilani svych myslenek bez omezeni prostorem
a dalkou. Jasnozfeni, vyssi citéni a vidéni, stejné jako kontakt s nevi-
ditelnymi bytostmi jsou pro ného samoziejmosti, protoZe hranice
rozumového védomi jsou zruseny.

Optimalné vyvinuté Tteti oko je schopno odstranit z lidského pod-
védomi vSechny nedobré zkuSenosti, prozitky a vzpominky.
Sensibilni jedinci jsou schopni intenzitu jeho vyzafovani vnimat.

Ve zdravotni oblasti je Tteti oko spoluzodpovédno za zdravi lidskych
o¢i. Jeho nedostatecna aktivita vyvolava ¢asto zapomnétlivost a mys-
lenkovy chaos.
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JestliZe védomé nepiekondvame, ale jen potlacujeme urcité prob-
lémy, hromadi se a dochazi ke kteCovitému sevieni Ttetiho oka,
jehoz nasledkem jsou rizné oéni nemoci a oslepnuti.

Tteti oko je v uzkém spojeni s temenni ¢akrou a s epifyzou, SiSinkou
mozkovou. Intenzita jejich aktivity zrcadli stupeti duchovniho vyvoje
Cloveéka, Cistotu jeho myslenek a védomi vSe objimajici univerzalni
lasky .

Biih je nejcistsi energie. Jsme-li se ji schopni praci na sobé samych,
prolistovanim a kontrolou svého mysleni, citéni a jednani oteviit, je
vedena Cakrami do mozku, kde je pfeménéna v mySlenky, pocity
univerzalni Lasky a zesilovani bozského Ja v naSem nitru.
Probuzenim Bozského vé€domi ztrati pro nas platnost doposud vlad-
nouci ,,ja“. Nahrazeno pocity ,,ty“ a ,,my“ zesiluje na§ svazek se
vSemi Zivoty kosmu.

»Pane, dej mi silu, abych mél vSechny rad jako sama sebe. Vzdyt
jsou ja aja jsem oni!“

Literatura: Silvia Wallimann: ,,Die Umpolung.®

Nabozenstvi by méla byt ukazovatelem cest k pravde.
Ti, kteFi se vdzi jen na jejich cestu, nejsou viak schopni

.....

dosahli.
Anthony de Mello
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